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Qéllimet e mésimit né klasén e paré

Plani dhe programi mésimor pér klasén e paré ka pér detyré t’i realizojé géllimet vijuese:

e Adaptimi i nxénésit/ses né mjedisin e ri shkollor;

e Pércaktim té potencialeve, por edhe té afiniteteve té secilit fémijé;

e Pérvetésim i niveleve té detyrueshme fillestare té njohurive, shkathtésive dhe aftésive;

e Nxitja e kuriozitetit;

e Nxitja e té menduarit kritik dhe logjik;

e Nxitja e mésimit népérmijet lojés;

e Nxitja e vetébesimit;

e Nxitja e ndérveprimit dhe bashképunimit me té tjerét;

e Ndértimi i identitetit dhe integritetit personal — respektim i vetvetes dhe karakteristikave té veta;
e Vetédijesim pér pérkatési ndaj bashkésisé dhe respektim i dallimeve;

Plani mésimor dhe fondi i oréve
LENDET MESIMORE ORET MESIMORE NE JAVE ORET MESIMORE NE VIT
Gjuhé amtare 4 144
Matematiké 4 144
Bota rreth nesh 2 72
Art 3 108
Arsim fizik dhe shéndetésor 3 108
Gjuhé angleze 2 72
Gjithsej 18 648




Qéllime té veganta, propozim aktivitete dhe strategji/teknika té mésimdhénies dhe té mésuarit dhe rezultatet nga té nxénit

Struktura e ¢do fushe/teme/sfere programore éshté e pérbéré nga tre elemente:

- qéllime té vecanta, té cilat duhet té arrihen;

- jané té pérmendur propozim aktivitete dhe strategji/teknika té té nxénit (si alternativa t& mundshme, kurse nga mésimdhénésit pritet
té pérdorin edhe aktivitete, teknika/lojéra té tjera pérkatése né varési nga qéllimi dhe konteksti). Ato jané té pérmendur né ményré
taksative pér ¢do géllim té veganté.

- pér ¢do géllim té vecanté jané pérmendur edhe rezultatet nga té nxénit té cilat nxénési/nxénésja duhet t’i arrijné. Rezultatet nga té
nxénit jané deklarata té qarta pér até cka pritet nga nxénési, gjegjésisht, cilat njohuri do t’i fitojé dhe cilat shkathtési dhe géndrime do t’i
zhvillojé. Rezultatet nga té nxénit duhet té jené té matshme. Nga ¢do géllim i vegcanté mund té dalin disa rezultate té té nxénit.

Népérmjet rezultateve nga té nxénit secilit nxénés duhet t'i béhet e garté cka pritet nga ai.

Vérejtje:

Fusha programore paragiten né programet mésimore té gjuhés amtare (magedonisht, shqip, turqisht, serbisht), gjuhés angleze, matematikés
Tema programore paragiten né programet mésimore: bota rreth nesh, arsim fizik dhe shéndetésoré

Sfera programore paragiten né programin mésimor: art

1. Fushat/temat/sferat programore né ¢do program mésimor kodohen sipas metodologjisé sé caktuar:

Simbol i fushés Simbol i klasés

Numri rendor i géllimit té | Numri rendor i rezultatit

programore

vecanté

dalés

Shkronjat fillestare té
emértimit té

Numér romak pér klasén

Shkronjé e madhe té
alfabetit cirilik/latin pér

Numri rendor i rezultatit
dalés me numér arab

fushés/temés/sferés gjuhé shqipe dhe turke
programore
Komunikim dhe gjuhé klasa e pare
KGJ | A 1




GJUHE AMTARE (GJUHE MAQEDONASE/SHQIPE/TURKE/SRBE)

Né propozim programin e ri arsimor parashikohet zvogélimi i numrit té fushave programore né gjithsej katér:

Fondi vjetor i oréve:(péraférsisht pér ¢do fushé
Fusha programore:
programore)
KOMUNIKIM DHE GJUHE () 54 oré
LETERSI () 35 oré
KULTURA E MEDIES () 20 oré
PERGATITJE PER LEXIM-SHKRIM FILLESTAR () 35 oré

Fondi i oréve né javé éshté zvogéluar né 4 oré né javé

Orientimi nga objektivat me rezultatet e dhéna nga té nxénit

Mésimdhénésit mund té planifikojné realizim té objektivave népérmjet burimeve, aktiviteteve dhe strategjive té ndryshme, duke e
pérdorur kreativitetin e tyre dhe né varési nga konteksti. Matja e arritjeve té nxénésve éshté shumé mé e thjeshté, duke i falénderuar rezultateve
té pérkufizuar té cilat dalin nga objektivat, né pajtim me taksonominé e Blumit. Eshté planifikuar qé né programet pér klasat vijuese té keté
pérséritje té fushave programore me thellim pérkatés té objektivave, me cka do té sigurohet pasuesi dhe gasje spirale.



Njohja e shkronjave té vogla, sé bashku me shkronjat e médha té shtypit té alfabetit pérkatés (maqgedonisht, shqip, turqisht)

Né programin e ri mésimor propozohet njohje e shkronjave té€ médha dhe té vogla té shtypit. Kété géndrim e mbéshtesim né faktin se
kuptimi pér e madhe / e vogél né klasén e paré do té pérvetésohet edhe né fushat programore té [éndéve mésimore matematiké dhe bota rreth
nesh, dhe até népérmjet vézhgimit té sendeve nga mjedisi pérreth dhe emértimi i karakteristikave té tyre ku fémija né ményré praktike e kupton
nocionin i/e madh/e dhe i/e vogél dhe dallon até vecori té sendit, njohja e tillé praktike e nocionit i/e madh/e dhe i/e vogél, sipas mendimit toné
né térési i mundéson nxénésit gé pérvec shkronjave té médha té shtypit (té gjuhéve té pérmendura) né ményré vizuale té mund t’i njeh edhe
shkronjat e vogla té shtypit. Gjaté késaj jemi té vetédijshém se né gjuhét e pérmendura dallimi mes shkrimit té shkronjave té médha té shtypit
dhe shkronjave té vogla té shtypit éshté i ndryshém (né maqgedonisht nga 31 e shkronjé té alfabetit vetém 3 dallohen né té shkruar, né gjuhén
shgipe nga 36 shkronja 22 dallohen né té shkruar, né gjuhén turke nga 29 shkronja té alfabetit 14 dallohen né té shkruar, né gjuhén serbe nga
30 shkronja vetém 3 dallohen né té shkruar), por kéto dallime nuk e pengojné njohjen e shkronjave té médha té shtypit dhe shkronjave té vogla
té shtypit té gjuhéve pérkatése dhe alfabeteve té tyre né klasén e paré, pérkundér fémijés i mundésojné kuptimet t’i pérvetésojné né térésiné e
tyre.

Pérdorimi i té lexuarit global

Nevoja e leximit global imponohet pér shkak té mé shumé faktoréve té mundshém: mjete bashkékohore té komunikimit, mjedis né té
cilin rritet fémija, ndjekja e institucioneve parashkollore, prania e véllait ose motrés mé té madhe — nxénés e té ngjashme.

Mésimi i shkrim leximit me ané té metodés globale nuk e merr shkronjén si bazé nga e cila fillohet shkrim leximi fillestar, por térésia
gjuhésore — fjalén. Gjaté késaj hidhet ¢cdo analizé dhe sintezé sepse llogariten se jané té panevojshém. Kjo ményré e leximit sé paku né fillim
éshté shumé i lehtésuar sepse béhet me ané té njohjes sé fjalés té mbéshtetur dhe té lidhur me material didaktik konkret (send, model, fotografi,
vizatim...). Késhtu nxénésit mésojné ta identifikojng, gjegjésisht ta njohin fjalén para se t'i njohin elementet e saj, gjegjésisht shkronjat nga té
cilat éshté pérbéré. Kjo e mésuar éshté rezultat i njohjes sé fjaléve té téra (né ményré globale) té cilat fémija shpesh i has. Nga disa fjalé té
mésuar né ményré té tillé, mund té pérpilohen dhe té lexohen fjali dhe tekste té shkurta, né ményré té njéjté sic pérpilohen fjalé dhe fjali nga
vetém disa shkronja té mésuara.



Aktivitete té ndryshme pérgatitése pér té shkruar

Né mésimdhénien e Iéndés gjuhé amtare né klasén e paré jané paraparé ushtrime pér pérgatitje pér té shkruar, sepse népérmjet sistemit
té ushtrimeve grafike dha manuale, té radhitura sipas réndésisé, dora e fémijés gradualisht do té aftésohet pér kryerjen e |évizjeve té koordinuara
dhe pérdorimit té veglave pér shkrim, me c¢ka do té krijohen parakushte pér futje mé té lehté té fémijéve né teknikén e shkrimit. Praktika
mésimore tregon se té shkruarit éshté shkathtési mé e véshtiré se té lexuarit dhe se fémijét vijné né shkollé me doré jo té ushtruar pér t'i
pérdorur veglat e shkrimit. Kjo del nga fakti se té shkruarit éshté e ndérlikuar si dhe ményrés bashkékohore té jetés (béhet edhe proces mé i
ndérlikuar se procesi i té lexuarit) dhe shpie drejt pérfundimit se pérgatitjes pér té shkruar duhet t'i gasemi me seriozitet mé té madh. Praktika
gé né ményré té veguar té shkruhen vijat elementare nga té cilat jané krijuar shkronjat (vija...té drejta, té pjeta, gjysmé rrethore), nuk pérkojné
me natyrén e fémijés né kété moshé. Pedagogét bashkékohor (metodistét), propozojné ushtrimet e tilla té zévendésohen me mbarim té vizatimit
né té cilét jané sendértuar ato vija dhe aktivitete té ndryshme kreative manuale. Me praktikén e tillé, si¢ tregojné edhe pérvojat, fémijét né
ményré natyrore pérgatiten pér té shkruar, sepse kéto ushtrime jané mé té lehta dhe mé interesante. Cka éshté edhe mé e réndésishme, ato
jané té menduara sepse jané té lidhur me jetén e pérditshme, pér dallim nga ushtrimet pér té shkruar elementet e shkronjave, té cilat jané
abstrakte dhe pa jeté, nuk e zgjojné interesin e fémijés, e mbysin déshirén e tyre pér krijim dhe shpejt i lodhin nxénésit. Nuk guxojmé té harrojmé
se né kété moshé fémijét véshtiré pérshkruajné nga tabela, nuk munden té Iéné distancé ose té mbesin né vetém njé vijé. Gjithashtu, ashtu si¢
duhet té planifikohet mbéshtetja e nxénésve me nevoja té posacme arsimore, me réndési éshté té theksohet se fémijét gé tashmeé
shkruajné/lexojné, mund té angazhohen me aktivitete shtes¢, né pérputhje me mundésité e tyre.



GJUHE ANGLEZE

Pajtueshméria me tendencat botérore dhe Kornizés referente té pérbashkét evropiane pér gjuhét *

Tendencat botérore né mésimin e gjuhéve té huaja bazohet né parimet mé té reja pedagogjike-didaktike:

- Nxénésve u nevojitet mjedis fizik dhe emocional né té cilin do té ndjehen té sigurt, té lumtur, té respektuar dhe té inkurajuar; kjo vecanérisht
éshté me réndési né ciklin e paré edukativo-arsimor né té cilin ndértohet géndrimi ndaj shkollés dhe ndaj té mésuarit;

- Né mésimdhénien e gjuhéve té huaja né klasat fillestare dominon loja si mjedis natyror pér té nxéné, dhe duhet té keté ekuilibér té
aktiviteteve té€ menduara dhe té udhéhequra edhe nga mésimdhénési por edhe nga nxénésit; aktivitetet té cilat i udhéheq mésimdhénési,
sic jané lojérat, tregimet, kéngét dhe vjershat, aktivitetet kreative, artistike dhe krijuese i ofrojné nxénésit mjedis gjuhésor natyror;

- Fémijét pér nga natyra jané kureshtar dhe kané aftési pér té nxéné népérmjet lojés, karakteristikat e tyre té tilla paragesin bazé pér
planifikimin dhe realizimin e mésimdhénies. Né mésimdhénien e gjuhés sé huaj né klasat fillestare, mésimdhénési duhet ta nxis motivimin
e tyre, mes tjerash edhe népérmjet aktiviteteve kreative/interesante ku éshté prezantuar kultura e vendeve nga areali gjuhésor anglez e
vecanérisht jeta e fémijéve gé jané né moshé té njéjté. Nxénésit jané ekspozuar né té folur origjinal ku népérmjet situata reale e nxisin
motivimin pér té mésuar gjuhén angleze dhe respektin ndaj kulturave té vendeve ku ajo gjuhé flitet.

Korniza e pérbashkét evropiane siguron bazé té pérbashkét pér pérkufizimin e objektivave mésimore, pérmbajtjeve, programeve
studimore, provimeve, librave shkollor etj., nga fusha e mésimit té gjuhéve, e cila njékohésisht i pérkufizon arritjet e pritura té nxénésve,
gjegjésisht, me ¢faré njohuri duhet té pajisen, cilat shkathtési duhet té zhvillohen, si dhe ndértimin e géndrimeve té caktuara, e té cilat do t'u
mundésojné té komunikojné né njé gjuhé. Ajo bazohet né parimet e njéjta mbi té cilat éshté vendosur kjo program mésimore: shumé gjuhési
dhe multikulturalizém; vlerésimin e shuméllojshmérisé kulturore dhe gjuhésore; gjithé pérfshirje dhe transparencé, l|évizshméri té
pjesémarrésve; fleksibilitet, hapje dhe dinamizém; autonomi dhe vetédijesimi pér karakterin e pérjetshém té mésimit té gjuhéve. Népérmjet
pérgendrimit kah arsimi multikulturor dhe interkulturor, mésimi i gjuhés angleze nxit pérfitimin e kompetencave, njohurive dhezhvillimin e
shkathtésive, por edhe ndértimin e géndrimeve té caktuara: Kjo u siguron nxénésve shuméllojshméri té pérvoja dhe ndihmon gjaté ndértimit té
identitetit kulturor individual dhe kolektiv.

1 Pér mé shumé informata shihni https://www.coe.int/t/dg4/linguistic/Source/CEFR%20in%20Macedonian.pdf, https://www.coe.int/en/web/portfolio, ose
https://www.coe.int/en/web/common-european-framework-reference-languages/?



https://www.coe.int/t/dg4/linguistic/Source/CEFR%20in%20Macedonian.pdf
https://www.coe.int/en/web/portfolio
https://www.coe.int/en/web/common-european-framework-reference-languages/

Né kuptim praktik, korniza evropiane ndihmon té realizohet standardizim ndérkombétar i rezultateve té té nxénit, té cilat paragesin risi
kyce né kété program mésimor, gjegjésisht cka nxénésit diné, kuptojné, diné té thuan dhe té béjné dhe ¢faré géndrime kané zhvilluar ndaj folésve
té gjuhés angleze dhe kulturave té tyre né fund té njé cikli mésimor.

Korniza éshté e ndaré né 6 nivele: A1 — Nivel pérgatitor (Breakthrough); A2 — Nivel fillestar (Waystage); B1 — Nivel kalues (Threshold); B2
— Nivel i pavarur (Vantage); C1 — Nivel i avancuar (Effective Operational Proficiency) dhe C2 — Nivel mé i larté (Mastery). Programi mésimor pér
klasén e paré éshté vendosur né kuadér té nivelit A1 (Nivel pérgatitor). Ky éshté niveli mé i ulét ku nxénésit fitojné njohuri, zhvillojné shkathtési,
ndértojné géndrime dhe vetébesim pér ndérveprim té thjeshté, parashtrimi dhe pérgjigja né pyetje té thjeshta pér veten, pér njerézit té cilét i
njohin dhe sendet me té cilat hasen, japin dhe reagojné né deklarata té thjeshta pér veten dhe mjedisin pérreth né tema té kufizuara né pajtim
me karakteristikat zhvilluese té fmijés dhe pjekuriné e tyre.

Pajtueshméria me strukturén e programit té pérgjithshém mésimor pér klasén e |

Ky program do té realizohet me 2 oré né javeé, gjegjésisht 72 oré né vit. Jané té paraparé katér fusha programore:
- Njési leksikore

- Kuptim i drejté dhe pérdorimi i gjuhés

- Shkathtési

- Vetédije kulturore dhe kompetenca

Pér ¢do fushé programore jané dhéné géllime té vecanta, aktivitete dhe strategji/teknika té mundshme té té nxénit dhe mésimdhénies
dhe rezultateve nga té nxénit né varési nga ményra e vendosjes sé veté objektivave por edhe nga veté konteksti. Gjithashtu, gjaté numérimit té
rezultateve nga té nxénit té cilat jané té lidhur me njohje, reproduktim dhe pérdorim i njésive té reja leksikore, jané dhéné propozim fjalé/njési
leksikore té cilat né ményré té detyrueshme duhet té pérvetésohen, e njékohésisht mésimdhénésit i jepet mundési né varési nga niveli i para
njohurive dhe njohurive té nxénésve dhe klasés né térési, té njéjtat té zgjerohen. Né kété ményré fitohet harmonizim i pérvetésimit té
fjaléve/njésive leksikore né nivel té Republikés sé Magedonisé

Népérmjet planifikimit té kujdesshém té programeve pér klasat vijuese, sigurohet pérforcim, pérséritje dhe lidhje e fushave programore
me thellime pérkatése té géllimeve, me cka sigurohet pasuesi dhe gasje spirale. Gjaté planifikimit té mésimit, mésimdhénési udhéhiget nga
parimiiintegrimit té mé shumé géllimeve, nga njé ose mé shumeé fusha programore, vecanérisht népérmjet kombinimit té fushave Njési leksikore
dhe Kuptim i drejté dhe pérdorim i gjuhés me géllimet nga fushat Shkathtési dhe Vetédija kulturore dhe kompetenca. Me kété do té mundésohet
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té realizohet integrimi i déshiruar i formés dhe funksionit dhe né kété ményré do té sigurohen njohuri té qéndrueshme, té zbatueshme dhe
zhvillim i shkathtésive dhe ndértimi i géndrimeve té caktuara.

MATEMATIKE

Programi mésimor i Iléndés Matematiké né klasén e paré éshté e orientuar nga objektivat, qé nénkupton qéllime garté té pérkufizuara
dhe dalje konkrete té cilat duhet té realizohen né periudhé té caktuar (pa afate té caktuara kohore, duke i respektuar dallimet te fémijét).
Gjithashtu, éshté me réndési té pérmendet se jané dhéné propozim-aktivitete pér realizimin e géllimeve, gé do t'i mundésojné mésimdhénésit
gé pérvec shembujve, me kreativitetin e tij t'i plotésojé té njéjtat.

Eshté shkurtuar ngarkesa e térésishme e fémijéve né té gjithé |éndét mésimore né klasén e paré, késhtu edhe mésimdhénia né léndén e
matematikés éshté e pérfagésuar me 4 oré né javé. Propozim-programi i ri mésimor né matematiké i integron fushat programore (temat) edhe
até né:

Fusha programore: Matematika rreth nesh (MRRN)
Fusha programore: Numra (N)
Fusha programore: Matje dhe puna me té dhéna (MPDH)

Né propozim —programin e ri mésimor pér matematiké parashikohet nxénésit té mésojné numrat mé sé paku deri mé 10 dhe té aftésohen
té numrojné mé sé paku deri mé 20. Gjithashtu parashikohet nxénésit té njihen me nocionin pér numér pérmes materialeve didaktike konkrete
(bashkeésité) dhe sasiné e sendeve ta lidhin me shifrén e pérshtatshme dhe né até ményré t’'i njohin numrat si cilési kuantitative té sendeve, por
edhe té futen né té kuptuarit e operacioneve pér mbledhje dhe zbritje. Né propozim — programin pér matematiké parashikohet nxénési/ja té
aftésohet té zgjedh situata té thjeshta problemore nga jeta e pérditshme dhe té nxitet t&€ mendojé né ményré logjike dhe kreative. Né kété
moshé nxénésit nuk jané mjaft té aftésuar pér té shkruar né hapésiré té kufizuar, sidomos né gjysém vjetorin e paré té vitit shkollor dhe pér até
arsye parashihen edhe propozim — aktivitete pér zhvillimin e grafomotorikés si dhe teknologjia IK té€ vendoset né funkcion té Iéndés mésimore
me softueré edukativo — arsimor.

o Té fitojé dhe té zhvillojé: pavarési, iniciativé, saktési, kuriozitet, durim dhe kémbéngulési né zbatimin e aktiviteteve té filluara;
e Té nxitet té zgjedh situata té thjeshta problemore nga jeta e pérditshme;
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e Ta zhvillojé perceptim vizual dhe taktil, si bazé pér njohjen e mjedisit pérreth dhe matematikés si pjesé té saj;
e Té aftésohet t'i zbulojé nocionet themelore matematikore né jetén e pérditshme;

e T’izbatojé njohurité dhe shkathtésité e fituara né jetén e pérditshme;

e Té nxitet té mendojé né ményré logjike dhe kreative;

o Té futet né pérdorimin e TIK-ut né funksion té matematikés;

o Té aftésohet té vlerésojé numrin e sendeve;

e Té aftésohet té béjé vlerésim me numérim ose me matje;

e Tinjeh numrat si cilési kuantitative té sendeve;

e Té zhvillojé grafomotorikén dhe té futet né té shkruarit e shifrave;

o Té aftésohet t'i klasifikojé sendet sipas mé shumé kritereve, serive, krahasimeve, korrespodencés dhe konservimit;
e Té futet né té kuptuarit e operacioneve mbledhje dhe zbritje.

BOTA RRETH NESH

Né propozim — programin e ri fusha natyrore-shkencore dhe shogérore né ciklin e paré arsimor (klasa e paré, e dyté dhe e treté)
bashkohen né njé Iéndé mésimore e cila emérohet si Bota rreth nesh. Né kété ményré sigurohet integrimi i shkencave natyrore dhe shogérore
népérmjet temave programore té cilat jané pérkatése pér jetén e pérditshme té fémijés, i mundésojné ta zhvillojé potencialin e tij dhe mé miré
té gjendet né jetén reale. Né té vértet, realiteti objektiv mésohet nga aspekte té ndryshme té shkencave natyrore dhe shogérore (biologji,
gjeografi, fiziké, kimi, histori...), gjaté sé cilés tentohet té sigurohet kuptimi i lidhjes sé tyre né té kuptuarit e térésishém té botés rreth nesh
(integrim i orientuar drejt fenomeneve). Té kuptuarit té térésishém té botés ka té béjé, jo vetém me njohjen intelektuale, por edhe me formimin
e vlerave dhe aftésimin pér aktivitet. Né ndihmé té propozimit té tillé jané karakteristikat specifike zhvillimore té fémijéve deri né moshén 10
vjecare (té cilat jané né nivel konkret té té menduarit); realitetin qé i rrethon e pérjetojné si térési té vetme dhe prandaj éshté e natyrshme té
pérdoret koncept i tillé edhe gjaté njohjes sé tij).

Programi mésimor i propozuar éshté i orientuar drejt géllimeve. Qé té sigurojmé zhvillimin e nxénésit/nxénéses né kontekst té jetés
vendosém qéllime, zgjodhém aktivitete dhe parashikuam rezultate dalése té cilat i mundésojné nxénésit/nxénéses fitimin e pérvojave jetésore
té drejtpérdrejta dhe té ndryshme. Qéllimet jané né pajtim me taksonominé e Blumit dhe mundésojné zhvillimin e sferés njohése, afektive dhe
psihomotorike. Nga kjo theksi né program pérvecg njohjes sé mjedisit té drejtpérdrejté éshté véné edhe né nxitjen dhe zhvillimin e shkathtésive
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dhe aftésive socio-emocionale, morale, kulturore dhe interkulturore, njohése, gjuhésore dhe motorike. Programi mundéson realizim fleksibil té
géllimeve, gjegjésisht jep mundési mésimdhénési té béjé zgjedhjen e géllimeve té cilat do t'i realizojé né pajtim me situatén mésimore dhe
aftésive té nxénésve né klasé.

Koncepti mbéshtetet né disa parime: parimin holistik, parimin e integrimit, parimin e demokratizimit dhe hapjes, parimin e veté zhvillimit,
parimin e pérkatésisé ndaj kulturés dhe tradités si dhe respektimin e té ndryshméve, parimin e aktualitetit etj. Insistimi né parimin holistik
nénkupton respektimin e stileve té ndryshme té mésimit, gjegjésisht sigurimin e mundésive qé nxénésit t&€ motivohen né ményra té ndryshme
dhe té pérjetohen pérmbajtjet népér aspekte té ndryshme té personalitetit té tyre. Prandaj edhe gasja drejt realizimit té temave programore
éshté i integruar, pérfshin me mé shumé aspekte, me integrim té shpeshté té qéllimeve té ngjashme nga |éndé té ndryshme mésimore.

Né procesin e té mésuarit lojén e ofrojmé si metodé té té nxénit, népérmjet té cilés nxénésit do té fitojné njohuri elementare pér botén
gé i rrethon si dhe shkathtési praktike té nevojshme pér jeté kualitative. Qéllimi i t& mésuarit éshté veté procesi i té mésuarit ku nuk i kufizojné
fémijét pér pérgjigje té sakta dhe jo té sakta, por nxitja e strategjive mendore simbolike, té fantazisé dhe logjike té té& menduarit dhe té shprehurit
te fémijét, té réndésishme pér moshén konkrete zhvillimore, si edhe zgjimi i fantazisé té cilat jené né veté natyrén e fémijéve né kété moshé. Né
até drejtim aktivitetet e ofruara né numrin mé té madh stimulojné té mésuar népérmjet zgjedhjeve té situatave té thjeshta problemore. Gjaté
késaj kérkohet krijimi i mjedisit i cili do ta nxis kuriozitetin e nxénésve dhe gé do té jeté né pajtim me nevojat e tyre psiko-fizike dhe emotive. Né
realitet, thelbi i qasjes holistike éshté né raportin e mésimdhénésit me nxénésit dhe né atmosferén té cilén e krijon né grup (respektimin, veté
respektimin, pérjetimin e gézimit, bashképunimit, ndjeshmérisé e té ngjashme).

ART

Propozim Koncepti i ri bazohet né zbatimin e gasjes sé integruar gjaté realizimit té léndéve nga fusha e artit, késhtu arsimi figurativ dhe
arsimi muzikor bashkohen né njé Iéndé Art, sepse tre vitet e para té arsimit fillor i shohim si njé cikél zhvillues. Gjaté késaj, disa nga géllimet,
pérmbajtjet ose aktivitetet jané saktésuar, ri pérkufizuar dhe té pérshtatur.

Programi mésimor pér |éndén Art éshté i ndaré né tri fusha programore: Arte vizuale, Lojéra muzikore dhe skenike dhe Punétori
kreative. Késhtu gjerésisht té pérkufizuara fushat e artit mundésojné spektér té gjeré pérmbaijtjesor, si dhe aktivitete té shumta, gé té gjithé sé
bashku mésimdhénésit i ofrojné liri shumé mé té madhe kreative né procesin e mésimdhénies. Dy fushat e para programore (Arte vizuale, muzika
dhe Lojérat skenike) do té realizohen deri né klasén e treté, pas sé cilés do té ndahen né Iéndé té vecanta: Edukim dhe arsimim figurativ dhe
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muzikor, derisa fusha e fundit programore Punétori kreative né dy klasat vijuese (e dyta dhe e treta) do té ndryshojné do té ofrohen module té
ndryshme me té cilat mésimdhénési do té mund ta pérshtat, individualizojé dhe ta organizojé né ményré kreative mésimdhénien né lIéndén e
artit. Késhtu, pér shembull, fusha e treté programore né klasén e dyté dhe té treté do té ofrojé qéllime, aktivitete dhe pérmbajtje pér vallézime
moderne, filmit, TIK-ut dhe arteve, fotografisé, zeje, punime té dorés... me ¢ka mésimdhénésit dhe nxénésit do té mund “té luajné” né pajtim
me interesat dhe preferencat personale. Kjo fushe e treté Punétori kreative, paraget mundési té shkélqgyeshme pér integrimin e veté Iéndés me
té tjerét, por edhe mundési pér sensibilizimin e fémijéve té asaj moshe té kuptojné se arti nuk éshté dicka abstrakte, dicka qé ndodh vetém né
shkollé, por se me até jané marré edhe paraardhésit tané dhe se éshté gjithkund pérreth nesh — ¢do gjé gé na rrethon mund té paraqet sfidé
pér ekspresion artistik.

Programi i propozuar mésimor éshté orientuar kah objektivat. Qé té sigurojmé zhvillim té nxénésit/nxénéses né kontekst té jetés
vendosém qéllime, propozuam aktivitete dhe parashikuam rezultate dalése té cilat mundésojné fitimin pérvojave jetésore té drejtpérdrejta dhe
té ndryshme. Qéllimet jané né pajtim me taksonominé e Blumit dhe mundésojné zhvillim né sferén njohése, afektive dhe psikomotorike.
Gjithashtu, koncepti i térésishém reformues, e késhtu edhe ky program i Artit e thekson té mésuarit problemor, parimin e integrimit, pasuesin
dhe gasjen spirale.

Mésimdhénési éshté i liré né zgjedhjen e géllimeve pér ¢do oré. Ato nuk jané té vendosur sipas radhés dhe mésimdhénési nuk éshté i
obliguar té shkojé me radhé né realizimin e tyre. Kjo i mundéson mésimdhénésit té kombinoj objektivat mésimore dhe té keté gasje problemore.
Mandej, cdo program mésimor pér klasat vijuese e respekton parimin liria e tillé do té ndihmojé né integrim, si né kuadér té veté qgéllimeve té
Iéndés, ashtu edhe né integrimin ndér Iéndor. Mé tej, secili program pér klasén vijuese e respekton parimin e suksesivitetit, gjegjésisht
vazhdimésisé sé nivele dhe pérmbajtjeve té njohurive té cilat nxénésit duhet t'i pérfitojné. Por, gjithashtu, éshté respektuar edhe parimi i gasjes
spirale, si nja nga gasjet mé té réndésishme didaktike. Prandaj, duhet té vérehet si qéllime té caktuara pérsériten né ¢do klasé (pér shembull
elementet e artit, parimet e artit, elementet e muzikés e té ngjashme) dhe thellohen né ményré pérkatése. Kétyre mésimdhénési duhet t'u
kushtojé vémendje té posacme dhe t'i pérpunojé né ményré pérkatése.

ARSIM FIZIK DHE SHENDETESOR

Gjaté pérpilimit té propozim programit pér klasén e pare jané marré parasysh té gjithé karakteristikat zhvillimore té fémijéve té késaj
moshe (anatomike-fiziologjike, rritja dhe zhvillimi fizik, pjekja dhe funksionin zhvillues té organeve dhe indeve té posacme, zhvillimin emocional
dhe njohés té fémijés, specifikat e lévizjes sé késaj periudhe zhvilluese dhe specifikave té aftésive motorike).
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Zgjedhja e géllimeve, propozim aktiviteteve si dhe rezultateve nga té nxénit jané né pajtim me karakteristikat zhvilluese té fémijéve té
asaj moshe (té mésuarit e formave natyrore té lévizjeve, format e pérshtatura natyrore té Iévizjeve dhe strukturat e thjeshta Iévizése motorike
nga alfabeti i atletikés dhe gjimnastikés dhe lojérat me top dhe ritém si dhe ritém dhe vallézim). Gjithashtu, né propozim programin e ri éshté
paraparé edhe zhvillimi i komponentéve nga fitnesi shéndetésor (niveli i aftésive motorike, statusi nutritiv dhe postural) dhe zbatimi i baterisé
sé testeve té standardizuara me té cilat do té ndiget fitnesi shéndetésor te fémijét (fitimi i pérfitimeve dhe shprehive shéndetésore dhe ndikimi
pozitiv mbi zhvillimin fizik), si edhe géllime té parashikuara té cilat do té kontribuojné pér zhvillimin psiko-social. Zgjedhja e géllimeve, propozim
aktiviteteve dhe rezultateve nga té nxénit éshté béré pas analizés sé hollésishme té numrit té€ madh té programeve mésimore té |éndés Arsim
fizik nga mé shumé vende té zhvilluara té botés, e veganérisht né vendet pérreth.

Rezultatet e njé numri té€ madh té studimeve té cilat i krahasojné karakteristikat antropomotorike, aftésité motorike dhe shkathtésité
motorike té fémijéve té vendit toné dhe fémijéve nga vendet e tjera, tregojné se fémijét e vendit toné kané rezultate dukshém mé té vogla né
lidhje me aftésité motorike dhe shkathtésité motorike. Eshté konstatuar, gjithashtu, njé zhvillim jo i pérshtatshém né raport me karakteristikat
antropomotorike népérmjet dominimit té masés sé trupit dhe i indeve yndyrore nén Iékurore. Gjendja e tillé e masés sé zmadhuar tej mase e
cila ndiget me mosbalancim né forcén muskulore sjell deri te paragitja e deformimeve né boshtin kurrizor dukuri e cila né vitet e fundit éshté
rritur né ményré drastike.

Regjistrimi dhe ndjekja e zhvillimit motorik té fémijéve me njé bateri té testeve éshté pjesé pérbérése e ndjekjes sé zhvillimit té térésishém té
fémijéve né shumé vende té botés.

Qéllimet e pérgjithshme té cilat jané paraparé té realizohen me ndjekjen e zhvillimit antropologjik té fémijéve jané:

- Fitimi i informatave népérmijet té cilave do té vértetohet fémija a ngec né raport me disa karakteristika antropomotorike (morfologjike);

- Fitimiiinformatave népérmjet té sé cilave do té vértetohet statusi motorik i fémijés ashtu gé do té béhet shikim i térésishém né zhvillimin
e aftésive motorike, gjegjésisht, cilat aftési motorike jané zhvilluar né nivel mé té larté e cilat né nivel mé té ulét;

- Fitimi i informatave népérmjet té sé cilave do té pércaktohet a ngec fémija né raport me shkathtésité motorike, gjegjésisht, cilat
shkathtési motorike manifestohen né nivel té duhur pér moshén pérkatése, e cilat duhet té zhvillohen né ményré plotésuese;

- Fitimi i informatave pér efektet nga plani dhe programi i léndés arsimi fizik dhe shéndetésor;

- Prindi fiton fotografi té plot pér statusin antropologjik té& fémijés sé tij.
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DIMENSIONI INTERKULTUROR NE PROGRAMET E REJA MESIMORE

Né programet e reja mésimore pér klasén e paré€, pérgendrim dhe theks i vecanté éshté véné mbi forcimin e dimensionit dhe vlerave
interkulturore, si bazé pér promovimin e filozofisé dhe etosit té€ edukimit dhe arsimit interkulturor.

Elementet interkulturore jané té sendértuar me njé finesé népérmjet intervenimeve né kategori té ndryshme té géllimeve zhvilluese, por
edhe né raport me daljet e pritura, gjithashtu duke marré parasysh moshén dhe standardet dhe pritjet zhvillimore, té parapara pér nxénésit e
moshés sé hershme shkollore.

Komponenti interkulturor éshté mbi ndértuar né ményré plotésuese dhe me mé shumé aktivitete té mundshme edukativo arsimore
pragmatike, zbatimi dhe pérshtatja me ligjshmérité zhvillimore té moshés té sé cilave, shérbeu si njé nga indikatorét bartése gjaté zgjedhjes sé
tyre.

Té njéjtat jané prezantuar népérmjet njé kompleti té qgasjeve dhe strategjive té shumta sistemore, té planifikuar dhe té hollésishme
edukativo-arsimore gé kané pér géllim promovimin e ¢do lloji té dallimeve gjegjésisht diversitetit kulturor, gjuhésor, gjinor, social, etnik, fetar
gé do té ndikojé pozitivisht né sensibilizimin e té gjitha subjekteve edukativo-arsimore pér njohjen, respektimin dhe jetesén kualitative né
mjedisin i cili éshté burim i dallimeve té shumta.

Gjithsesi, edukimi dhe arsimi interkulturor nuk mund té organizohet si Iéndé e vecanté (shtesé) mésimore, por as mund té ngel vetém né
pérmbajtje té njé Iéende mésimore. Ky lloj i veprimit edukativo-arsimor paraget proces té vazhdueshém, sepse baza e tij jané zhvillimi, ndértimi
i shkathtésive jetésore té cilat jané supozim pér bashkéjetesé kualitative né bashkésiné toné shoqgérore, por edhe mé gjeré. Mu pér kété edukimi
dhe arsimi interkulturor nuk mundet dhe nuk duhet té jeté i organizuar me géllim pérfitimin e njohurive té reja pér tjetrin, por si proces i
ndértimit té vlerave, géndrimeve, shkathtésive. Njékohésisht, edukimi dhe arsimi interkulturor duhet té jeté i pranishém né té gjithé ciklet e
arsimit, por gjithsesi i pérshtatur né ményré pérkatése nga aspekti edukativ dhe pérmbajtjesor me nevojat e kategorive té ndryshme té moshés
S€ nxénésve.

Arsimi interkulturor, gjithashtu nuk mund té sillet vetém né njé pérmbajtje tematike, situaté programore, por éshté e patjetérsueshme
gé té krijohen né ményré permanente stimulime edukative interkulturore pér nxénésit me géllim té sensibilizimit té tyre interkulturor dhe
ndértimit té ndjeshmérisé interkulturore.

Gjithashtu, duhet té theksohet se arsimi interkulturor si njé nga detyrat dhe prioritetet e procesit edukativo-arsimor, duhet té zhvillohet
né té gjitha ciklet e edukimit dhe arsimit.
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MAKEAOHCKU JASUK

. foguweH ¢oHA Ha YacoBU: (OpueHMayucKku
Mporpamcko nogpauje: .
30 ceKoe npoz2pamcko noopadje)

KOMYHUKALUIA U JA3UK (KJ) 54 yaca
JIUTEPATYPA (N) 35 yaca

MEONYMCKA KYNTYPA (MK) 20 yaca

NnoAroToBKA 3A MNOYETHO YUTAKE U NULLYBAHE

() 35 yaca

OnwTK yenn Ha HacTasaTa N0 MaKeAOHCKU jasm( 3a NpBO ogaeneHune

YyeHUKOT/yueHnUKara:

[a pa3Bue nHTepec 1 /byboB KOH MaKeAOHCKMOT jasuK.

[la ro KopucTN roBOPOT 33 BOCMOCTaBYBake HOBWU KOHTAKTU U 3a MefycebHo pasbupatse.

[a ce NOTTUKHE aKTUBHO Aa cayLa.

[a ce NOTTMKHE CMHXPOHU3MPAHO M NPABUIHO Aa KOpUCTU BepbaneH u HesepbasieH rosop.
[a ce nOTTMKHe cnoboaHO Aa rM U3pasyBa emoLmuTe, OXKMBYBaHaTa, CTaBOBUTE U MUC/UTE.
[a pasBue meguymMcKa KynTypa v aa KopucTm MynTUMEONCKN U3BOPU 33 y4Yerbe.

[la ce NOTTUKHE KOH OTKPMBake Ha 3Ha4YeHeTO Ha HOBUTE 360POBM U KOH HUBHO KOpUCTEHE.
[a ja pa3sue daHTa3mnjaTa NpeKy roBOPHOTO TBOPELUTBO.

[Ja ce ocnocobu rnobanHo aa uuTa.
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e [la ce ocnocobu Aa rv npeno3Hasa rolemuTe u manuTe neyaTHN ByKBU 04, MakeaOHCKOTO KMPUICKO MUCMO.

e [laja pa3sue rpapoMOTOPMKATA M Aa ce BOBEAE BO NOYETHOTO MULLYBaH-E.

e [la BOOYM Pa3/IMKM BO FOBOPHOTO M3pa3yBatbe HA APYrU jasuum.

Mporpamcko nogpayje: KOMYHUKALMIA U JA3UK (KJ)

MoepuHe4Ha uen

Mpeanor akTUBHOCTU U CTpaTerMM/TEXHMKM Ha yyerwe u

noyuyyBsatbe

Pe3ynTtaTtu og, yuerweTo

YyeHUKOT/y4eHunuKaTa:

KJ-1/A pa ce ocnocobu cnobogHo Aa
pasrosapa

MefycebHo npeTcTaByBarbe M 3ano3HaBake

MowuTe 4yBCTBa - UCKaXKyBakbe HA YyBCTBaTa KOH
OMUNEH NPEeAMET, ) KUBOTHO U CA.

YyeHunumuTe 360pyBaat 3a cBOUTE XKenbu 1 vyyBcTsa U ce
3an03HaBaaT co KenbuTe 1 YyBCTBATa Ha ApyruTe
[Jorosapatbe npaBuiaTa Ha ogHecyBakbe BO
yunnHuuata

PasroBopu a cekojaHEeBHM HaCTaHWU: MOUTe Apyrapw,
MOETO MUIEHMYE, jaC U1 MOETO CEMEjCTBO U C/.
Cumynupatrbe TenedpoHCKM pasrosop

PasroBop 3a omuneHa urpa

MocTaByBarbe NpaLarba HWU3 PasHM MMNPOBU3UPAHN
cUTyaumm (Urpm Ha ynoru)

KJ-1/A1 yuyecTByBa BO pasrosop cnobogHo M3pasyBajku
rm cBouTe NoTpebu, MMcan 1 4yBCTBa;

KJ-1/A2 yyecTByBa BO pa3rosop cnob6o4HO, NounTyBajKku
r'M NpaBMaTa Ha KY/AITYPHOTO OAHECyBae
(BHMMaTENHO cnywa, He ro NPEeKUHYBA COFOBOPHUKOT);

KJ-1/A3 nocrasyBa eAHOCTaBHM Npallarba;

KJ-1/A4 oarosapa uam objacHyBa BO COr/IacHOCT CO
TemaTa.

KJ-1/B aa ce ocnocobu BHUMAaTENHO Aa CAyLla

Urpa: [0 upTame TOa WTO ro caywame

Oprosopa Ha NoCTaBeHW Npallakba 32 ogpeseHa Tema
CenekTuparbe UNCYTPaLUM KO o4roBapaat Ha
NPoOYUTaHa COAPMKUHA

Urpa: NMpoHaofame npegmeT cnopes, CaywHaT onuc
JospliyBarbe HeOBPLUEHN PeyeHULLN KOU TU
3anoYHyBa HaCTaBHUKOT

KJ-1/B1 cnywa v pa3bupa eaHOCTaBHU COAPIKMHU;

KJ-1/B2 caywa v nocTanysa cnopej, caywHature
HaCoKW;

KJ-1/B3 oarosapa Ha npallarba cnopes, caylHaraTa
COAPXKUHA;
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Mrpu 3a cHaorakbe BO MPOCTOPOT Cnopes, CAyLWHaTH
WHCTPYKUMM

Mpeno3HaBake Pas/IMYyHM YyBCTBa BO CAYLIHATA
coppKuHa (Mrpum Ha ynoru)

MocTaByBam npallakba 33 HejacHa COAPKMHA
[nymerse pasiMyHu YyBCTBa Cnopes CaywHaTta
CoApKUHa

KJ-1/B4 nocTaByBa npatuarba crnopes cayliHaraTa
COAPXKUHA;

KJ-1/B5 npenosHaBa AeKa C/yLWHATUTE COAPMKUHM
npeau3BuKyBaaT pa3/IMYHM YyBCTBA.

KJ-1/B pa ce ocnocobu 3a npasuiHa roBopHa
apTuKynaumja

Bexkbu 33 NpaBMAHO ApXKere Ha TeNoTo Npu
roBopere

KakyBarbe 6p30360pKM

KaKkyBatbe raTaHKuM 1 NOrOBOPKM

MpaBuAHO M3roBapakbe CAyLWHATU r1acosu, 360posu
N peyeHmum

Mrpu 33 muTUparbe M NpenosHaBake 1acosu,
3BYLM U LIYMOBMU

Urpa: Ce cHUMaMe 3a Aa CyWHeMe KaKo 3By4Ymme
JocTanHu BocnnMTHO-06pa3osHKU codTeepH

KJ-1/B1 npaBu/IHO ro ApXM TENOTO NPU rOBOPEHSE;

KJ-1/B2 npaBuaHO rv NOBTOPYBA CAYLIHATUTE rNacoBu U
360poBY;

KJ-1/B3 TO4HO v NOBTOPYBA M MHTOHMPA CAYLIHATUTE

peyeHnuu;
KJ-1/B4 npenosHaBa r1acosu, 3syLy 1 WYMOBU;
KJ-1/B5 muTupa rnacoeum, 3syum 1 WyMOBU;

KJ-1/B6 npasunHo rv nsrosapa 6poesute o 20;

KJ-1/B7 KaKyBa rataHKa, 6p30360pKa, NOrosopka.

KJ-1/T na ro KOpUCTM roBOPOT KaKo CPeacTBo
3a M3pa3yBakbe Ha CBOjaTa MHAUBUAYANHOCT

PackarkyBarbe f0XKMBYBakba

Pasrosopu Ha Temu No U3bop Ha yyeHnuuTe
PackaxyBaroe no ¢otorpaduja oa AnMYHO
AOXMBYBahbe (Npupeaba Bo rpaguHKa, poaeHAeHCKa
npocnaea, MackeHban v cn.)

MpepackarkyBarbe Aen o4, OMUeH LpTaH Guam co
NMomoLL Ha npallakba

MUrpu Ha ynorm

LpTarbe NMKOBM CO Pa3/INYHUN YYBCTBA

Inymerbe pasnnyHu 4yBCTBa

JoBplyBarbe 3ano4YHaTh peyeHmum (Jac cym... MHory
caKkam... [loHeKoraw mucnam...)

KJ-1/T1 packasyBa Kyco 3a CONCTBEHW [I0XMBYyBatba U
CNYYKY;

KJ-1/T2 rv nspasysa ceoute 4yscTsa c10604HO;
KJ-1/T3 packayBa no cepuja Ha CANKYK;

KJ-1/T'4 npepackayBa Co NOMOLI Ha npatuakba Kycu
COAPMKUHY;
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Urpa: Pumysame 36opoBu (no aHanoruja ce
obuaysaaT Aa cMUCAaT pMMa 3a KarkaH 36op)

Urpa: CMUCNyBamM HOBO UMe 3a....(}KUBOTHM,
pacTeHuja U NnpeameTHn) cnopes HeKoja HUBHA
KapaKTepucT1Ka

Urpa: PacunaH TenedoH (NnocneaHnoT oa rpynaTa ja
NOBTOPYBA LUenHaTaTa peyeHunLa)

KJ-1/T5 onuiwyBa oHa WwTo ro Habsbyaysa (MMuHOCTH,
npeameTu, pacTeHuja U }KMBOTHM) CO MOMOLU Ha
npalama;

KJ-1/T6 npeno3HaBa AeKa pasiUydHN CAYLLIHATH
COAPXKMHU NPean3BMKYBaaT Pas/IMYHM YyBCTBa;

KJ-1/T7 npeno3HaBa AeKa HalluTe YyBCTBa B/MjaaT BP3
HaYMHOT Ha Koj 36opyBame;

KJ-1/T8 cuHxpoHu3npaHo rv ynotpebysa HeBepbanHUOT
1 BepbanHUOT rosop;

KJ-1/T9 TBOpPU OpUrMHANHKU TBOPOU CO NOTTUK U ja
pa3suBa daHTa3ujaTa (CBOja raTaHka, wera, HeobuyeH
nspas);

KJ-1/T10 yyecTsyBa BO rOBOPHU UrpHM.

KJ-1/4 na ce BoBeae BO ANTEPATYPHUOT
MaKeZOoHCKHM jasnk

Mpumepu 3a BOOUYBakbe ANjaNeKT HACNPOTH
NnTepaTypeH jasuk

Cneperbe/untarbe HapPOAHWU NPUKA3HM
360pyBam Ha AujaneKkT

36o0pyBam Ha INTepaTypeH ja3unK

KJ-1/A1 nouHyBa Aa npasm pasanka mery
AMjaneKkToT/NoKaNHMOT rOBOP U ANTEPATYPHUOT
MaKeaoHCKM ja3uK.

KJ-1/F'Aa ro 36oratyBa peyHUKOT

O6jacHyBatbe HernosHaTh 360poBU NPU CEKOjAHEBHU
aKTUMBHOCTU

M3paboTyBarbe KyTUM 3@ CKNaAnparbe pasinyHu
C/IMKUYKM CO HOBU 360pOBHU

Pasrosapame 3a... UHUUMPAHbE PA3roBOp BO KOj
HaCTaBHMKOT HamepHo ynoTpebysa HoBM 360poBU

KJ-1/f1 yun HoBM 360pOBM KOM O3HauUyBaaT MMUH-A Ha
npeameTu, Nojasu, AnLA.

KJ-1/E na npenosHasa pa3iMuyHu BUOOBU
peyeHunLn

Urpa: N3BMKyBam, pacKarxkyBam, npallysam
(KaykyBarbe pasMYHM peyeHnL M cnopes AafeHN
UAycTpaumm n objacHyBatbe Ha HUBHUTE UMUHbA)

KJ-1/E1 npeno3HaBa packasHu, U3BUYHW M NpaLlaiHN
peyeHMUm Npeky CayLiame;
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MpaBMAHO M3roBapam PacKasHM, NpaLaaHU U
U3BUYHU peYeHULM

Mpeno3HaBam packasHu,NpaLlaiHN U U3BUYHU
peyeHnUM NpPeKy CAYLIHAT FOBOP, TEKCT
PasrnenyBatbe CIMKOBHULM 33 @ OTKPUMjaT Kaze m
30LWWTO e ynoTpebeH HeKOj MHTEePNYHKLUMCKN 3HaK

KJ-1/E2 npumeHyBa pacKkasHu, U3BMYHU M NpallanHu
peyeHnLM Npeky 36opysarse.

Mporpamcko noapauje: IMTEPATYPA (/)

MoeauHe4yHa uen

Mpepnor aKTUBHOCTU U CTPATErMN/TEXHUKU Ha yuerbe U
noyuyBare

Pe3synTtatn og yyereto

YyeHUKOT/y4eHnuYKaTa

N-1/A pa ce 3ano3Hae co AnTepaTypara 3a
Aeua (nposa 1 noesuja)

[JocTanHu BOCNUTHO-06pa3oBHM codTBEPH
HacTaBHMKOT YMTa CIMKOBHMLM, Bajku, BacHw,
CTUXOTBOPOMU

Cnywarbe aygmosanucu

TexHnka CTOMM (HacTaBHUKOT NpecTaHyBa Aa YuTa, a
yyYeHuLMTe NpesBuayBaaT WTo Ke ce Cyum
NnycTpupare cnopes cnylwHaTa cogpxuHa
PasroBop 3a cogp:KkunHaTta Ha TBopbaTa
MpenosHaBake No3HaTK TBOPOM cnopep, cayLwHaTH
[enosun of cogpXunHaTa

Oprosaparbe Ha npallara of, CAyLWHaTa CoOAPMKUHA

N-1/A1 noyHyBa Aa Npeno3HaBsa LWTOo e: NPUKasHa,
6acHa, 6ajka, cTuxoTesopba;

N-1/A2 BHUMaTeNHO caylla AoAEeKa Ce YnTa;

N-1/A3 oarosapa Ha npatuarba BO BPCKa CO CAyllHaTaTa
COAPXKMHA.

N-1/B na rv u3pasu ceouTe BneyaToum,
MWCAN 1 YyBCTBA 3a /IMTEpPaTypHUTE TBOPOM

Kopuctere focTanHyW BOCMUMTHO-06pa3oBHU codTBEpU
PasrnepgyBarbe CIMKOBHMLM (Pa3nKyBatbe TEKCT U
nnyctpaumja)

NnycTpuparbe aen og npoynTaHa CoapXmnHa
PasroBop: Og Kase foafa oBa MMe Ha NPUKa3HaTa?
OproBapatbe Ha npallakba crnopes caylHaTta Tsopba

N-1/B1 pa3nnKysa naycTpaumja U TEKCT BO
nuTepaTypHaTa TBopba;

N-1/B2 360pyBa 3a BNe4yaTouu o4 COAPXKMNHATA;
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CenekTnparbe UNYCTPaLUmM KoM o4roBapaat Ha
NPOYNTAH TEKCT

UpTare Nk og TBOpHaTa

»T-Tabena” — upTarbe NO3UTUBEH U HEraTUBEH JIUK
Inymerbe MK of, MTepaTypHa TBopba

Pasrosop: LUTO HM ce gonaaHa, a WTO He Hu ce
ponagzHa Bo TBopbaTa

MpaBnaHO NogpeayBare U3MELIAHW UAYCTPALMM OF,
CNYLWHAT TeKCT

CmucnyBarbe HOBO MMe 3a TBopbaTa
Mpeno3HaBakbe NO3HATM NPUKA3HK criopes,
anMKauuMm AN CAYLWHATU AEe/I0BU O NPUKAa3HUTE

N-1/B63 n3pasysa 4yyBCTBa BO BPCKa CO COAPXKMUHATA
npeKy 360p0oBU, LIPTEXN U ABUKEH];

N-1/B64 360pyBa 3a NOCTaNKMUTE Ha IMKOBUTE;

N-1/B5 KaskyBa cnoboaHO WTO My/M ce gonara uan He
My/1 ce gonafa BO COAPXUHaTa;

N-1/B66 06jacHyBa cnobogHO 30WTO My/M ce fonara unm
He My/M ce gonara coapKuHaTa.

Mporpamcko noapayje: MEANYMCKA KYNTYPA (MK)

MoeauHe4yHa uen

Mpepnor akTUBHOCTU U CTpaTel’MM/TEXHMKM Ha yyewe un

noyuyBare

Pe3syntat og yyereto

YueHuKoT/yyeHuuKara:

MK-I/A cneam pasnnyHn MeanymcKu
COAPXKUHN, COOABETHN HA BO3pacTa

Cneperbe AoCTanHU MeAMYMCKU COAPIKMUHM
LipTartbe oMMAEHU INKOBU Of, AETCKN MeANYMCKM
COAPYKMHU

[pamaTusaumja cnopes AeTcKa MeanyMcKa CoAPMKMHa

Pasrosop 3a getcku TB-emucuu, uptaHm/aHMmmnpaHm
dUAMOBU, ayaN03aNUCK U UTUTANIHU COAPKUHN
Cneperbe Kycu megmymCcKu COAPXKMHM Ha PA3INYHU
jasnum

MK-I/A1 npenosHasa: aetcku TB-emucum,
upTaH/aHUMUpPaH GUAM, ayAnM03anncu, ANrMTaaHn

COApPXUHU COOOBETHU Ha BO3PaACTa;

MK-1/A2 noKkaxyBa UHTepec 3a cieaere PasindHu
OEeTCKN MegUYMCKU COAPMKUHU

MK-I/A3 cneau pasnnyHu AeTCKU MeanyMCKU
COAPMKMUHU.

MK-I/B aa ce 3ano3Hae co HaYMHOT Ha
ynoTtpeba Ha gUTMTanHUTE LETCKU COOKNHM

Kora 1 30WTo ro Kopuctam KomnjyTepoT (Kako, KOJIKY U

CO KOTO Ja ce KOPUCTU KOMNjyTepoT)

MK-1/B61 ynotpebyBa cOOABETHM AUMUTaNHN AETCKU
COLPKUHU.
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Kopuctewe goctanHn AUrMTanHn CoOapKUHN
Mnyctpupare: Jac n komnjytepoTt

MK-I/B ga ce 3ano3Hae co HameHaTa Ha
6ubnnoTeKkarta

Pasrneaysarbe Ha BubamMoTeKkaTa BO yumanwteTo (Mam
pa3roBop co nomolu Ha caunka/dotorpaduja)
PasroBop co 6ubamMoTeKapoT (MM pasroBop co
HaCTaBHWK Koj rnymu 6ubnnoTekap)

YpenyBatbe Ha 044€/1EHCKOTO KaTye (Co KHUrK,
C/IMKOBHWUUM U CMCaHWja)

[HeBHa apyxba (ceKojaHeBHO YnTarbe
KHWra/CANKOBHMLA, NO M360pP HA YYEHUK)

MojaTa omuieHa npuKasHa /CAMKOBHULA
CmucnyBarbe NpaBMa 3a rpukKa 3a KHUruTe

MK-1/B1 3Hae 3a HameHaTa Ha bubanoTekarta Bo
yuymamwTeTo.

MK-I/T ga KopuCTU AEeTCKM cnucaHuja u
CIMKOBHULUN/KHUTU

MpaBerbe 36MpKa o4 pasHM cnucaHuja
PasrneayBarbe cnvcaHunja, CNAMKOBHULM U KHUTU
CpeayBatbe Ha KaT4yeTo 3a YMTare

YuTarbe CIMKOBHULM U KHUTU

LUpTare cnopes npoynTaHa COAPXKMHA

MK-1/T1 uctpasysa/KopucT KaTue 3a YnTarbe BO
YYMIHULA (BO 3aBUCHOCT 04, pecypcuTe BO
YYuNHULUATa);

MK-1/T2 KopucTn aetcku
CrvcaHuja/CAMKOBHULM/KHUTA.

MK-I/, 8a cnegy KynTypHO-YMETHUYKM
COAPKMHM COOABETHM Ha BO3pacTa

MoceTa Ha TeaTap M Ha KMHO (BO 3aBUCHOCT Of,
KOHTEKCTOT)

Pasrosop 3a ogHecyBarbe Npu NnoceTaTa Ha TeaTap nUam
Ha KMHO

MpaBere macku

Bo ynora Ha omuneH ank

Kpenpare Katye 3a ApamaTusaumja

Pasroeop 3a Bneyatoum o4 cneaeHa npetcrasa/opuam
JpamaTtusaumja cnopes N03HATU COAPNKUHU

MK-1/A1 chean TeaTapcku npeTcTasy;
MK-1/02 chean aetcku dunm;

MK-1/43 speaHyBa, noaapKysa, UMUTUPA TNKOBM.
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Mporpamcko nogpayje: MOATOTOBKA 3A MOYETHO YATAHE U MULLYBAHSE (M4M)

MoeauHe4yHa uen

Mpeanor akTMBHOCTM U CTPaTErMU/TEXHUKMN Ha yuerbe n
noyuyBare

Pe3yntatu op yuerweto

YuyeHUKoT/yyeHnuKara:

NYn-I/A aa ce ocnocobu BM3yenHo Aa
npenosHasa 360poBuM 1 rnobanHo ga unTa

- PasrnepyBatbe CIMKOBHUUM (Mperno3HaBakbe TEKCT U
unycTpaumja)

- MWrpa: Morogu wro e... - NoBp3yBa TEKCT CO AaAeHa
nnycrpaumja/nosp3sysa 360p co cimka

- Wrpa: byksa, 360p Mnu peyeHunua (pasnuKyea bykea,
360p M peyeHuLLa HaMMLWaHW HA KAPTOHYMHA)

- Pasrosop 3a omuieHu Urpaykn/npeamerm o
yunnHuuata

- LUpTarbe U UMeHyBatbe NPEAMETU OZ YYUAHULATA

- ToBp3yBake CMKUYKK CO 360p0BU

- 3anuwysatbe 360pOBU CO LPTUYKU MeCTO BYKBU

- 3anuuwyBatbe pevyeHULM Co LPTUYKM MecTo 360poBM

- Wrpa: T'n yntame MMUHbATA LUTO MM HOCAT ApPyrapynmbaTa
Ha 6elioBK

- KopucTere focTanHuW BOCNUTHO-06pa3oBHU codTBEpU

- WUcTpaxkyBare HU3 urpa: bporme 360posu Bo
peyeHnLa 1 peyeHuLM BO KPaToK TEKCT

- YuTarbe 360p0BM 04 CIMKUYKM CO UMEHYBaHMU
npegmeTu

MYn- I/A1 npeno3sHasa uaycTpaumja U TEKCT;
MYN-1/A2 nosp3ysa TEKCT 1 uaycTpaumja (nokasxysa
TEKCT, NOKaXKyBa UAycTpauuja);

M4n-1/A3 npenosHasa 360p0OBM NPEKY UAYCTPALNY;
M4n-1/A4 npasunHo nsrosapa 360posu;

MYN-1/A5 npasu pasnuka mery npeamert,
upTex/canka m 36op;

MYn-1/A6 npasu pasnuka mefy 360p, pedeHuua u

byKBa;

MYN-1/A7 rno6asHo YnTa NPEKy BU3YE/HO
noBp3yBakbe WAyCcTpaLmja co 360poBM HANMLIAHK CO
rofIeMu 1 Manu nevyaTHun ByKBM o4 MaKeLoHCKOTO

KMPUZICKO NMUCMO.
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NYN-1/B6 pa pasnukysa v NPaBUIHO Aa
M3rosapa r/1acoBu BO Pas/INyHa
mecTonosioxba Bo 360poT

KarkyBarbe 6p30360pKM

Mrpa: Ha 6ykBa, Ha byKBa (KaxyBahe 360poBM cnopes,
NpPBUOT rnac)

Wrpw 3a NnpaBuaeH U3roBop Ha cooABeTeH rnac Ha
MOYEeTOK, CpeamHa 1 Kpaj og 360poT

Kopuctere focTanHyW BOCNUMTHO-06pa3oBHU codTBEpU

M4N-1/61 pasnnKyBsa rnacosu Ha NOYETOKOT, Ha
cpeAvHaTa U Ha KpajoT oA 360poT;

N4n-1/62 npasuaHoO U3roBapa rnacoBu Ha NOYETOKOT,
Ha cpeAnHaTa M Ha KpajoT o4, 36oporT.

N4n-1/B pa ce 3anosHae co rofemuTe U
ManuTe neyaTHU ByKBM 04 MaKeLOHCKOTO
KUPUICKO NMCMO

M3BneKyBarbe 1 NorofyBakbe KapTu CO HaNMULLAHU
6yKBM

Huerbe fepaaH of 6yKBM HaNMLWaHM HA KapPTOHYUHbA
Meeme necHa 3a byksute

Mogenupatrbe 1 Kpevparbe 6yKBU 04, pasHu
maTtepujanm

MYn-1/TB BM3yenHo rv npenosHasa rofiemure n
ManuTe nevyaTHu BYKBM 04, MaKeLOHCKOTO KUPUJICKO

NMUCMO.

NYn-1/T ga ce ocnocobu 3a NOYETHO
NULWYBakE BO COMIACHOCT CO Npasu/aTa 3a
NUWYyBakbe Ha MAaKeAO0HCKU ja3uK, pa3BuBajKku
KoopanHaumja (oKo — paka) u
rpadpomoTopmKa

Pa3srneaysarbe CIMKOBHULM M BOOYYBaHE Ha
npasuaaTa NPy NULLYBaHETO HA MaKeAOHCKM jas3uK -
npaBLM BO NULLIYBaHETO (04, 1€BO KOH AECHO U 04, rope
KOH gony);

McTparkyBayKkM akTUBHOCTU CO Pa3HM BUAOBM MOJIUBM:
PasnuuHu Tparm

UpTare

[JoupTyBarbe COOBETHN eIeMeHTH 04 KOu ce
COCTaBEHU BYKBUTE HAa MHTEPECHU LIPTEXM

Urpu: UpTame... JoupTyBame/gonuiiysame...
NaBupuHT

Urpa: Mogennpame 6ykeu (o4 TECTO M NAACTENUH)
Urpa: Muwysam Ha necok

Urpa: Aj norogu Koja 6ykBa ja npasam?
(eMoHcTpUparbe Co AeN0BU Of, TENOTO EIEMEHTU OF,
KoM e cocTaBeHa cooaBeTHa byKkBa)

MYN-1/T1 wemartcku rv pasbupa npasunata npu
NULYBaHETO HAa MaKeAOHCKU ja3uK - NpasLy BO
nuwyBakeTo (04 1EBO KOH AECHO M 0, rope KOH

aony);

M4n-1/r2 ypra/oouprtysa/moaenvpa enemMeHT o,
KOM ce cocTaBeHM ByKBUTE BO onpeseneH npocTop,
cnopej npasuaaTa Npu NULWYBaHE€TO Ha MAaKeAOHCKMU
jasuK (o4 NeBO KOH AeCHO 1 o4 rope KoH aony);
MYN-1/T3 oTKpMBa AeKa co pasanyeH NPUTUCOK COo

MOINBOT Ce ,D,O6V|Ba pa3nnyHa Tpara,

MYN-1/T4 npakTnKyBa rpadoMOTOPUUKK BeK6U NpeKy
urpa (upTa, mogenmpa, KOHCTpyMpa, NoBp3yBa co
pa3nuyeH matepwujan, LEMOHCTPMPA CO AENOBU Of,
TE/NI0TO e/leMEeHTHU OJ, KOM e COCTaBeHa CooABEeTHA

6yKBa 1 cn.);

MYN-1/T5 3ano4HyBa Aa rv co3aasa, Aa rv LpTa, Aa rm
Kpeupa ronemuTe u ManuTte nevyatHn Byksu og,
MaKe[OoHCKOTO KMPUNCKO NUCMO.
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NYn-1/4 na 3anoyHe ga npenosHae HeKou
WMHTEPMNYHKUUCKM 3HAUM U HUBHOTO 3HaYeHe

Mogaenvparwe NHTEPNYHKLUUCKU 3HaLUM

Urpa: Aj noroau Kakea e peyeHuLaTa (NpenosHaBake
CNYLWHATK packasHU, U3BUYHM U MPALLIANHU PeYeHnUm)
PasrnenyBatbe CIMKOBHULM 33 @ OTKPUjaT Kage u
30WTO e ynoTpebeH HEKOj MHTEPNYHKLMUCKM 3HAK.
MpoHaofam rpewwkmn (HamepHO HeCOOABEHO
WHTOHMPAHa peYyeHnL,a o, HaCTaBHUKOT, MPEeLIHO
CTaBeHa ananKaLmja co MHTEPNYHKLUMCKM 3HAK U C.)
,VI3BMKyBaMm, packaxyBam, npawysam“-(urpm
3aKa)XkyBakbe Pas/IMYyHM peyeHunLm cnopes AageHu
unycTpaumm)

YuTtarbe TEKCT 6€3 MHTEPMYHKLMCKM 3HALMU U
OTKpMBaHbe 30LWTO Ce NOTPebHM

NYr-1/A1 nouHysa Aa rv npernosHasa
WHTEPMNYHKUUCKUTE 3HALLM: TOYKA, MPALLIASIHUK U
WU3BUYHUK.

nyn-1/f pa ce 3anosHae co pPasnnMyHm
maTepujanu n cpeacTsa 3a NMLyBakbe

Kage mokam ga nuwysam?
Co WTO MOXKam 4a nuiyBam?

NYN-1/f1 nouHysa fa KOPUCTU PasAUUHU MaTepHjanu
W cpeacTBa 3a NULyBakmbe.

NYN-1/E aa passue HaBMKK 3a NpasBuIHa
nosioxk6a Ha TeNIOTO NPU YUTaHE U NPU
nuwyBake

JeMoHCTpupare NPaBUIHO APMKEHE Ha TENOTO Npu
ynTakbe 1 NULLYBatbe

MpasnaHo cegam

MpaBWAHO NUWYBam

MpaBWAHO ro ApKam MOAUBOT (AeMOHCTpUuparse
NPaBUIHO ApPXKere MOANB NPU AOLPTYyBarbe/UpTarbe
BO BO34YyX)

MUcTparkyBam n oTKkpueam: LLITo ce cnydyBa Kora
NULWYBaM CO Pa3NYHO NPUTUCKAkbE HAa MOIMBOT
Kako fga 6puweme 6e3 aa ro nsBUTKame ANCTOT?

MYN-I/E1 uma npasunHa nonoxba Ha TenoTo npwu
YnTakbE 1 NpU NULLYBakbE.

M4N-1/E2 noyHyBa NpaBuaHO Aa pakysa co npnbopoT
M CO MaTepujanuTe 3a NuLyBame.
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GJUHE SHQIPE

Fusha programore:

Fondi vjetor i oréve:(péraférsisht pér ¢do fushé

programore)
KOMUNIKIM DHE GJUHE (KGJ) 54 oré
LETERSI (L) 35 oré
KULTURA E MEDIES (KM) 20 oré
PERGATITJE PER LEXIM-SHKRIM FILLESTAR (LSHF) 35 oré

Qéllimet e pérgjithshme té mésimit té Iéndés gjuhé shgipe pér klasén e I:

Nxénési/nxénésja:

e té zhvillojé interes dhe dashuri ndaj gjuhés shqipe;

e té pérdor té folurit pér vendosjen e kontakteve té reja dhe mirékuptim té ndérsjellé;

e té nxitet té dégjojé né ményré aktive;

e té nxitet té pérdor né ményreé té sinkronizuar dhe té drejté té folurit verbal dhe jo verbal;

e té nxitet qé né ményré té liré t'i shpreh emocionet, pérjetimet dhe mendimet;

o té zhvillojé kulturén e medieve dhe té pérdor burime multimediale pér té mésuar;

e té nxitet drejt zbulimit té domethénies sé fjaléve té reja si dhe pérdorimit té drejt té tyre;

e ta zhvillojé fantaziné népérmjet krijimtarisé gojore;
e té aftésohet té lexojé né ményré globale;

e ta zhvillojé grafo-motoriken dhe té futet né té shkruarit fillestar;

e té njeh dallime né shprehjen gjuhésore né gjuhé té tjera;
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Fusha programore: KOMUNIKIM DHE GJUHE (KG))

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

KGJ-I/A té aftésohet té bisedojé né ményré té
liré

- Prezantimi dhe njohja e ndérsjellé

- Sjellja e rregullave té klasés me marréveshje

- Biseda pér ngjarje nga jeta e pérditshme

- Simulimi i bisedés telefonike

- Biseda pér ngjarje qé kané ndodhur gjaté fundjavés

- Bisedé pér rregullimin e klasés

- Parashtrimi i pyetjeve népér situata té ndryshme té
improvizuara (loja e roleve)

KGJ-I/A1 né ményré té liré merr pjesé né bisedé duke i
shprehur nevojat, mendimet dhe ndjenjat e veta;
KGJ-I/A2 né ményré té liré merr pjesé né bisedg, duke i
respektuar rregullat e mirésjelljes (dégjon me kujdes,
nuk e ndérpret bashkébiseduesin);

KGJ-1/A3 parashtron pyetje té thjeshta;

KGJ-1/A4 pérgjigjet ose sqaron né pajtim me temén.

KGJ-1/B té aftésohet té dégjojé me kujdes

- Nxénésit flasin pér déshirat dhe ndjenjat e tyre dhe
njoftohen me déshirat dhe ndjenjat e té tjeréve

- Lojé: E vizatojmé até gé e dégjojmé

- Pérgjigju pyetjeve sipas té folurit té dégjuar

- Pérzgjedhja e ilustrimeve té cilat i pérgjigijen pérmbaijtjes
sé lexuar

- Lojé: Gjejmé sendin sipas pérshkrimit té dégjuar

- Mbarimi i fjalive té pambaruara té cilat i ka filluar
mésimdhénési

- Loja pér orientim né hapésiré sipas instruksioneve té
dégjuar

- Lojé: Mé pyet nése nuk mé kuptove c¢ka thashé (té
parashtrojé pyetje pér ndonjé emér té panjohur té futur me
géllim, pér pérmbajtje té paqarté e té ngjashme)

- Njohja e ndjenjave té ndryshme né pérmbaijtje té dégjuar
(loja e roleve)

- Aktrimi i ndjenjave té ndryshme sipas pérmbajtjes sé
dégjuar

KGJ-1/B1 dégjon dhe kupton pérmbaijtje té thjeshta;
KGJ-1/B2 dégjon dhe vepron sipas udhézimeve té
dégjuara;

KGJ-I/B3 pérgjigjet né pyetje sipas pérmbajtjes sé
dégjuar.

KGJ-1/B4 parashtron pyetje sipas pérmbajtjes sé
dégjuar;

KGJ-1/B5 kupton se pérmbaijtjet e dégjuara shkaktojné
ndjenja té ndryshme.

KGJ-1/C té aftésohet pér artikulim té drejté

- Ushtrime pér mbajtje té drejté té trupit gjaté té folurit
—  Thénia e fjaléshpejtave

KGJ-I/C1 né ményré té drejté e mban trupin gjaté té
folurit;
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- Thénia e gjéegjézave dhe proverbave

- Shqiptim i drejté i zérave, fjaléve dhe fjalive té dégjuar

- Loja pér imitimin dhe njohjen e zérave, tingujve dhe
zhurmave

- Lojé: Incizohemi qé té dégjojmé si tingéllojmé

- Softuer edukativ gé jané né dispozicion

KGJ-1/C2 né ményreé té drejté i pérsérit tingujt dhe fjalét
e dégjuar;

KGJ-1/C3 né ményré té sakté i pérsérit dhe i intonon
fjalité e dégjuara;

KGJ-1/C4 njeh zéra, tinguj, dhe zhurma;

KGJ-1/C5 imiton zéra, tinguj, dhe zhurma;

KGJ-1/C6 né ményré té drejté i shqgipton numrat deri né
20;

KGJ-1/C7 thoté gjéegjézé, fjaléshpejté, proverb.

KGJ-1/C ta pérdor té folurin si mjet i shprehjes
sé individualitetit té tij

- Rréfim i pérjetimeve

- Biseda né tema sipas zgjedhjes sé nxénésve

- Rréfim sipas fotografisé nga pérjetim personal (shfagje né
kopshtin e fémijéve, festim i ditélindjes, ballo e maskave e
té ngjashme)

- Ritregim i njé pjese nga filmi vizatimor i preferuar me
ndihmén e pyetjeve

- Loja té roleve

- Vizatimi i personazheve me ndjenja té ndryshme

- Aktrimi i ndjenjave té ndryshme

- Mbarimi i fjalive té filluara (Uné jam..., Shumé dua....,
Ndonjéheré mendoj...)

- Tregim i shakave

- Lojé: Themi fjalé me rimé (sipas analogjisé pérpigen té
mendojné njé rimé pér njé fjalé té théné)

- Lojé: Mendoj emér té ri pér... (kafshé, bimé dhe sende)

- Lojé: Telefoni i prishur (i fundit né grup e pérsérit fjaliné e
péshpéritur)

KGJ-1/C1 shkurt rréfen pér pérjetime dhe
personale;

KGJ-1/C2 né ményré té liré i shpreh ndjenjat e tyre;
KGJ-1/C3 rréfen sipas njé serie té fotografive;

KGJ-1/C4 me ané té pyetjeve ritregon pérmbajtje té
shkurta;

KGJ-1/C5 me ané té pyetjeve e pérshkruan até gé e véren
(persona, sende, bimé dhe kafshg);

KGJ-1/C6. njeh se pérmbajtje té ndryshme té dégjuara
shkaktojné ndjenja té ndryshme;

KGJ-1/C7 njeh se ndjenjat tona ndikojné né ményrén se
si flasim;

KGJ-1/C8 né ményré té sinkronizuar e pérdor té folurit
verbal dhe jo verbal;

KGJ-1/C9 me nxitje krijon krijime origjinale dhe e zhvillon
fantaziné (gjézé, shaka, shprehje jo té zakonshme);
KGJ-1/C10 merr pjesé né lojéra me té folur.

ngjarje

KGJ-1/D té futet né gjuhén letrare shqipe

- Shembuj pér njohje té dialektit pérkundér gjuhés letrare

- Ndjekja/leximi i tregimeve popullore

- Loja e roleve: TV Lajmet

- Luajtja e rolit té mésimdhénésve té cilat gjejné gabime
gjaté té folurit

KGJ-1/D1 fillon té bé&j dallim mes dialektit/ té folurit lokal
dhe gjuhés letrare shqipe.

KGJ-1/DH ta pasurojé fjalorin

- Sqaron fjalé té panjohura gjaté aktiviteteve té pérditshme
- Punimi i kutive pér deponimin e fotografive té ndryshme
me fjalé té reja

KGJ-I/DH1 méson fjalé té reja té cilét shénojné emra té
sendeve, dukurive, veprimeve, gjendjeve, personave.
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- Bisedojmé pér... inicimi i bisedés né té cilén mésimdhénési
me géllim pérdor fjalé té reja

KGJ-I/E té aftésohet té njeh lloje té& ndryshme
té fjalive

- Loja: Them, tregoj, pyes (tregimi i fjalive té ndryshme sipas
ilustrimeve té dhéna dhe sgarimi i emrave té tyre

- Njohja dhe pérséritja e fjalive déftore, thirrmore dhe
pyetése qé jané dégjuar

- Shfletimi i librave té ilustruar gé té zbulojné ku dhe pse
éshté pérdorur ndonjé shenjé e pikésimit

- Luajtja e rolit t&€ mésimdhénésve té cilat gjejné gabime
(intonacion i gabuar i fjalisé)

KGJ-I/E1. népérmjet té dégjuarit njeh fjali déftore,
pyetése dhe nxitése;
KGJ-I/E2 népérmijet té folurit i pérdor fjalité déftore,
pyetése dhe nxitése.

Fusha programore: LETERSI (L)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

L-I/A té njihet me letérsiné pér fémijé (prozé
dhe poezi)

- Softuer edukativ gé jané né dispozicion

- Mésimdhénési lexon libra té ilustruar, pérralla, fabula,
vjersha

- Dégjimi i audio incizimeve

- Loja: Hajde gélloje cka éshté... (tregim, fabul, pérrallé ose
vjershé)

- Loja: Stop i paré, stop i dyté (mésimdhénési e ndérpret
leximin, kurse nxénésit parashikojné cka do té ndodh)

- llustrim sipas pérmbajtjes sé dégjuar

- Bisedé pér pérmbaijtjen e krijimit letrar

- Njohja e krijimeve letrare té njohura sipas pjeséve té
pérmbajtjes sé dégjuar

- Pérgjigje né pyetje nga pérmbaijtja e dégjuar

L-I/A1 fillon té njeh ¢ka éshté: pérralla, fabula, tregimi,
vjersha;

L- I/A2. me kujdes dégjon derisa lexohet;

L-I/A3 pérgjigiet né pyetjet gé jané né lidhje me
pérmbajtjen e dégjuar.

L-1/B t’i shpreh pérshtypjet, mendimet dhe
ndjenjat e veta pér krijimet letrare

- Pérdorimi i softueréved edukativ gé jané né dispozicion
- Shfletimi i librit té ilustruar (dallimi i tekstit dhe
ilustrimit)

L-1/B1 dallon ilustrim dhe tekst né krijimin letrar;
L-1/B2 flet pér pérshtypjet nga pérmbaijtjet;
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- llustrimi i njé pjese té pérmbajtjes sé lexuar L-1/B3 shpreh ndjenja né lidhje me pérmbaijtjen

- Bisedé: Nga vjen ky emér i tregimit? népérmjet fjaléve, vizatimeve dhe lévizjeve;

- Pérgjigjja né pyetjet sipas krijimit té dégjuar L-1/B4 flet pér veprimet e personazheve;

- Pérzgjedhja e ilustrimeve té cilét i pérgjigjen tekstit té | L-I/B5 né ményré té liré tregon pse i apo nuk i pélgen
lexuar pérmbajtja.

- Vizatimi i njé personazhi té krijimit letrar L-1/B6 né ményré té liré sqaron pse i apo nuk i pélgen
- “T-tabela” — vizatimi i personazhit pozitiv dhe negativ pérmbajtja.

- Aktrimi i njé personazhi nga krijimi letrar
- Punimi i skenés sipas pérshkrimit té lexuar nga krijimi

letrar

- Bisedé: Cka na pélgeu, e cka nuk na pélgeu né krijimin
letrar

- Rregullim i drejté i ilustrimeve té pérziera nga njé tekst i
dégjuar

- Gjetja e emrit té ri pér krijimin letrar

- Njohja e tregimeve té njohura sipas aplikimit ose pjeséve
té dégjuara nga tregimet

- Aktrim: Nése ujku i keq do té ishte shok i miré i
Késulékuges

Fusha programore: KULTURA E MEDIEVE (KM)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té Rezultate e té nxénit
mésimdhénies dhe té nxénit

Nxénési/nxénésja:

KM-I/A té aftésohet té ndjek pérmbajtje té
ndryshme té medieve, té pérshtatshme pér
moshén

- Ndjekja e pérmbajtjeve nga mediet gé lehté gasen KM-I/A1 njeh TV emisione pér fémijé, film i vizatuar/i

- Vizatimi i personazheve té preferuar nga pérmbajtjet pér | animuar, audio shénime, pérmbajtje té digjitalizuar té

fémijé né medie pérshtatshme pér moshén;

- Dramatizim sipas pérmbajtjes pér fémijé né medie KM-1/A2 tregon interes pér ndjekjen e pérmbajtjeve té

- Bisedé pér TV emisione pér fémijé, film i vizatuar/i | ndryshme té medieve;

animuar, audio shénime, pérmbaijtje té digjitalizuar KM-1/A2 ndjek pérmbajtje t& ndryshme pér fémijé né
medie.

31



KM-1/B té njihet me ményrén e pérdorimit té
pérmbajtjeve té digjitalizuar pér fémijé

- Bisedé: Kur mé nevojitet kompjuteri (si, sa dhe me ké té
pérdoret kompjuteri)

- Pérdorimi i pérmbajtjeve té digjitalizuar gé lehté gasen

- llustrim: Uné dhe kompjuteri

KM-I/B1 pérdor pérmbajtje té
pérshtatshme pér fémijé.

digjitalizuar té

KM-1/C té njihet me rolin e bibliotekés

- Vizité bibliotekés sé shkollés (ose bisedé me ndihmén e
pikturés/fotografisé

- Bisedé me bibliotekistin (ose bisedé me mésimdhénésin i
cili aktron bibliotekistin

- Rregullimi i kéndit té mésimit klasor (me libra, libra té
ilustruar dhe revista)

- Loja e roleve: Bibliotekisté dhe lexues

- Shogérim ditor (lexim i pérditshém i librit/librit té ilustruar,
sipas zgjedhjes sé nxénésit)

- Bisedé: Libri i preferuar i gjyshes/gjyshit tim

- Mendimi i rregullave pér pérkujdesje pér librat

KM-I/C1 di pér rolin e bibliotekés né shkollé.

KM-I/C té pérdor revista dhe libra té

ilustruar/libra pér fémijé

- Shfletimi i revistave, librave té ilustruar dhe librave
- Leximi i krijimeve letrare nga revista pér fémijé

- Leximi i librave té ilustruar dhe librave

- Bérja e koleksionit nga revista té ndryshme

- Rregullimi i kéndit té leximit

- Vizatim sipas pérmbajtjes sé lexuar

KM-1/C1 hulumton/pérdor kéndin e leximit né klasé (né
varési nga burimet né klasé);

KM-1/C2 pérdor revista/libra té ilustruar/libra pér
fémijé.

KM-I/D té ndjek pérmbajtjet kulturore-
artistike té pérshtatshme pér moshén

- Vizité e teatrit dhe kinemasé (né varési nga konteksti)

- Bisedé pér sjelljen gjaté vizités sé teatrove ose kinemasé
- Bérja e maskave

- Né rolin e personazhit té preferuar

- Krijimi i kéndit pér dramatizim

- Bisedé pér pérshtypjet nga shfagja/filmi i ndjekur

- Dramatizim sipas pérmbajtjeve té njohura

- Krijimi i kéndit té kukullave

KM-I/D1 ndjek shfage teatrore;
KM-1/D2 ndjek film pér fémijé;
KM-1/D3 vleréson, mbéshtet, imiton personazhe.
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Fusha programore: PERGATITJA PER LEXIM -SHKRIMIN FILLESTAR (LSHF)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

LSHF-1/A té aftésohet né ményré vizuale t'i
njeh fjalét dhe té lexojé né ményré globale

- Shfletimi i librave té ilustruar (njohja e tekstit dhe
ilustrimit)

- Loja: Qélloje ¢ka éshté... (tregon tekst, fjalé, ilustrim)

- Loja: Shkronjé, fjalé dhe fjali té shénuar né kartoné)

- Bisedé pér lodrat/sendet né klasé

- Vizaton dhe emérton sende né klasé

- Lidh fotografi me fjalé

- Shkrimi i fjaléve me viza né vend té shkronjave

- Shkrimi i fjalive me viza né vend té fjaléve

- Loja: | lexojmé emrat gé shokét i mbajné né bexhe

- Pérdorimi i softueréve edukativ né dispozicion

- Hulumtim népérmijet lojés: Numérojmé fjalé né fjali dhe
fjali né tekst té shkurté

- Ngjitja e fjaléve té shkruar né stiker

- Leximi i piktogramit

- Lexim i fjaléve nga fotografité me emértim té sendeve

LSHF- I/A1 njeh ilustrimin dhe tekstin;

LSHF-1/A2 lidh tekstin me ilustrimin (tregon tekstin,
tregon ilustrimin);

LSHF -1/A3 njeh fjalén;

LSHF -1/A4 drejt shqgipton fjalén;

LSHF-1/A5 bén dallimin mes sendeve,
vizatimit/fotografisé dhe fjalés

LSHF-I/A6 bén dallimin mes fjalés, fjalisé dhe
shkronjés;

LSHF-I/A7 “lexon” né& ményré globale (népérmjet
lidhjes vizuale té ilustrimit/skemés), fjalé me shkronja
té médha dhe té vogla té shtypit té alfabetit té gjuhés
shqipe.

LSHF-1/B té dallojé dhe t'i shqiptoj né
ményré té drejté tingujt né vend pozité té
ndryshme né fjalé

- Thénia e fjaléshpejtave

- Lojé: Né shkronjén, né shkronjén... (tregimi i fjaléve sipas
shkronjés sé paré)

- Vizatim i sendeve dhe vizatim i vizave pér ¢do shkronjé
té emrit té tyre, e pastaj shqiptimi i tingujve pérkatés né
vend pozité té ndryshme

- Loja pér shqiptim té drejté té tingullit pérkatés né fillim,
né mes dhe né fund té fjalés

- Pérdorimi i softueréve qé jané né dispozicion

LSHF-1/B1 dallon tinguj né fillim, né mes dhe né fund
té fjalés;

LSHF-1/B2 drejt shgipton tinguj né fillim, né mes dhe
né fund té fjalés.

LSHF-1/C té njihet me shkronjat e médha
dhe té vogla té shtypit té alfabetit té gjuhés
shqipe

- Térhegja dhe géllimi i letrave me shkronja té shkruara

- Krijimi i gjerdanit nga shkronjat té shkruara né kartoné
- “Kénga e alfabetit” — kéndojmé kéngé pér shkronjat

- Modelim dhe krijim i shkronjave nga materiale té
ndryshme

LSHF-1/C1 né ményré vizuale i njeh shkronjat e médha
dhe té vogla té shtypit té alfabetit tét gjuhés shqipe.
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LSHF-1/C té aftésohet pér shkrimin fillestar
né pajtim me rregullat ortografike té gjuhés
shqipe, duke zhvilluar koordinimin (sy-doré)
dhe grafo-motoriken

- Shfletimi i librave té ilustruar dhe vérejtja e rregullave
gjaté shkrimit né gjuhé shqipe — drejtime né té shkruarit
(nga e majta kah e djathta dhe nga larté kah poshté)

- Aktivitete hulumtuese me lloje té ndryshme té lapsave:
Gjurmé té ndryshme

- Vizatim

- Plotésim i vizatimit té elementeve pérkatése nga té cilat
jané ndértuar shkronjat né vizatime interesante

- Lojé: Vizatojmeé... Plotésojmé vizatimin/plotésojmé me
shkrim...

- Lojé: Vizatojmé labirint

- Loja: Presim dhe ngjisim... VEmé né varg... B&jmé
shkronja gesharake...

- Lojé: Modelojmé shkronja (nga brumi dhe plastelina)

- Lojé: Shkruajmé né réré

- Lojé: Hajde qéllo cilén shkronjé e bg&j? (demonstrim me
pjesé té trupit té elementeve nga té cilat éshté e pérbéré
shkronja pérkatése)

LSHF-1/C1 né ményré skematike i kupton rregullat
gjaté shkrimit té gjuhés shqipe — drejtimet né té
shkruarit (nga e majta kah e djathta dhe nga larté
poshté);

LSHF-1/C2 vizaton/plotéson vizatimin/modelon
elemente nga té cilat pérbéhen shkronjat né njé
hapésiré té caktuar sipas rregullave té shkrimit té
gjuhés shgipe (nga e majta kah e djathta nga larté
poshté);

LSHF-1/C3zbulon se me shtypje té ndryshme té lapsit
fitohet gjurmé e ndryshme;

LSHF-1/C4  praktikon ushtrime grafo-motorike
népérmjet lojés (vizaton, modelon, konstrukton, lidh
me materiale té ndryshme, demonstron me pjesé té
trupit elemente nga té cilat éshté e pérbéré shkronja
pérkatése e té ngjashme);

LSHF-1/C5 fillon t'i shkruaj (té& krijojé,té vizatojé)
shkronjat e médha dhe té vogla té alfabetit té gjuhés
shqipe (té lejohet qasje individuale).

LSHF-I/D té aftésohet pér njohjen e disa
shenjave té pikésimit dhe réndésisé sé tyre

- Modelojmé shenja té pikésimit

- Lojé: Hajde géllo ¢faré éshté fjalia (njohja e fjalive
déftore, thirrmore dhe pyetése)

- Shfletimi i librave té ilustruar qé té zbulojné ku dhe pse
éshté pérdorur njé shenjé pikésimi

- Lojé: luajmé rolin e mésimdhénésve té cilét gjejné
gabime (fjali me géllim e théné me intonacion té gabuar,
aplikim i véné gabimisht me shenjé pikésimi e té
ngjashme)

- “Them, tregoj, pyes” — (lojéra pér tregimin e fjalive té
ndryshme sipas ilustrimeve té dhéna)

- Lexim i tekstit pa shenja pikésimi dhe zbulimi pse
nevojiten ato

LSHF-1/D1 fillon t'i njeh shenjat e pikésimit: pikén,
piképyetjen dhe pikéguditjen.

LSHF-I/DH té njihet me materiale dhe mjete
té ndryshme pér té shkruar

- Lojé: Hulumtojmé ku mund té shkruaj
- Lojé: Hulumtojé me ¢ka mund té shkruaj

LSHF-1/DH1 fillon té pérdor materiale dhe mjete té
ndryshme pér té shkruar.

LSHF-I/E té zhvillojé shprehi pér pozité té
drejté té trupit gjaté leximit dhe shkrimit

- Demonstrojmé mbajtje té drejté té trupit gjaté té
lexuarit dhe té shkruarit

LSHF-1/E1 ka pozité té rregullt té trupit gjaté leximit
dhe shkrimit;
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- Lojé: Hajde té aktrojmé njé karrige e cila hidhérohet
sepse nuk e pérdorim pér ulje té drejté

- Lojé: Hajde té aktrojmé njé fleté qé na hidhérohet sepse
nuk shkruajmé drejté

- Lojé: Né ményré té drejté e mbaj lapsin (demonstrim i
mbajtjes sé rregullt té lapsit gjaté plotésimit té
vizatimit/vizatimit né ajér)

- Hulumtojmé dhe zbulojmé: Cka ndodh kur shkruaj me té
shtypur té ndryshém té lapsit

- Lojé: Si té fshijmé pa e ndrydhur fletén

LSHF-I/E2 fillon né ményré té drejté té pérdor veglat
dhe materialet pér shkrim.
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TURKCE DERSI

OGRENME ALANLARI: Vilik ders saati:
(6grenme alanlarina gére ders saatinin dagilimi)
ILETiSiM VE DiL (iD) 54 ders saati
EDEBIYAT (E) 35 ders saati
MEDYA KULTURU (MK) 20 ders saati
OKUMA VE YAZMAYA HAZIRLIK (OYH) 35 ders saati

BIiRINCi SINIF TURKCE DERSi GENEL AMAGLARI

Ogrenci:

Tirkge dersine yonelik ilgiyi artirabilme ve sevgiyi gelistirebilme;

Yeni iliskilerin gelisimi ve birbiri ile anlasmayi gelistirebilmek igin konusmanin temel kaynak oldugunu anlayabilme;
Etkin dinlemeyi gelistirebilme ve etkin dinleme aliskanligini kazandirabilme;

S6zIi ve sozsliz konusmayi senkronize etmeyi ve dogru kullanmayi tesvik edebilme;

Kendi yasantilarini, duygu ve dislincelerini sdylemeyi tesvik edebilme;

Medya kiltiiriina gelistirebilme ve 6grenmede ¢oklu medya kaynaklarini kullanabilme;

Ogrenilen kelimelerin anlamlarini anlamayi tesvik edebilme ve dgrenilen kelimeleri dogru bir sekilde kullanabilme;
Konusma anlatimi yardimiyla hayal diinyasini gelistirebilme;

Gorsel okumayi yénlendirebilme ve gelistirebilme;

Tirk alfabesindeki biyuk ve kiiglik temel harflerini taniyabilmek icin beceri kazanabilme;

Motor (parmak, el ve kol) kaslarini gelistirebilme ve yazi yazmaya baslayabilme;

Konusma ve ifadede diger dilleri taniyabilme ve fark yapabilme.

36



Ogrenme Alani: ILETiSIM VE DIL (iD)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek 6neri etkinlikler,

stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

iD-1/A Serbest konusma yapabilmesi igin
tesvik edilebilme

Tanisma ve kendini tanitma
Duygularim-nesne/varliga, hayvana karsi duygularini
ifade etme

Ogrenciler kendi duygulari ve istekleri hakkinda
konusma yiratir ve digerlerinin duygulari ve istekleri
ile tanisma

Sinifta davranma kurallari hakkinda anlasma yapma
Her glin yasadiklari olaylar hakkinda konusma yiiritme:
arkadaslarim, sevdigim evcil hayvanim, ben ve ailem
vb.

Yasanilan olaylar hakkinda konusma

Telefon konusmasinin gosterisi/simulasyonu yapma
En sevdigim oyun hakkinda konusma ylritme
Degisik durumlar hakkinda soru sorma (rol oynama)

iD-1/A1 Kendi ihtiyaglarini, diisiincelerini ve duygularini
ifade ederek konusmaya katilir;

ID-1/A2 Hazirliksiz ve serbest konusmalarda gérgii
kurallarina ve degerlere (dikkatli dinleme,
konusmacinin konusmasini kesmeme) saygi gostererek
konusmaya katilir;

iD-1/A3 Basit sorular sorar;

iD-1/A4 Konuya ydnelik cevap verir ve agiklamalarda
bulunur.

iD-1/B Dikkatli dinleme becerilerini
gelistirebilme

Oyun: Duydugumu gizmeye ¢alisma

Belirli konuya bagh kalarak sorulan sorulara cevap
verme

Okunulan konuya bagli kalarak resim/gizim se¢cme
Oyun: Anlatilanlara gére nesne/varligi bulma
Ogretmenin baslatmis oldugu ciimleyi tamamlama
Verilen komutlara gére alanda bulunma ve hareket
etme oyunu oynama

Dinledigi konuya gore farkli duygulari tanima (rol
oynama)

Anlamadigim konuhakkinda soru sorma

Dinledigi konuya gore farkli duygulari gésterme

iD-1/B1 Basit konulari dinler ve anlar;

iD-1/B2 Verilen yénergeleri dinler ve ona gore hareket
eder;

iD-1/B3 Dinledigi konuya bagli sorulara cevap verir;
iD-1/B4 Dinledigi konuya bagli soru sorar;

iD-1/B5 Dinledigi konularin farkli duygular ifade ettigini
tahmin eder.

iD-1/C Dogru konusma becerilerini
gelistirebilme

Konusma esnasinda viicudu dogru hareket etme
etkinlikleri yapma

iD-1/C1 Konusma esnasinda viicudunu dogru hareket
etirmeye calisir;
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Tekerleme sdyleme

Bilmece ve atasozii séyleme

Duydugu ses, kelime ve cimleleri dogru sekilde telaffuz
etme

Ses, sedayl tanima ve taklit etme oyunu oynama

Oyun: Sesimizi duyabilmemiz igin kayit yapma

Erisebilir egitim-6gretim yazilimlarini kullanma

iD-1/C2 Dinledigi sesleri ve kelimeleri dogru ve diizgiin
sekilde tekrar eder;

iD-1/C3 Dinledigi ciimleleri dogru sekilde ifade eder ve
tekrar eder;

iD-1/C4 Ses, sedanin kaynagini tanir;

iD-1/C5 Ses, sedayi taklit eder;

iD-1/C6 20’e kadar sayilari dogru ifade eder;

iD-1/C7 Bilmece, tekerleme, atasozii sdyler.

iD-1/C Kendini s6zl{i olarak ifade edebilmede
konusmayi kullanabilme

Yasanilanlari anlatma

Ogrencilerin konu segimine gore konusma yiriitme
Fotograflardan hareket ederek olaylari anlatma
(anaokulu gosterisi, dogum giind, saka giini kutlamasi)
Sevdigi ¢izgi filmi anlatmasi igin soru sorma

Rol yapma oyununu oynama

Farkh duygulari ifade eden yizler gizme

Farkh duygularin taklidini yapma

Baslatilan cimleleri tamamlama (Ben..., En sevdigim ...,
Bazen distiniyorum ki ...)

Oyun: Kelimelerden kafiye yapma (soylenen kelimeden
hareket ederek kafiye yapma etkinlikleri)

Oyun: Ozelliklerine gére .... yeni ad diisiiniiyoruz
(hayvan, bitki ve nesne/varlk)

Oyun: Telefon (grubun sonuncusu fisildanan cimleyi
soyler)

iD-1/C1 Kendi yasamis olaylari kisa bir sekilde agiklar;
iD-1/C2 Kendi yasamis olaylari anlatirirken kendi
duygularini serbest ifade eder;

iD-1/¢3 Resimler yardimiyla seri bir sekilde anlatma
yapar;

iD-1/C4 Kisa konulari anlatmaya calisir;

iD-1/C5 Sorular yardimiyla gdzlemlediklerini agiklar
(kisiler, nesneler, bitki ve hayvanlar);

iD-1/C6 Dinledigi farkli konularin, farkh duygular
belirleyebilecegini tanir.

iD-1/¢7 Duygularin konusma bigimine yansidigini anlar;
ID-1/G8 S6zlii ve sbzsiiz iletisimi siirekli bir sekilde
kullanir;

iD-1/C9 Destek ile orjinal eserler yaratir ve kendi
hayalini gelistirir (kendi bilmecesini, fikrasini, farkh
gorls);

iD-1/C10 Konusma oyunlarina aktif bir sekilde katilr.

iD-1/D Tiirkce dilini dogru kullanabilme

Lehge/yerel konusma ve Tirkce edebi dil arasindaki
farki kavrayabilme 6rneklerini kullanma

Halk masallari izleme/okuma

Yerel/lehge, sive kullanarak konusma

Edebi dili kullanarak konusma

iD-1/D1 Lehce/yerel konusma ve Tiirkce edebi dilin
arasindaki farki anlamaya ve kullanmaya baslar.

iD-1/E S6z varhigini gelistirebilme

Herglin kullanilan etkinlikler esnasinda bilinmeyen
kelimeleri agiklama
Nesne, varlik ve kisilerin adlarini bildiren kelime ve
resimleri eslestirme

iD-I/E1 Nesne, olay, durum, kisi isimlerinin anlamini
tanir ve yeni kelimeler 6grenir.
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- Konusma yiritme... 6gretmenin 6zellikle yeni kelimeler
kullanarak konusmayi tesvik etme

iD-1/F Farkli tiirdeki climleleri taniyabilme igin
beceri kazanabilme

- Oyun: Bildiriyorum/séyliyorum, anlatiyorum ve
soruyorum (gosterilen resimleri adlandirma ve
aciklama yapmalari igin farkli cimleler sdylemeyi tesvik
etme)

- Bildirme, soru ve tGinlem ctimlelerini dogru sekilde
telaffuz etme

- Dinledigi konusma, metinden yola gikarak, bildirme,
soru ve linlem ctimlelerini tahmin etme

- Gorsel resimli kitaplari izleyerek noktalama isaretlerini
bulma ve kullanilan yeri fark etme

iD-1/F1 Dinleme yolu ile bildirme, soru, Ginlem
cimlelerini tanir;

iD-1/F2 Bildirme, soru ve {inlem ciimlelerini
konugsmasinda kullanir.

Ogrenme Alani: EDEBIYAT (E)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek 6neri etkinlikler,
stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

E-I/A Cocuk edebiyatina 6zgi eserleri
taniyabilme (nesir ve manzum);

- Erigebilir egitim-6gretim yazilimlarini kullanma

- Ogretmen, resimli kitaplar, masallar, siir okur

- Ses kayitlarini dinleme

- Dur-Tahmin et! Teknigi (6gretmen okumayi durdurur,
ogrencilerden olay hakkinda tahminlerde
bulunulmasini ister)

- Dinledigi konuya gore resim yapma

- Eserin konusu hakkinda konusma yuritme

- Konularin belirli bélimlerine gore eserleri tanima ve
tahminde bulunma

- Dinledigi konudan sorulara cevap verme

E-1/A1 Belli edebiyat tirlerini tanir, 6yki/hikaye,
masal, fabl, manzume/siir;

E-I/A2 Okuma esnasinda dikkatli ve aktif bir sekilde
dinler;

E-1/A3 Dinledigi konular ile ilgili sorulan sorulara cevap
verir.

E-1/B Edebiyat eserlerine yonelik kendi
izlenimlerini, dislincelerini ve duygularini
ifade edebilme

— Erisebilir egitim-6gretim yazilimlarini kullanma

E-1/B1 Edebiyat eserlerinde resim ve metin arasindaki
farki bilir;
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- Resimli kitaplar kullanma (metin ve ¢izim arasindaki
farki kavrama)

- Okunan konunun boélimleri ile resim yapma

- Konusma: Masalin adi

- Dinledigi konuya bagli sorulara cevap verme

- Okunan metine gore resimleri segme/bulma

- Eserde gecen bas kahramani gizme

- Kahramanin olumlu ve olumsuz yonlerini bulma

- Edebi eserdeki kahramani canlandirma

- Konusma: Masalda/hikayede begendigim ve
begenmedigim yonleri anlatma

- Dinledigi konuya ve olaya gore resimlerin siralamasini
yapma

- Esere yeni bir ad bulma

- Dinlediklerine ve gordikleri ¢izimlerden yola ¢ikarak
masallari tahmin etme

E-1/B2 Konulardaki izlenimleri hakkinda konusma
yapar;

E-1/B3 Dinledigi konu hakkinda duygularini kelimeler,
gizimler ve hareketler ile ifade eder;

E-1/B4 Kisiler hakkinda dustincelerini agiklar;

E-1/B5 Konulara yonelik olumlu veya olumsuz
dustincelerini rahatga soyler/ifade eder;

E-1/B6 Dinledigi konuda begendigi ve begenmedigi
olaylar hakkinda diisiincesini séyler ve agiklama yapar.

Ogrenme Alani: MEDYA KULTURU (MK)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek 6neri etkinlikler,
stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

MK-1/A Seviyelerine uygun medya icerikli
konular izleyebilme igin beceri kazanabilme

— Erisebilir medya konularini izleme

- CGocuk medya konularindaki sevilen kahramanlari gizme

- Cocuk medya konularindaki sevilen kahramanlari
dramatize etme

— Cocuk Tv programlari, gizgi film, ses kayitlari ve dijital
konulari iceren ¢ocuk programlari hakkinda konusma
yliritme

MK-1/A1 Cocuk yas seviyesine uygun — TV programlari,
cizgi filmleri, ses kayitlari, web konularini tanir;
MK-I/A2 Cesitli cocuk medya konulari hakkinda
konusma yapar;

MK-I/A3 Cesitli cocuk medya konularini izler;

MK-1/A4 Farkl dillerde ¢cocuk medya konularini izler;
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Farkh dillerde ¢ocuk medya konularini izleme
etkinliklerini yapma

MK-1/B Dijital cocuk igerikli konularin
kullanim bigimini 6grenebilme

Bilgisayari ne zaman ve nasil kullanmaliyim (ne zaman,
ne kadar ve kiminle bilgisayari kullanabilirim)

Erisebilir dijital konulari kullanma

Resim yapma: Ben ve Bilgisayarim

MK-I/B1 Dijital cocuk icerikli konulari kullanir.

MK-1/C Bilgi edinmek igin kiittiphanenin
roliini 6grenebilme

Okul kitiiphanesine ziyaret (veya resim/fotograf
yardimiyla konusma yiritme)

Okul kiitiphanecisi ile konusma ylritme (veya
kitliphaneci rolline birinmus 6gretmen ile konusma
canlandirma)

Sinif okuma késesini diizenleme (kitaplar, gorsel/resimli
kitaplar ve dergiler)

Glinlak eglence (6grencinin se¢mis oldugu resimli kitap,
dergi ile her glin okuma etkinligi diizenleme)

Sevdigim masal/resimli kitabim

Kitaplari koruma igin kurallar belirleme

MK-1/C1 Okul kitiiphanesinin 6nemini ve ne igin
kullanildigini bilir.

MK-1/C Cocuk dergi ve resimli kitaplari
kullanabilme

Dergileri, kitaplari ve resimli/gorsel kitaplari okuma
Cocuk dergilerinden metinler okuma

Resimli kiatplari ve kitaplari kullanma/okuma

Farkli dergileri toplama

Okuma kosesini diizenleme

Okunan metin konusuna gore resim yapma

MK-1/C1 Sinif iginde bulunan okuma
kosesini/kitapliklari kullanir (sinifta bulunan kaynaklara
gore);

MK-1/C2 Cocuk dergilerini ve gorsel okuma kitaplarini
kullanir.

MK-1/D Yas seviyesine uygun icerikli kultirel-
sanatsal olaylari takip edebilme

Tiyatro ve sinemaya ziyaret (konuya bagli kalarak)
Tiyatro veya sinemaya ziyaret esnasinda davranis
kurallari hakkinda konusma

Maske yapma

Bas kahramanin roliine biiriinme

Dramatizasyon kosesi hazirlama

Tiyatro temsili/film izlendigindeki izlenimleri ve
gorisleri hakkinda konusma

Bilinen konular ile ilgili dramatizasyon hazirlama

MK-1/D1 Tiyatro temsilleri izler;

MK-1/D2 Cocuk filmleri izler;

MK-1/D3 Kisi/karakterleri taklit eder, degerlendirir ve
onlari destekler.

41



Ogrenme Alani: OKUMA VE YAZMAYA HAZIRLIK (OYH)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek 6neri etkinlikler,

stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

OYH-I/A Gorsel kelimeleri tanima ve resimli
okumayi kavrayabilme

Resimli kitabi gérsel okuma (gizim ve metin arasindaki
farki 6grenme)

Oyun: Bu nedir ... (metini resim ile eslestirme veya
kelimeyi resim ile eslestirme)

Oyun: Harf, kelime veya cimle (kartonlar lizerine
yazilan harf, kelime ve ciimlenin arasindaki farki kavrar)
Sinifta bulunan sevimli oyuncaklar hakkinda konusma
Sinif igcinde bulunan varliklari adlandirma ve resmini
yapma

Resimleri kelimeler ile eslestirme

Harfler yardimi ile kelimeler yazma

Kelimeler yardimiyla ciimleler yazma

Oyun: Arkadaslarimizin adlarini okuyabiliyoruz
Erisebilir egitim-6gretim yazilimlarini kullanma

Oyun ile arastiriyoruz: Climle igindeki kelimeleri ve kisa
metinde bulunan climleleri sayma

Varliklarin isimleri yazilan resimleri okuma

OYH-I/A1 Cizim ve yazi metni arasindaki farki tanir;
OYH-1/A2 Metin ile ¢izim arasindaki bagi kurar (yazida
metni-teksti gosterir, gorsel ¢izim gosterir);

OYH-1/A3 Resimler yardimiyla s6zciikleri tanir;
OYH-1/A4 Sozcikleri dogru bir sekilde telaffuz eder;
OYH-1/A5 Nesne, ¢izim/resim ve kelime arasindaki
baglantiy1 kurar ve anlami anlamaya calisir;

OYH-1/A6 Harf, kelime ve ciimle arasindaki farki bilir;
OYH-1/A7 Turk alfabesinde bulunan temel biyik ve
kiiglk dik harfler yardimiyla gorsel okumaya baslar
(cizim/sema baglantisini gérsel olarak kurar) ve gorsel
okuyarak kelimeler kullanir.

OYH-1/B Kelimelerde farkl sesleri ayirt
edebilme, konusma esnasinda sesleri dogru
kullanabilme ve farki kavrayabilme

Tekerleme sdyleme

Oyun: Harf..., harf... (ilk harfe gore kelime olusturma)
Kendi isimlerinde bulunan harflere gore cizgiler ve
nesne/varliklar cizme, devaminda onlari dogru sekilde
telaffliz etme

Kelimenin basinda, ortasinda ve sonunda bulunan sesi
soyler-tiimdenvarim ve timdengelim metodu kullanma
Erisebilir egitim-6gretim yazilimlarini kullanma

OYH-1/B1 Kelimenin basinda, ortasinda ve sonundaki
sesi/harfi ayirt eder, sesin kaynagini soyler;
OYH-1/B2 Kelimenin basinda, ortasinda ve sonundaki
sesi/harfi ayirt eder ve dogru sekilde telaffuz eder.

OYH-1/C Turkge yazi dilinde biyuk ve kiguk
dik temel harfleri ile tanisabilme

Cekilen kartlardaki yazilan harfleri tahmin etme
Kartonlar Uzerinde yazilan harflerden kolye hazirlama

OYH-1/C1 Tirk alfabesinde ve yazi dilinde gérilen
temel blyik ve kiiclik dik harfleri gorsel olarak
tanimaya bagslar;
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Harfler icin siir/sarki s6yleme
Farkli materyaller kullanarak model yapma/yaratma

OYH-I/C Motor(parmak, el ve kol
koordiasyonu) gelisiminde ve yazi yazma
¢alismalarinda el-goz hareket
koordinasyonunu gelistirerek Tirkge yazi
dilinin kurallarini kavrayabilme

Dergi, resimli kitaplari bakarak yazi yazma kurallarini
sematik sekilde anlar, yazi yazma bigimini (soldan —
saga, yukaridan — asagiya dogru, takip eder) 6grenme
Farkli kalemler kullanarak arastirma etkinlikleri: Farkh
izler calismasi yapma

Cizim/resim yapma

Farkh ¢izimler kullanarak harfleri tamamlama etkinligi
yapma

Oyun: Resim yapiyoruz... Resimi tamamlyoruz...
Labirent

Oyun: Harfleri sekillendiriyoruz (hamur veya yogurma
hamuru ile)

Oyun: Kum Uzerine yazi yazma

Oyun: Ne yapiyorum? Tahmin et! (sdzsiz iletisim
kullanarak kendini ifade etme)

OYH-I/C1 Tirk diline ve alfabesine uygun yazi yazma
kurallarini sematik sekilde anlar — yazi yazma bigimi
(soldan — saga, yukaridan — asagiya dogru, temel biyik
ve kuglk harfleri kullanir);

OYH-I/C2 Turk diline ve alfabesine uygun yazi yazma
kurallarini kullanmaya baslar — yazi yazma bigimi
(soldan — saga, yukaridan — asagiya dogru, temel blylk
ve kiguk harfleri kullanir);

OYH-1/C3 Kalem tutma ve farkli bastirma islemi ile
farkli izler elde edilebilecegini 6grenir;

OYH-1/C4 Oyun ile motor (parmak, el ve kas
koordinasyonu) alistirmalari kullanir (resim yapar,
model yapar, ¢izgi tamamlama, farkli materyalleri
kullanir, gordikleri harflerin seklini vuctt bolimleri ile
gosteri yapar);

OYH-1/C5 Tirk alfabesinde bulunan harflerin buytk ve
kiiguk dik harfleri yazmaya (lretir, gizer, yaratir) baslar
(bireysellestirilmis yontem kullanilmasi 6nerilir).

OYH-1/D Noktalama isaretlerini taniyabilme
ve 6nemini 6grenebilme igin beceri
kazanabilme

Noktalama isaretlerini sekillendiriyoruz

Oyun: Cimlenin nasil oldugunu tahmin et! (bildiri, soru
ve linlem noktalama isaretlerini cimlede tahmin eder)
Resimli kitaplari okuyarak kullanilan noktalama
isaretlerini bulmaya ¢alisma

Sesleniyorum, anlatiyorum, soru soruyorum (resimlere
gore cimle tlrlerini séyleme oyunlari oynanir)
Noktalama isaretleri olmayan metin okunur ve
noktalama isaretlerinin dnemini agiklama

OYH-I/D1 Noktalama isaretlerini tanimaya baslar:
nokta, soru isareti ve Ginlem isareti.

OYH-I/E Yazida farkl arag-gereg ve
materyallerin kullanimini 6grenebilme

Nerde yazi yazabilirim?

Ne ile yazi yazabilirim?

OYH-1/E1 Yazi yazma esnasinda farkli arag-gerec ve
materyaller kullanmaya baslar.

OYH-I/F Okuma-yazma esnasinda oturus
sekline ve viicudun durusuna dikkat etmesi
icin aliskanlik gelistirebilme

Okuma ve yazma esnasinda viicut durusunu gosterir
Dogru oturma
Yazi yazma

OYH-I/F1 Okuma ve yazma esnasinda viicut durusuna
dikkat eder ve dogru oturur;

OYH-I/F2 Yazi yazma arag-gerecleri ve materyalleri
dogru bir sekilde kullanmaya baslar.

43



- Kalemi dogru tutuyorum (havada resim yapma
hareketlerini yaparak kalemi dogru sekilde tutma
etkinlikleri yapilir, gosteri teknigi kullanilir)

- Arastirlyorum ve inceliyorum: kalemi bastirmadan
kalem nasil tutmaliyim, nasil yazmaliyim

- Yazilani dogru sekilde silme(kagidi kiristirmadan)

Tiirkge Dersi Etkinligi: Turkge etkinligi cocuklarin Turkgeyi dogru ve glzel konusmalarini saglamak, kelime dagarciklarini gelistirmek ve iletisim becerilerini artirmak igin
planlanan etkinliklerdir. Turkce etkinliklerinin amaci; gcocuklarin Turkgeyi diizgiin kullanmasini, sesleri ¢ikarabilmesini, farkli s6z dizimsel yapilari anlama ve kullanmasini,
dinleme becerilerini kazanmasini, duygu ve distncelerini s6zel ve sézel olmayan yollarla ifade etmesini, ses tonunu ayarlamasini ve kelimeleri dogru liretmesini
saglamaktir. Bunlarin yani sira Turkge etkinliklerinin 6nemli islevlerinden birisi cocuklarin kitaplara karsi olumlu tutum gelistirmelerini desteklemek ve kitap sevgisini
asilamaktir. Segilen etkinliklerin sézel ve s6zel olmayan dil becerilerini kapsamasi, érneklerle gesitlendirilmesi, yorumlara ve farkli ¢ikarimlara olanak saglamasi, ilk elden
deneyim kazanmanin, yaparak-yasayarak 6grenmenin desteklenmesi kalem-kagida dayali becerilerden ¢ok daha fazla 6nem tasimaktadir. Tiirkge etkinlikleri planlarken
dgretmenlerin cocuklarin yas ve gelisim 6zelliklerine dikkat etmesinin yani sira egitim ortamini diizenlemesi, farkli ydntem ve teknikleri kullanmasi gerekmektedir. Ornek
etkinlikler: Tekerleme séyleme, parmak oyunu oynama, siir okuma, bilmece sorma, sohbet etme, resimli kitap okuma, gorsel okuma, etkilesimli ve paylasimh okuma,
oyki anlatma, taklit oyunlari, dramatizasyon (canlandirma), éykii tamamlama, bir 6ykiyl resimlendirme ve resimlerden yeni bir éyki olusturma gibi etkinlikler
kullanilabilir.
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CPMNCKMU JE3UK

T L fopnwu poHA yacosa (OpUj&Hmt-JMUOHO 3a
C8AKO NMpo2pamMcKo noopydje):
KOMYHUKALUMUIA U JE3UK (K)) 54 yacosa
NIUTEPATYPA (N) 35 yacoBa
MEOMICKA KYNTYPA (MK) 20 yacoBa
NMPUMNPEMA 3A NOYETHO YATAHE U MUCAHE
(n4n) 35 yacoBa

OnwT! UW/beBM HacTaBe CPMCKOr je3uka 3a | paspeps;:

YueHuk/yyeHuya:

[a pa3Buje nHTepec 1 sbybaB Ka CPNCKOM je3nKy.

[a Kopucty roBop 3a ycnocTaB/bakbe HOBMX KOHTaKaTa U mehycobHo pasymeBatbe.

[la ce noacTMYEeHa aKTUBHO CayLUAHbE.

[a ce noacTMyeHa CMHXPOHM30BAHO U NPaBUAHO Kopuwhere BepbanHor n HesepbanHOr roBopa.
[a ce noactnye Ha cnoboAHO M3parkaBake emMoumja, AOKUB/bAja, CTABOBA U MUC/IV.

[a pa3Buje megmjcky KyaTypy U KOPUCTU MyNTUMELN|CKE N3BOPE YYEHA.

[a ce noacTMyeHa OTKpUBaHe 3HaYeHa HOBUX PEYM U Ha UXOBO Kopulherse.

[a pa3BMjamalLTyKpO3 roBOPHO CTBApanaLlTBO.

Ja ce ocnocobu 3a rnobanHo ynTame.

[a ce ocnocobu ga npenosHaje BeaMKa M Mana WTamnaHa cnosa cprckor hupuanhHor nucma.
[a pa3Buje rpadpomMoTOpPUKY 1 Aa Ce yBOAW Y MOYETHO NUCaHbE.

[a youu pasnunke y roBOpHOM M3paykaBakby Ha APYITMM je3uumma.
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Mporpamcko nogpyuje: KOMYHUKALWUIA U JESUK (KJ)

MNojeanHauyHM UKD

Mpeanor akTMBHOCTK U CTpaTernje/TexHUKeyuerwa u
noy4yaBama

Pe3yntatu yuemra

YueHuk/yueHunua:

KJ-1/Ana ce ocnocobu aa choboaHo
pa3rosapa

MehycobHo npeacTaB/batbe U yNo3HaBake
JoroBapatbe npaBuaa NoHalwaka y y4mMoHuLm
Pasrosopuo cBakogHeBHMM gorahajuma
Cumynupatse TenepoHCKor pasrosopa

Pasrosopu o gorahajuma TOKOM BUKeHAa
Pasrosop o ypehery yumoHuue

MocTaB/bakbe NUTakba KPO3 pa3He MMMNPOBU3OBaHE
cuTyaumje (urpe ynora)

KJ-I/A1 cnoboaHo yyecTsyje y pa3rosopy
u3paraeajyhu ceoje notpebe, mucam n ocehama;

KJ-1/A2 cnoboaHo ydyecTsyje y pasrosopy nowtyjyhu
npasuna KyATypHOr NoHalwaka (Nax/bMBO CAyLWA, He
npeKknaa caroBOpHUKA);

KJ-1/A3 nocras/ba jeAHOCTaBHA NUTakL3;

KJ-1/A4 oarosapa unv objalurbaBa y carnacHoCcTH ca
TEMOM.

KJ-1/Baa ce ocnocobu aa caylia nax/buso

Y4yeHUUM roBope 0 CBOjUM Xes/baMa M ocehatbnma u
yNo3Hajy ce ca *e/bama u oceharbuma apyrux

Mrpa: LLpTamo OHO WTO cAywamo

Oarosopu Ha NUTaka Ha OCHOBY UC/YLIAHOT rOBOpPA
CeneKktoBatbe UnycyTpaumja Koje ogrosapajy
NPOYNTAHOM CafprKajy

Wrpa: NMpoHanasnmo npeameT Ha OCHOBY MUCYLLIAHOT
onuca

JoBpLliaBarbe HeJOBPLUEHUX peYeHMLa Koje
3aMo4YnHbe HACTaBHUK

Urpe cHanaxkeka y NpoCcTopy Ha OCHOBY UCNYLLAHUX
WMHCTPYKLUMja

Urpa: MnTaj Me ako me HUCK pasymeo/pasymena LwTa
cam TayHo peKao/peKkna (ga NocTaBu NUTake O
HaMepHO YMETHYTOM Herno3HaTOM MMEeHY, HejacHOM
cafprkajy u cn.)

KJ-1/B1 cnywa v pasyme jeaHoCTaBHe cagpikaje;

KJ-1/B2 caywa v noctyna npema UcayLaHum
yKa3nBarbuMa;

KJ-1/B3 oarosapa Ha NuTarba y BE3U Ca UCNYLLUAHUM
cagpKajem;

KJ-1/ noctas/ba nuTatba y BE3W Ca UCAYLLIAHUM
cagpajem;

KJ-1/B5 npenosHaje Aa McaylwaHu cagpkajy y3poryjy
pasnnunTa oceharba.
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Mpeno3HaBake pas3nnMunTux ocehaja y ncaywaHom
caap:Kajy (urpe ynora)

rnymberbe pasnnuntux ocehaja Ha 0CHOBY MCayLIaHOT
cagprKaja

KJ-1/Baa ce ocnocobu 3a npaBu/iHy rOBOPHY
apTuKynauujy

Bexbe npaBuHOr gpKakba Tena npu rosopy
MN3rosapare 6p3anunua

M3roBaparbe 3aroHeTKM U NoCNoBMLaA

MpaBWAHO U3roBapakbe UCNYLLUAHMX F1acOoBa, PeUn U1
peyeHunLa

Urpe nmutaumje n npenosHaBaka r1acosa, 3ByKoBa
W WymoBa

Urpa: CHUMamo ce ga 61 Yyaun Kako 3By4MMO
JocTtynHu BacnuTHO-06pa3oBHM codTBEpPU

KJ-1/B1 npaBu/aiHO APXK TE/I0 NpU roBopy;

KJ-1/B2 npaBuiHO nNoHaB/ba UCNYLIAHE T1acoBe U peun;
KJ-1/B3 Ta4HO NoHaB/ba M MHTOHUPA MCAYLLAHE
peyeHuue;

KJ-1/B4 npenosHaje rnacose, 38yKOBE U LIYMOBE;
KJ-1/B5 nmuntunpa rnacose, 38yKOBe W LLIYMOBE;

KJ-1/B6 npasunHo nsrosapa 6pojese ao 20;

KJ-1/B7 nsrosapasaroHeTtKy, 6p3anuuy, NocsosumLy.

KJ-1/Taa KopmcTu roBop Kao
CpeacTBOM3paXkaBarbacsoje
UHAMBUAYANHOCTH

MpunoBenatse JOXKMB/bAjaA

PasroBopu Ha Teme no usbopy yyeHuKa
Mpunoseparbe no doTorpadujn ns anyHor
OOXuBsbaja (npupeanba y sptuhy, poheHaaHcKa
npocsiaea, MackeHban u ci.)

MpenpuyaBakbe gena oMusbeHor LpTaHor duama
nomohy nutarba

Urpe ynora

LUpTare MKoBa ca pasnmuntum ocehajuma
Inymsberse pasnmuntux ocehaja

[JospLiaBarbe 3anoveTmx peverumua (Ja cam... MHoro
xenum... MoHeKkas MUCAUM...)

Mpuyare wana

Urpa: Pumyjemo peun (No aHanoruju nokylasajy aa
cmucne pumy 3a ogpeheHy peuy)

Nrpa: CMuWw/bam HOBO UMe 3a... (}KUBOTUHbE, BU/bKe U
npeamerte)

Urpa: NMokBapeHn TenedpoH (nocnearsu 13 rpyne
NoHaB/ba AOLWAMNHYTY peyeHunLy)

KJ-1/T1KpaTKo NpuyYa O COMCTBEHUM AOMKMB/bAjUMa U
porahajuma;

KJ-1/T2 cnoboaHo n3paskasa cBoja oceharba;
KJ-1/T3npunoseaa no HU3Y CAMKa;
KJ-1/T4 nomohy nuTarba npenpuyasa KpaTKe cagpskaje;

KJ-1/T5nomohy nutarba onucyje oHO WTO nocmarpa
(ocobe, npegmeTe, BUBKE U JKUBOTUHbE);

KJ-1/T6 npenosHaje Aa pasnnumMTu UCAYLIAHWN CaapXKaju
Y3POKYyjy pasnnuuta ocehama;

KJ-1/T7 npenosHaje aa Hawa oceharba yTUUY Ha HauyMH
Ha KOju NpuYamo;

KJ-1/T8 cuHxpoHmnsosaHo ynoTtpebsbasa HeBepbanHu 1
BepbanHu rosop;
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KJ-1/T9 y3 noacTnuaj ctBapa opurmHaaHe TBOPEBUHE U
pasBuja mawTy (CBOjy 3aroHeTKy, Wwany, HeobuyaH
n3pas);

KJ-1/T10 yyecTByje y roBOPHUM Urpama.

KJ-1/[ na ce yBee y CPrCKMN KibUMKEBHMU
jesuk

Mpumepu 3a youasarbe anjanekra Hacynpot
JIMTEPATYPHOM je3nKy

Mpahere/ynTarbe HapoAHMX NpUYa

Urpe ynora: TB Bectu

[nymsberbe yuntesba Koju Hanase rpeLluke y rosopy

KJ-1/41 nounrse aa npasu pasnuky usmehy
[WjanekTa/noKanHor roBopa 1 CPCKor KkbUxKeBHOT
jesunka.

KJ-1/Baa oborahyjepeyHmk

O6jalwrbaBakbe HEeMO3HaTUX PeYr MpPU CBAKOSHEBHUM
aKTUBHOCTUMA

M3paga KyTuja 3a CKAagmparbe pasanmumnTnx cimumnua
ca HOBMM peunma

PasroBapamo o... MHULMpakbe Pa3roBopa y Kojem
HaCTaBHUK HamepHo ynoTtpeb/baBa HoBE peyun

KJ-1/B1 yum HOBe peum Koje 03HayaBajy MMeHa
npeameTa, nojasa, ocoba.

KJ-1/Ega ce ocnocobu ga npenosHaje
pa3snumTe BPCTE peyeHunLa

Urpa: Y3BuKyjem, obaBeluTaBam, NUTam (M3roBaparbe
PasINYUTUX PeYeHML,a Ha OCHOBY AAaTUX UAYCTpaLuja
M objalwrbaBatbe HUXOBUX UMEHA)

Mpeno3HaBakbe M NOHaB/bakbe UCAYLIAHNX
obaBeLTajHMX, Y3BUUHUX U YNIUTHUX pedyeHnua
Pasrnepatbe CIMKOBHUUA Aa 61 ce OTKPUAO rae u
3aLWUTO je ynoTpeb/beH HEKM MHTEPMYHKLM|CKM 3HAK
FNym/berbe yunTesba Koju Hanase rpeLuke
(Heoarosapajyhe MHTOHMpPaHa peyeHnua)

KJ-1/E1 cnywarbem npenosHaje obaseluTajHe, y3BUUHE
M YNIUTHE peyeHunLe;

KJ-1/E2 npuyarbem npumerbyje obaselutajHe, y3BUYHE
M YyNNTHE peyeHuLe.
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Mporpamcko noapyuje: IMTEPATYPA (1)

MNojeanHauyHM UKD

Mpeanor akTMBHOCTM U cTpaTernje/TexHUKeyuerwa u
noyuyasara

Pe3yntatu yuemra

YueHuk/yueHunua:

N-1/A pna ce ynosHa ca KievxesHolwhy 3a
Aeuy (nposa n noeswnja)

JocTynHu BacnuTHO-06pa3oBHM codTBEPH
HacTtaBHMK 4nTa cAnMKOBHULE, BajKe, bacHe, necmuue
Cnywatbe ayamo 3anmca

Urpa: Aj' norogu wra je... (npuya, 6acHa, 6ajka uam
necmuua)

Wrpa: Npswu cTon, gpyru cton (HacTaBHWUK NpecTaje aa
unTa, a yueHmum npegsuhajy wra he ce gorogmTn)
NnycTpoBarbe Ha OCHOBY MCAYLIAHOT cafprKaja
Pasrosop o cagp:kajy aena

Mpeno3HaBarbe NO3HATMX Ae/la Ha OCHOBY UC/YLIAHUX
AenoBa cagpaja

Oparosapatbe Ha NuTakba M3 UCAYLWaHor cafpikaja

N-1/A1 nounre na npenosHaje wra je: npuya, 6acHa,
6ajKka, necma;

N-1/A2 nak/bnBo caylla AOK Ce YnTa;

N-1/A3 oarosapa Ha NuTarba y BE3M Ca UC/yLWaHUM
cagpXxajem.

N-1/B na n3pasu ceBoje yTUCKe, MUC/IN U
ocehatrba 0 Kb UKEBHUM Aenuma

Kopuwhere A0CTYNHUX BaCNUTHO-06Pa3oBHUX
copTBeEpa

Pasrneparbe cNMKOBHMLA (pPa3NMKOBakbe TEKCTA U
nnycrpaumje)

NnycTpoBake Aena NpoYmMTaHor cagpaja

Pasrosop: Opakne fonasun oBo MMme npuye?
OparoBapatbe Ha NMTakba Ha OCHOBY MCAYLWAHOT Aena
CenekToBame UAyCTpaLUMja Koje oarosapajy
NPOYUTAHOM TEKCTY

LpTaree nuKka n3 gena

,T-Tabena” — yprarbe No3UTUBHOT N HEFraTUBHOT /KA
FNym/berbe IMKa U3 KbUKEBHOT Aena

M3papa cueHe Ha OCHOBY NPOYUTAHOT Onuca U3 aena
Pasrosop: LLita Ham ce gonanoy aeny, a WwTa He
MpaBWAHO cnarakbensmeLllaHnx unycTpaymja ns
MCNYLLIAHOT TEKCTa

CMULW/batbe HOBOT MMEHa 3a AeNo

N-1/B1 pasnukyje nayctpaumjy v TEKCT y KrbUKEBHOM
Aeny;

N-1/B2rosopwu 0 yTcuMma 13 caapxaja;

N-1/B3usparxkasa oceharba y Be3ucaaprkaja, nytem
peuun, LupTexa 1 NOKpeTa;

N-1/B4npuya o nocTynuuma NMKOBa;

N-1/B5 cnoboaHo rosopu 3awwto my/joj ce gonaga uau
He gonaga cagprKaj;

N-1/B66 cnoboaHo objalwrbasa 3awWwTo my/joj ce gonasa
WAW He gonafa cafpiaj.
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Mpeno3HaBakbe NO3HATUX NpUYa Npema anankaumjama
WY UCNYLIAHWM AeNoBMMa npuya

Fnymsberbe: Kag 6u nowm ByK 6uo gobap npujatess
LpseHkanu

Mporpamcko noapyuyje: MEAUICKA KYNTYPA (MK)

MNojeanHauYHM UKD

Mpepnor akTMBHOCTM U CTpaTernje/TexHuKeyyera u
noyyasama

Pe3ynTtati yuera

YueHuk/yueHuua:

MK-I/A ga ce ocnocobu ga npaTtv pasanunte

meamjcke cagprkaje, ogrosapajyhe yspacty

Mpahere JOCTYMHUX MeAN]CKUX caapiKaja

LpTatbe oMU/bEHUX NMKOBANU3 AEYjUX MEANJCKUX
cagprkaja

dpamaTtusaymja npema gedjem megmjcKom cagprkajy
Pa3rosop o geyjum TB-emucmjama,
LpTaHUM/aHUMUPaHUM GMIMOBMMA, ayAMO0 3aMMCnma
W OUIUTANHUM CaZpiKajuma

Mpahere KpaTKUX MeANjCKUX CaZprKaja Ha PasInuMTUM
jesnumnma

MK-I/A1 npeno3Haje: geuje TB-emucuje,
upTaHW/aHMMUPaHK GUAM, ayaMO0 3anuce, AUTUTANHE
cafprkaje ogrosapajyhe yspacry;

MK-1/A2nokasyje nHtepec 3a npahere pasnnunTmnx

LeYjux MefMjCKMX CafprKaja;

MK-1/A3 npaTu pasnnunte geyje meamjcke cagpaje.

MK-1/Baa ce ynosHaje ca HauMHOM ynoTpebe

OVTUTANIHUX AedjuX cafprKaja

Pasrosop: Kag mu je KomnjyTep KOpUCTaH (Kako,
KO/IMKO U C KUM A3 Ce KOpUCTU KomMnjyTep)
Kopuwhere goCTYNHUX AUTUTANHUX CafprKaja
MnycTtpoBarbe: Ja n Komnjytep

MK-1/B61 ynotpeb/baBa ogrosapajyhe gurntanHe
heuje cagprkaje.

MK-1/B aa ce ynosHaje ca HaMeHOM

6ubnnoTteke

Pasrnenarbe 6ubAnoTEKE Y WKOAU (MAN Pa3roBop
nomohy canke/dpotorpaduije)

Pasrosop ca 6ubanoTtekapom (Mam pasrosop ca
HaCTaBHMKOM KOjUu rnymu 6ubanotekapa)
Ypehusare ofe/berCKor KyTKa (ca Kkburama,
C/IMKOBHMLL@Ma M Yaconucmma)

MK-1/B1 3Ha HameHy 6ubnnoTeke y KoM,

50



Wrpa ynora: BUbaMoTeKkapu n yutaTesbm

[HeBHO gpyKerbe (CBaKOAHEBHO YnTakbe
KHWre/CNAMKOBHMLLE NO U36OPY yYeHMKa)

Pasrosop: OmusbeHa Krbura moje 6ake/ mora aeae
CmuLu/batbe Npasua 3a 6pury o Krbmurama

MK-1/T ga Kopuctv geuje 4yaconmce u
CIMKOBHULE/KrbUre

-LipTatbe Ha OCHOBY NPOYUTAHOT CaAPKaja

MK-1/T1 uctpayje/KoOpmuCTM KyTaK 3a YnTare y
YUMOHMLM (Y 3aBUCHOCTU OZ, pecypca Y YYMOoHULM);

MK-1/T2 Kopuctu nevje
yaconuce/cIMKOBHULE/Kbure.

MK-I/4 na npaTv KyATypHO-yMeTHUYKe
cagp:kaje ogrosapajyhe yspacty

MoceTa nosopuwiTy 1 6uockony (y 3aBUCHOCTU 04,
KOHTeKcTa)

Pa3rosop 0 noHalwaky TOKOM NoceTe NO30pULLTY UN
6uockony

MpaB/bere macku

Y yNno3n oMuU/bEHOT INKA

Kpenpare KyTKa 3a gpamaTtusaunjy

Pasroeop o yTMcuMMa HaKoH npeactase/dpunama
[JpamaTtusaumja npema no3HaTUM cagpKajuma
Kpeunpare nyTKapCcKOr KyTKa o4, KyTuje

MK-1/A1npatv no3opuwHe NpeacTase;
MK-1/A2npatv geyju dpunm;

MK-1/A3 BpeaHyje, Nnogp:KaBa, MMUTUPA JIMKOBeE.
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Mporpamcko noapyuje: NPUNPEMA 3A MNOYETHO YUTAHE M NUCAHKE (NYN)

MNojeanHauyHM UKD

Mpeanor akTMBHOCTM U cTpaTernje/TexHUKeyuerwa u
noyuyasara

Pe3yntatu yuemra

YueHuk/yueHunua:

NYn-1/Ana ce ocnocobu aa BUsyenHo
npenosHa peyun u aa rnobanHo unta

Pasrneparbe cAMKOBHMLA (Mpeno3HaBakbe TEKCTA U
nnycTpaumjm)

Wrpa: Morogu wra je... (Nokasyje TeKcT, pey,
unycTpaumjy)

Wrpa: CnoBo, pey nau peyeHuua (pasnvkyje cnoso, pey
W peyeHuLy HanucaHy Ha KapToHuuhe)

Pa3roeop 0 omu/bEHUM Urpadykama/npegmeTuma y
YYMOHMLMN

LUpTarbe n nmeHoBare nNpeamerta U3 yumoHumue
MoBe3nsare cAMynLa ca peynma

3anucuBarbe peyun LupTMLama ymecTo C/IOBUMA
3anucuBarbe peyeHnuaLpTULaMa YMeCcTo pedymma
Urpa: YTamo nmeHa Koja apyrapu Hoce Ha belleBuma
Kopuwhere AoCTynHMX BAaCNUTH-06Ppa30BHMX
copTBepa

UcTparkmnearbe Kpo3 urpy: bpojumo peun y pedeHunum u
peyeHuLLe Y KPaTKOM TEKCTY

Nensberse peun HanMcaHMX Ha CTUKepUMa

YuTarbe nuKTorpama

YuTarbe peyn ca camunLa ca UMeHOBaHMM
npeameTMma

M4n- I/A1 npenosHaje naycTpaumjy n TeKCT;

MYN-1/A2 nosesyje TeKkcT 1 uayctpaumjy (nokasyje
TEKCT, MoKasyje unycrpaumjy);

MYN-1/A3 npenosHaje peyn NpeKo uaycTpaumja;
M4n-1/A4 npasnnHo nsrosapa peuu;

MYN-1/A5 npasu pa3nuKky usmehy npeamera,
upTexKa/cnunke n peuu;

N4N-1/A6 npasu pasnuky usmehy peun, peyeHuue u

C/N0Ba;

MYN-1/A7 rno6anHo unta (Npexko BM3yesiHOT
nose3unBarba Ha MAYCTPaUMju/WIEMM) PeUM Ca BETMKUM
M MaauMM LITaMNaHWM C0BMMA cprickor hupuanyHor
nucma.

NYn-1/6 na pasnukyje MNpasuIHO M3rosapa
rN1acoBe Ha Pas/IMYUTMM NOJIOKAjMMA Y peyn

M3rosaparbe 6p3anuua
Wrpa: Ha raac, Ha rnac... (Msrosaparbe peyn Ha OCHOBY
npsor rnaca)

M4N-1/61 pasnuKkyje rnacose Ha NOYETKY, Y CPEANHU U
Ha Kpajy peuu;
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LUpTare npegmeTa 1 LupTakbe LPTMLA 32 CBAKO C/10BO
HMXOBOI MMEHA, @ 3aTUM M3roBaparbe ogrosapajyhmx
rN1acoBa y PasiMunTOM NPOCTOPHOM MONONKA]Y

Urpe 3a npaBuaaH nsrosop oarosapajyher riaca Ha
MOYETKY, Y CPeAMHU U Ha Kpajy peyn

Kopuwhere A0CTYNHUXBACMUTHO-0OPa30BHMX
co¢pTBEpa

MYN-1/62 npaBMaHO U3rosapa rnacose Ha NMoyveTKy, y
CpeavHU 1 Ha Kpajy peyun.

M4n-1/B ga ce ynosHa ca BEIVKMM U MasIvM
WTaMNaHUM cnoBmuma cprckor hupunuyHor
nncma

M3Bnauyerbe 1 noraharbe KapaTa ca HaNUMCaHUM
cnoBUMA

Husarbe hepaaHa og, cnoBa HanMcaHWX Ha KapToHunhe
,Pa3bapylieHa a3byka“ — neBamo necmy o cIoBUMa
MogenoBarbe U Kpenpare C/10Ba U3 PasHUX
maTtepujana

N4n-1/B1 susyesHo npeno3Haje BennKa U mana
LWITamnaHa cfioBa cprnckor hupmanyHor nucma.

NYN-1/Taa ce ocnocobu 3a NOYETHO NUcarbe
Y CarfiacHoOCTM ca NpaBMAMManucarba Ha
CPMCKOM je3unKy, passujajyhu koopauHaumjy
(oKo — pyka) 1 rpadomoTopuKy

Pa3srneparbe CIMKOBHMLA M yOoYaBakbe NpaBuaa npm
nucarby Ha CPMCKOM je3uKy - NpaBLUM y Nucakby (cnesa
Ha leCHO M 0ZL03r0 Ka fone);

McTparknBayke akTMBHOCTM pasHMM BpPCTama O/10BaKa:
Pasnunuuntn Tparosu

UpTare

JoupTtasarbe ogrosapajyhux enemeHarta 13 Kojux cy
CaCTaB/beHa C/I0BA Ha 3aHMMJ/BUBUM LIPTEXKMMA

Urpe: UpTtamo... JoupraBamo/gonumcyjemo...

Urpa: UpTamo naBupuHT

Urpe: Ceuemo un nenunmo... Hnxkemo... lpasumo
CMeLLHa C/oBa...

Wrpa: Moaenyjemo cnoBa (og Tecta u nnactenvHa)
Urpa: MNuwem no necky

Urpa: Aj' noroam Koje cnoBo npaBum?
(BemoHcTpupatbe enemeHaTa o4, KOjux ce cacToju
oprosapajyhe cnoso genosuma Tena)

MYN-1/T1 wemaTckn pasyme npasuna npu nucarby Ha
CPMCKOM je3unKy- npasLe Y Nucarby (CneBa Ha JECHO U
010310 Ka gone);

n4n-1/r2 upra/gouprasa/moaenyje enemeHTe o,
KOjuX cy cacTas/beHa cnosa y ogpeheHom npocropy,
Ha OCHOBY MpaBuWa N1carba Ha CPMNCKOM je3unKy (cnesa
Ha AEeCHO M 0403r0 Ka gone);

MYn-1/r3 oTkpunBea Aa ce ca PasIMUUTUM MPUTUCKOM
onoBKe fobuja gpyraymju Tpar;

MYN-1/T4 npakTuKyje rpadomoTopuuke Bexxbe Kpo3
urpy (LpTa, moZenyje, KOHCTpyuLLe, NoBesyje ca
pa3NYUTUM MaTepujasiom, AEMOHCTPMpPaA AeN0BUMA
Tena eNemeHTe 04 Kojux je cacTaB/beHo oarosapajyhe
CNOBO U CN.);
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MYN-1/T5 nounrse Aa cTBapa, UPTa, KPEmpa BenKa 1
MaJia WTamMnaHa caosa cpnckor hupuanyHor nucma.

NYn-1/4 na noyHe na npenosHaje Heke
WHTEPNYHKLNjCKe 3HAKOBE N HbUXOBO
3Haueme

MogaenoBatbe MHTEPNYHKLUMjCKMX 3HAKOBA

Wrpa: Aj' norom KakBa je pedeHuLa (NpenosHaBatbe
ncaywaHmux obaseLuTajHUX, Y3BUYHUX U YITUTHUX
peyeHnua)

Pasrnenarbe cIMKOBHMLUA Y LiW/bY OTKPUBAtbA FAe U
3aLWTO je ynoTpeb/beH HeKN MHTEPMYHKLUM]CKM 3HAK.
MUrpa: Fnymmmo yumtesbe Koju Hanase rpeluke
(HamepHo Heoarosapajyhe MHTOHWpPaHa peyveHuLa ca
CTpaHe HaCTaBHWKA, NOrpeLlHO CTaB/beHa aninkaumja
Ca MHTEePMYHKLUMWjCKUM 3HAKOM U CI1.)

»M3BUKyjem, obaBelwTaBam, nuTam” - (urpe
3aM3roBapare pasInynMTUX peyeHnLa npema aaTmm
nnyctpaumjama)

YuTarbe TEKCTa 6€3 MHTEPMYHKLMjCKMX 3HAKOBA U
OTKpWBatbe 3aLUTO Cy NOTPEOHM

MYAa-1/41 nounrbe Aa npenosHaje MHTEPNYHKLUMjCKe
3HAKOBE: Ta4Ky, YNUTHUK U Y3BUYHUK.

NYN-1/haa ce ynosHa ca pasinuntTum
maTepujanMma U cpeacTBMMA 33 NUCakbe

Urpa: UcTpakyjem rae mory ga nuwem
Urpa: UcTpaxkyjem yume mory aa nuwem

MYN-1/H1 nounbe Aa KOPUCTU pasanuUTe maTepujane
W cpeAacTBa 3a NUcame.

NYn-1/Egapassuje HaBMKe NpaBUIHOT
nonoKaja Tena Npu YnTaky U Nucakby

JemoHcTpupatse NnpaBUAHOT AprKakba Tena npu
YuTakby M NUCaky

Urpa: Xajae ga rymmmo CcTonuLy Koja ce JbyTu WTo je
He KOPUCTMMO 3a NPaBUJIHO cefere

Mrpa ynora: Xajge ga raymmMmo SINCT KOju Ce J/byTH LITO
He NULLIeMo NpPaBUIHO

Urpa: NMpaBuaHO APMKUM ONOBKY (LEMOHCTPUpatbe
MPaBU/IHOT ApXKatba 0/I0BKE NPU Ao pTaBakby/LpTarby
y Basayxy)

UcTpakyjem n oTkpmeam: LLTa ce aewasa Kag nuwem
pPasINYUTUM NPUTUCKOM ONIOBKE

Urpa: Kako aa 6puiiemo, a Aa He U3ry>KBamo INCT

MYN-1/E1 nma npaBmnaH NoJioaj Tena npu ynTarby u
nucary;

MYN-1/E2 nountbe NpaBuUaHO Aa pyKyje ca npubopom
W MaTepujannma 3a nucame.
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GJUHE ANGLEZE

Qéllimet e pérgjithshme té mésimit té Iéndés Gjuhé angleze pér klasén e paré:

Nxénési/nxénésja:

e Té zhvillojé motivim pér mésimin e gjuhés angleze;

e Té zhvillojé interes dhe dashuri ndaj gjuhés angleze;

e Té zhvillojé aftési dhe shkathtési pér dégjim aktiv dhe kuptimin e shprehjeve gjuhésore té thjeshta;
o Té aftésohet té njeh dhe té kuptojé fjalé dhe fjali té thjeshta té shkurta;

e Té zhvillojé aftési dhe shkathtési pér shprehje me gojé;

e Té aftésohet té pérdor fjalor té thjesht né shprehje té thjeshta gjuhésore;

e Té aftésohet pér lexim global;

e Té aftésohet té pérdor burime multimediale pér té mésuar;

e Té nxitet té mendojé cka éshté ményré e mire e sjelljes, e cka nuk éshté ményré e mire e sjelljes;

e Té futet né kulturén e vendeve qé flasin né gjuhé angleze.

Fondi vjetor i oréve:(péraférsisht pér ¢do
Fusha programore: .
fushé programore)
NJESI LEKSIKORE (NJL) Dimensioni kohor i realizimit té fushave
KUPTIM | DREJTE DHE PERDORIM | nuk mund té jepet né ményré té
GJUHES (KPG)) diferencuar. Rezultatet nga té nxénit né
SHKATHTESI (SH) mésimin  né gjuhé angleze arrihen
VETEDIJE KULTURORE DHE KOMPETENCA | népérmjet integrimit intern té géllimeve
(VKK) nga njé ose mé shumé fusha programore
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Fusha programore: NJESI LEKSIKORE (NJL)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

NJL- I/A té aftésohet té njeh, riprodhon dhe té
pérdor fjalé/njési leksikore;

Kénga The finger family

My family Dice

All about me

Musical chair activities

Duck, duck, goose

Hide and seek (Fshehu dhe kérko)
Row your boat

Drawing dictation

Bingo

Kénga Ten little Indians

Counting (1-11)

Red light, green light

Telephone — Tongue twisters
Memory games

Who stole the cookie from the cookie jar?
Hot potato

Guess who

Keep the ball up

Treasure hunt

Hokey Pokey

Hot and cold

| see

Stand up, sit down (day/night)
Pumpkin says (Halloween)

Trick or treat (Halloween)

Freeze dance (Halloween)

Draw a pumpkin face game (Halloween)
Find the pumpkin (Halloween)
Find the Easter eggs (Easter)
Easter egg Treasure Hunt (Easter)
Santa says (Christmas)

NJL- I/A1 njeh fjalé nga temé e caktuar;
NJL-1/A2 riprodhon fjalé nga temé e caktuar;
NJL-1/A3 pérdor fjalé nga temé e caktuar;
NJL-I/A4 njeh numrat prej 1 deri né 10;
NJL-I/A5 riprodhon numrat prej 1 deri né 10;
NJL-I/A6 pérdor numrat prej 1 deri né 10.
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Cross the odd one

Touch something (red, green...)
Flashcards

Shout it out

Fetch it

The rainbow song (review the colors)
Feel in the box

Gestures activities

What’s missing from the line up?

Fusha programore: KUPTIM | DREJTE DHE PERDORIM | GJUHES (KPG))

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

KPGJ- I/A té aftésohet té njeh dhe té pérdor
struktura bazike gramatikore;

- Jeopardy

- Who stole the cookie from the cookie jar?
- Guess who

- Telephone — Tongue twisters

- Keep the ball up

- Gestures activities

- Shout it out

KPGJ-I/A1 i njeh dhe i dallon | dhe You;

KPGJ-I/A2 ipérdor | dhe You ;

KPGJ-1/A3 e njeh domethénien dhe dallon I am dhe You
are;

KPGJ-1/A4 i pérdor format | am dhe You are;

KPGJ-1/AS5 e njeh domethénien e to have;

KPGJ-I/A6 e pérdor formén | have;

KPGJ-I/A7 e njeh dallimin mes njgjésit dhe shumésit té
fjaléve té panjohura;

KPGJ-I/A8 di t'i pérdor fjalét e njohura né njgjés;
KPGJ-I/A9 di t'i pérdor fjalét e njohura né shumés té
shogéruar me numeéror té thjeshté té njohur;
KPGJ-1/A10 i njeh dhe i dallon this dhe that;
KPGJ-1/A11 i pérdor this dhe that;

KPGJ-I/A12 i njeh dhe i dallon my dhe your;

KPGJ-I/A13 i pérdor my dhe your.
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Fusha programore: SHKATHTESI (SH)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

SH-I/A té aftésohet té dégjojé dhe té kuptojé
njési leksikore dhe shprehje té thjeshta
gojore;

- Telephone — Tongue twisters
- Guess who
- Gestures activities

SH-I/A1 njeh fjalé dhe shprehje té thjeshta té cilat
pérmbajné njési leksikore té njohura (shih NJL- I/A);
SH-I/A2 kupton pyetje té thjeshta personale kur
bashkébiseduesi flet ngadalé dhe qarté (p.sh. What'’s
your name?” “How old are you?” e té ngjashme);
SH-I/A3 kupton shprehje té thjeshta urdhérore (té
ndjekura me tregim ose me gjeste) dhe reagon né
ményré pérkatése.

SH-1/B té aftésohet qé né ményré té drejté t'i
pérdor njésité leksikore dhe té prodhojé
shprehje dhe fjali té thjeshta

- All about me
- Who stole the cookie from the cookie jar?
- Telephone — Tongue twisters

SH-1/B1 né ményré té drejté i shgipton njésité leksikore
té njohura (shih NJL-I/A);
SH-I/B2 e prezanton veten,

familjen e tij dhe

- Guess who shokét/shoget e tij/saj;;
- Gestures activities SH-1/B3 jep informata personale themelore (shih NJL-
- Hot potato I/A).
SH-1/C té aftésohet pér ndérveprim gojor né | - Hello song SH-1/C1 vendos kontakt themelor social me pérdorimin
ményré té thjeshté dhe ngadalé me ndihmén | - Goodbye song e formave té thjeshta té pérshéndetjes si pér shembull
e bashkébiseduesit; - Telephone — Tongue twisters “Hello!”, “Hil”, “Bye-bye!”, e té ngjashme;
- Guess who SH-1/C2 vendos kontakt themelor social me pérdorimin
- Gestures activities e fjaléve dhe shprehjeve té pérditshme té mirésjelljes,
- Hot potato fjaléve hyrése e té tjerg, pér shembull “please”, “thank

» u

you”, “sorry”, e té ngjashme;

SH- 1/C3 kupton, riprodhon dhe krijon fjali déftore té
thjeshta né komunikimin gojor;

SH-1/C4 Parashtron dhe pérgjigjet né pyetje té thjeshta
té cilat pérmbajné njési leksikore té njohura (shih NJL-

I/A).
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Fusha programore: VETEDIJE KULTURORE DHE KOMPETENCA (VKK)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

VKK-I/A té sensibilizohet pér perceptimin
dhe respektimin e dallimeve kulturore;

- Guess who
- Blue eyes, brown eyes

VKK-I/A1 tregon respekt ndaj traditave dhe
kulturave té huaja.

VKK-I/B té zhvillohet interes dhe
kuriozitet pér kulturat e vendeve té
rajonit gjuhésor anglez.

- Memory game
- Jeopardy
- Musical chair activities

VKK-1/B1 tregon interes dhe kuriozitet pér kulturat
e vendeve té rajonit gjuhésor anglez.
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MATEMATIKE

Fondi vjetor i oréve:(péraférsisht pér
Fusha programore: ..
¢do fushé programore)
MATEMATIKA RRETH NESH péraférsisht 50-60 oré
NUMERA péraférsisht 60-70 oré
MATJE DHE PUNE ME TE DHENA péraférsisht 24 oré

Qéllimet e pérgjithshme té mésimit té léndés Matematiké pér klasén e paré:

Nxénési/nxénésja:

o Té fitojé dhe té zhvillojé: pavarési, iniciativé, saktési, kuriozitet, durim dhe kémbéngulési né zbatimin e aktiviteteve té filluara;
e Té nxitet té zgjedh situata té thjeshta problemore nga jeta e pérditshme;

e Ta zhvillojé perceptim vizual dhe taktil, si bazé pér njohjen e mjedisit pérreth dhe matematikés si pjesé té saj;

o Té aftésohet t'i zbulojé nocionet themelore matematikore né jetén e pérditshme;

e Tizbatojé njohurité dhe shkathtésité e fituara né jetén e pérditshme;

e Té nxitet té mendojé né ményré logjike dhe kreative;

o Té futet né pérdorimin e TIK-ut né funksion té matematikés;

o Té aftésohet té vlerésojé numrin e sendeve;

e Té aftésohet té béjé vlerésim me numérim ose me matje;

e Tinjeh numrat si cilési kuantitative té sendeve;

e Té zhvillojé grafomotorikén dhe té futet né té shkruarit e shifrave;

e Té aftésohet t'i klasifikojé sendet sipas mé shumé kritereve, serive, krahasimeve, korrespodencés dhe konservimit;
e Té futet né té kuptuarit e operacioneve mbledhje dhe zbritje.



Fusha programore: MATEMATIKA RRETH NESH (MRRN)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika t& mésimdhénies
dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

MRRN-I/A té njeh dhe té emértojé sende dhe
karakteristika té sendeve pérreth tij

- Vézhgojmé sende té ndryshém pér nga ngjyra

- Formojmé (e madhe — e vogél)

- Lojé didaktike: Krahasojmé (krahasim i sendeve sipas
gjatésisé sé tyre

-Né ményré pérkatése i vendosim shenjat gjaté krahasimit té
dy lodrave/dy sendeve qgé té tregojmé kush éshté meé i
madh/mé i vogél ose i barabarté

- Softuer edukativ né dispozicion

- Lojéra edukative né dispozicion

MRRN-I/A1 sheh dhe emérton sende nga mijedisi i
afért

MRRN -I/A2 i dallon sendet sipas ngjyrés

MRRN -I/A3 i dallon sendet sipas madhésisé

MRRN -I/A4 i krahason sendet sipas gjatésisé: e gjaté
— e shkurtég, e larté — e ulét

MRRN -I/A5 krahason sende sipas madhésisé

mé i madh — mé i vogél —i barabarté

MRRN-I/B té aftésohet ta pércaktojé pozitén
e sendeve (né raport me veten, né hapésiré,

- Tregojmé lart-poshté, me lévizje té duarve dhe trupit sipas
shigjetave té vizatuar té cilat pérsériten sipas njé rendi

MRRN -1/B1 pércakton pozité té sendeve né raport
me veten dhe né raport me pozitén e tyre té

né vizatim) - Renditemi né karrige (para-prapa-mes) sipas komandave gé | ndérsjellé:
i dégjojmeé
- Ushtrojmé lévizje majtas dhe djathtas népérmjet lojérave | -MRRN —I/B 1.1 larté - poshtg;
lévizése dhe vendosja e lodrave majtas dhe djathtas né raport | -MRRN —I/B 1.2 para — prapa - ndérmjet;
me veten -MRRN -1/B 1.3 mbi— nén;
- Softuer edukativ né dispozicion -MRRN -1/B 1.4 afér — larg;
- Lojéra edukative né dispozicion -MRRN -1/B 1.5 brenda — jashté - né
-MRRN -1/B 1.6 majtas — djathtas né raport me
veten
MRRN-I/C aftésohet té grupojé sende | - Grupojmé (topa né ngjyra té ndryshme, toptha nga | MRRN-I/C1 grupon sende sipas sé paku tre

(bashkési) sipas karakteristikés sé dhéné (mé

sé shumti tre)

plastelina, kapak plastik né ngjyra dhe madhési té ndryshme
- Grupojmé (mjete pér higjiené personale, ambalazh nga
ushqgimi i démshém, pemé, perime, vegla shkollore, mobilie
pér ¢cdo dhomé, kafshé nga rajone té ndryshme gjeografike)

- Manipulim me pllakat logjike matematikore ose aplikacione
té prera té formave

karakteristikave (ngjyré, géllim, madhési);
MRRN-1/C2 né ményré grafike i paraget bashkésité
(grupet e sendeve).
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MRRN -I/C té aftésohet pér pércaktimin e
pérkatésisé ose jo pérkatésisé té sendeve té
grupuar (bashkésité)

- Zbulojmé sende té cilat nuk i pérkasin grupit (sende pér
higjiené personale, takémi pér ushqim, aparate té amvisérisg,
mobilie...)

- Zbulojmé forma e cila nuk i takon ndonjé bashkésie té
pllakave logjike matematikore

MRRN -1/C1 pércakton njé send a i takon apo nuk i
takon njé grupi té dhéné té sendeve (elemente té
bashkésisé).

MRRN -I/D té aftésohet ta pércaktojé
relacionin e ndonjé sendi i krahasuar me dy
ose mé shumé sende

- Modelojmé/formojmé qé té krahasojmé modele dhe
aplikime

- Lojé didaktike: Krahasojmé (sipas lartésisé, madhésisg,
gjerésisé, trashésisé etj.)

- Krahasohemi me shokét

- Krahasojmé shirita té vizatuar (rrugé)

- Softuer edukativ né dispozicion

- Lojéra edukative né dispozicion

MRRN -I/D1 ta pércaktojé relacionin e sendit té
krahasuar me dy ose mé shumé objekte té ngjashme
MRRN -I/D1.1. mé i/e vogél se;

MRRN -1/D1.2. mé i/e madhe se;

MRRN -1/D1.3. mé i/e shkurté se;

MRRN -I/D1.4. mé i/e gjaté se;

MRRN -I/D1.5. mé i/e ngushté se;

MRRN -I/D1.6. mé i/e gjeré se;

MRRN -1/D1.7. mé i/e ulét se;

MRRN -1/D1.8. mé i/e larté se;

MRRN -1/D1.9. mé i/e trashé se;

MRRN -1/D1.10. mé i/e hollé se;

MRRN -I/DH té aftésohet pér renditjen e
objekteve/sendeve sipas shkallés sé njé cilésie
né varg gé rritet apo zvogélohet

- Punojmé aplikacione pér radhitje

- Radhisim kafshét sipas madhésisé

- Modelojmé/ japim formé sendeve dhe i radhisim sipas
lartésisé

- Radhisim shtépi nga kubet/ambalazhi, sipas lartésisé

- Radhisim shirita letre me gjerési/gjatési té ndryshme

- Softuer edukativ né dispozicion

- Lojéra edukative né dispozicion

MRRN -I/DH1 klasifikon objekte né varg gé rritet ose
zvogélohet né bazé té njé cilésie;

MRRN-I/DH1.1 e vogél-mé e vogél-shumé e vogél;
MRRN -I/DH1.2. e madhe-mé e madhe- shumé e
madhe;

MRRN-I/DH1.3. e shkurté-mé e shkurté-shumé e
shkurté;

MRRN-I/DH1.4. e gjaté-mé e gjaté-shumé e gjaté;
MRRN-I/DH1.5. e larté-mé e larté-shumé e larté;
MRRN-I/DH1.6. e ulét-mé e ulét-shumé e ulét;
MRRN-I/DH1.7. e ngushté-mé e ngushté-shumé e
ngushté;

MRRN-I/DH1.8. e gjeré-mé e gjeré-shumé e gjeré.

MRRN-I/E té aftésohet té vérejé dhe té
emeértojé 3D forma gé ndodhen né mjedisin
pérreth

- Zbulojmé forma né hapésiré

- Punimi i stolis€ me ngjitjen e topthave nga pecetat e letrés
me ngjyré

- Sajon katror dhe kub me ndihmén e biuleve plastike dhe
kapéseve nga plastelina

- Lojé didaktike: Njohja e 3D formave né mjedisin pérreth

MRRN-I/E1 njeh 3D format: kub, katror, top;
MRRN-I/E2 emérton 3D format: kub, katror, top:
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- Lojé didaktike: Gjeje topin e futbollit, topin e tenisit, topin e
bejsbollit, topin e pingpongut, topin e golfit et;.

MRRN-I/E té& aftésohet té vérej dhe té
emértojé 2D forma né mjedisin pérreth

- Punojmé stoli qé varen pér klasén me renditje né varg té 2D
formave

- Krijojmé robot me kombinimin e 2D formave

- B&jmé tangram sipas skemés sé dhéné

- Softuer edukativ né dispozicion

- Lojéra edukative né dispozicion

MRRN-I/E1 | njeh format gjeometrike: katror, rreth,
drejtkéndésh, trekéndésh ;

MRRN-I/E2 | emérton format gjeometrike: katror,
rreth, drejtkéndésh, trekéndésh.

MRRN -I/F té njihet me nocionet vijé e drejtég,
e lakuar, e hapur, e mbyllur

- Hulumtojmé vija té drejta dhe té lakuara né hapésiré, né
piktura, né send

- Softuer edukativ né dispozicion

- Lojéra edukative né dispozicion

- Luajmé/formojmé me pen;j

- Vizatojmé pikture sipas instruksioneve pér vizatimin e llojeve
té vijave

- Vizaton me doré té liré

MRRN -I/F1 dallon vijé té drejté;
MRRN -I/F2 vizaton vijé té drejté;
MRRN -1/F3 dallon vijé té lakuar:
MRRN -I/F4 vizaton vijé té lakuar;
MRRN -I/F5 dallon vijé té hapur;
MRRN -I/F6 vizaton vijé té hapur;
MRRN -I/F7 dallon vijé té mbyllur;
MRRN -I/F8 vizaton vijé té mbyllur;
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Fusha programore: NUMERA (N)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té mésimdhénies
dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

N-I/A té aftésohet té numérojé nga 1 deri sé
paku 20

- Numéron pérpara népérmjet lojérave pér radhitjen e shpejté
té kullave nga gotat

- Numéron mbrapsht népérmijet lojérave me kércim (lojéra né
té hapur)

- “Vleréso, pastaj numéro” (guré, fasule, kokrra rrushi...)

- Softuer edukativ né dispozicion

- Lojéra edukative né dispozicion

N -I/A1 numéron me radhé nga 1 e sé paku deri né
20;

N -I/A2 numéron mbrapsht nga 10 deri né 0.

N-1/B té aftésohet ta caktojé numrin e
elementeve né bashkési (grup i sendeve) dhe
ta lidh sasiné me numrin e elementeve né
bashkési me simbolet pérkatés té numrave
(shifrat)

- Modelojmé toptha dhe i vémé né shkrepés té shénuar me
numrin pérkatés

- Vérejmé bashkési té zbrazét népérmjet manipulimit me
lodér dhe kuti

- Softuer edukativ né dispozicion

- Lojéra edukative né dispozicion

- Njohim bashkési té zbrazét népérmijet tregimit té njé tregimi
té shkurté

- Modelojmé numra

- | shkruajmé numrat né ené me miell, né krip, me shkop né
réré

N-1/B1 lidh sasiné me numrin e elementeve né
bashkési me simbolet e numrave (shifra);

N-1/B2 lidh sasiné me numér (nga 1 deri mé 5);
N-1/B3 lidh sasiné me numér (prej 6 deri mé 9);
N-1/B4 njeh bashkési té zbrazét;

N-1/B5 e lidh bashkésiné e zbrazét me 0;

N-1/B6 i njeh numrat nga 0 deri mé 10

N-1/B7 krijon, modelon, forma né formén e numrave
deri né 10.

N-I/C té aftésohet t'i krahasojé numrat deri né
10

- Krahasojmé grupe té nxénésve

- Formojmé bashkési nga lodrat/sendet dhe i krahasojmé
- Softuer edukativ né dispozicion

- Lojéra edukative né dispozicion

- Krahasojmé letra me numra dhe shenja pér krahasim

- Tregojmé shembuj pér grupe té njéjta

N-1/C1 radhit numra sé paku deri né 10;

N-1/C2 tregon numér i cili gjendet mes dy numrave
(deri né 10);

N-1/C3 vazhdon vargun nga numri i dhéné (deri né
20).

N-1/C té aftésohet té formojé varg té numrave
deriné 10

- Ngjyrosim numér mes dy numrave (Tabela 10)

- Radhisim letra me numér

- Vazhdojmé vargun i cili rritet ose bie e qgé fillon nga cilido
numér (deri né 10) Boshti i numrave

- Softuer edukativ né dispozicion

- Lojéra edukative né dispozicion

N-I/A1 i emérton bashkésité sasisé sé
elementeve

N-1/A2 e lidh numrin e elementeve né bashkési me
numrin pérkatés;

N -1/A3 njeh bashkési té zbrazét;

N -I/A4 numéron me radhé nga 1 e sé paku deri né

sipas
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- Loja me kércim népér boshtin e numrave

20;
N -I/A5 numéron mbrapsht nga 10 deri né 0;
N -I/A6 numéron sende deri né 10.

N-I/D té futet né operacionet mbledhje dhe
zbritje té numrave deri né 10

- Lojé me zbulim té numrave mé té médhenj pér 1 nga numri i
dhéné

- Zbulojmé numér pér dy mé i madh nga numri i dhéné me
kércime né boshtin e numrave

- Zbulojmé numér pér dy mé i madh népérmjet manipulimit
me sende Pérdorim organizues grafik (Pjesé-pjesé-e téra)

- Lojéra edukative né dispozicion

- Loja me kércim népér boshtin e numrave

- Lojéra me boshtin e numrave dhe tabelés

- Pérdorim manipulues pér numérim

- Pérdorim organizues grafik (Pjesé-pjesé- e téra) gé té
kontrollojmé se ndryshimi i radhés sé mbledhésve nuk e
ndryshon shumén

- Me ané té ndérrimit té vendit té letrés me numra zbulojmé
se ndryshimi i rendit té€ mbledhésve nuk e ndryshon shumén

- Mésimdhénési lexon tregim té shkurté ndérveprues kurse
nxénésit shtojné/nxjerrin aplikacione sipas pérmbajtjes sé
tekstit dhe llogarisin népér lojé

-Nxénésit pérpigen té zbulojné cila fjalé né tregimin té cilin e
lexon mésimdhénési tregon mbledhje

- Zbret me numérim mbrapsht/me manipulues/bosht té
numrave/tabelés 10

- Zbulojmé numér pér dy mé té vogél nga numri i dhéné:
kércime né boshtin e numrave

-Nxénésit pérpigen té zbulojné cila fjalé né tregimin té cilin e
lexon mésimdhénési tregon zbritjen

- Zbulojmé fjalé té ndryshme té cilat nxénési mé tej i njeh qé
té vlerésojé se a duhet té mbledh apo té zbret

- Ndajmé njé send pér gjysmé

- Palosim letér pérgjysmé

- Ngjyrosim gjysmén nga forma e dhéné

N -1/D1 tregon cili numér éshté pér 1 mé i madh se
numeér tjetér deri né 10 (pasardhési);

N-1/D2 tregon numér i cili éshté pér 1 mé i vogél se
numeér tjetér deri né 10 (paraardhési);

N-I/D3 gjen numér pér dy mé i madh se numri i
dhéné deri né 10;

N-1/D4 gjen numér pér dy mé i vogél se numriidhéné
deri né 10;

N-1/D5 e njeh shenjén +;

N-1/D6 e njeh shenjén —;

N -1/D7 e njeh shenjén =;

N-1/D8 mbledh cifte t& numrave deri né 10 duke
filluar nga mé i madhi me numérim

N-1/D9 bén kombinime té numrave shuma e té ciléve
éshté né kuadér té dhjetéshes sé paré

N-1/D10 mbledh numér veté me veten mé sé shumti
deri mé 10 (dyfishim);

N-1/D11 njé situaté konkrete problemore e
transformon né mbledhje (detyré tekstuale);
N-1/D12 e kontrollon pérgjigien me mbledhjen e
numrave me radhitje té ndryshme;
N-1/D13 kupton se ndryshimi i
mbledhésve nuk e ndryshon shumén;

radhitjes sé

N-1/D14 kupton se zbritja éshté si numérim
mbrapsht;
N-1/D15 njé situaté konkrete problemore e

transformon né zbritje (detyré tekstuale);

N-1/D14 vendos a do té pérdor mbledhje apo zbritje
pér zgjidhjen e njé situate problemore té thjeshté, té
shprehur gojarisht;

N-1/D14 njeh dhe emérton té térén dhe gjysmén e té
térés.
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Fusha programore: MATIJE DHE PUNE ME TE DHENA (MPDH)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té mésimdhénies
dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

MPDH-I/A té nxitet pér matje, vlerésim dhe
krahasim té dimensioneve té treguar né masa
jo standarde

- Masim me péllémbég, gisht, laps, shputé té kémbés, pe,
shkop...

- Loja — Pe — Masim gjatési té penjve té nevojshém pér lojé

- Ecim dhe numérojmeé gjatésiné e hapésirés sé ngushté

- Masim gjatési té ndryshme pérreth nesh

- Krahasojmé lartésiné e disa shokéve

MPDH-I/A1 mat gjatésiné me pérdorimin e masave jo
standarde

MPDH-I/A2 mat lartési me pérdorimin e masave jo
standarde

MPDH-I/A3 krahason gjatési
masave jo standarde
MPDH-1/A4 krahason lartési me pérdorimin e masave
jo standarde

me pérdorimin e

MPDH-I/B té aftésohet pér orientim né kohé
gjaté dités

- Tregon shembuj cka bén né pjesé té caktuar té dités

MPDH-1/B1 t'i njeh pjesét e dités: méngjes, dreké dhe
darkeé.

MPDH-I/C té aftésohet té€ mbledh té dhéna
gé jané té lidhura me jetén e pérditshme

- Mbledhim té dhéna pér
preferuar;

- Mbledhim té dhéna gjaté hulumtimit té njé sipérfage té
kufizuar me bar (numrii barérave, luleve, milingonave, guréve)

ngjyrén/ushqgimin/lojérat e

MPDH-1/C Mbledh té dhéna sipas instruksionit té
dhéné

MPDH-1/C té njihet me nevojén dhe ményrén
e organizimit té té dhénave té mbledhura té
lidhura me jetén e pérditshme

- Vizatojmé kolona dhe radhé né oborr dhe rreshtohemi né
ményré pérkatése
- Vendosim sende né kolona dhe radhé

MPDH -1/C dallon kolonén nga radha

PDH -1/D té aftésohet té tregojé té dhéna

- Tregojmé té dhéna pér sasiné e pérdorimit té materialeve
natyrore gjaté punimit té pikturés kreative,
- Tregojmé té dhéna té mbledhura gjaté hulumtimit

PDH-1/D paraget té dhéna né piktogram, tabela

PDH-I/DH té aftésohet té lexojé té dhéna té
paraqitura

- Prezantojmé té dhéna té mbledhura gjaté hulumtimit té
ndonjé teme
- Pérfundojmé c¢ka kemi kuptuar nga hulumtimi

PDH-I/DH lexon té dhéna té organizuara
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BOTA RRETH NESH

Temat programore: Fondi vjetor i oréve (péraférsisht pér ¢do temé
programore)
UNE DHE TE TJERET 20-22
KUJDESEM PER VETEN DHE MIJEDISIN 10-12
E HULUMTOJ NATYREN DHE MIJEDISIN 20-22
ORIENTOHEM NE HAPSIRE DHE KOHE 14-16

Qéllimet e pérgjithshme té mésimit té Iéndés Bota rreth nesh pér klasén e paré:

Nxénési/nxénésja:

e Té zhvillojé fotografi pozitive pér veten;

e Tanjeh rolin dhe pérgjegjésiné e tij né kontekste té ndryshme;

e Té nxitet té identifikojé, té njehé dhe té tregojé emocione té ndryshme;

e Té zhvillojé kualitete morale té personalitetit;

e Té nxitet pér bashképunim té ndérsjellé, ndihmé dhe respektim té ndérsjellg;

e Té fitojé shprehi themelore té kulturés, shéndetésore-higjienike dhe té punés;

e Té pérshtatet né mjedisin e ri shkollor;

o Té nxitet gé né ményré aktive té merr pjesé né sjelljen dhe respektimin e rregullave té sjelljes né klasé;
e Tizbulojé dhe t'i njeh karakteristikat e natyrés sé gjallé dhe jo té gjallé;

e Té nxitet t'i vérejé, pérshkruaj dhe hulumtojé sendet dhe objektet né natyré dhe mjedis;
o Té zhvillojé marrédhénie té pérgjegjésisé ndaj mjedisit pérreth;,

e Tizbulojé dhe t'i njeh karakteristikat e natyrés sé gjallé dhe té vdekur;
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e Té njihet me komunikacionin né mjedisin pérreth dhe t'i pérvetésojé rregullat themelore té komunikacionit;
o Té aftésohet pér t'u orientuar dhe pér t'u gjendur né hapésiré dhe kohé;

e Té zhvillojé té menduarit logjik.

Fusha programore: UNE DHE TE TJERET (UT)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

UT-I/A ta njeh veten;

Lojé didaktike: “Uné jam...”

Lojé: “Emri si kéngé”

Lojé: “Emri lozonjar”

Né cka jemi té ngjashém, e né ¢ka té ndryshém uné
dhe shoku im...

Bisedé: Si veprojmé kur...

Vizatojmé emotikone

Pantomima e ndjenjave

UT-I/A1 prezantohet né ményré té pavarur; (di té dhéna
elementare pér veten);

UT-1/A2 dallon ngjashméri dhe dallime mes vete dhe té
tjerét;

UT-I/A3 njeh kualitete morale (vegori, vlera) te vetja
(mirési, singeritet,...)

UT-1/A4 njeh ndjenja dhe emocione té ndryshme te vetja;

UT-I/B té nxitet ta shpreh individualitetin
personal;

Kubi i ndjenjave

Aktivitet pér veté shprehje: nxénésit bisedojné dhe i
vizatojné gjérat e tyre té preferuara

Uné mundem veté

UT-1/B1 né ményré té liré tregon ndjenja dhe emocione né
situata té ndryshme;

UT-1/B2 di té tregojé karakteristika themelore pér veten;
UT-1/B3 njeh aktivitete té cilat vet mund t’i kryej;

UT-I/C té zhvillojé vetébesim;

Né cka je i vecanté?
Uné e dua veten sepse...
Kam mendimin tim pér...

UT-1/C1 tregon interes dhe veté iniciativé pér pérfshirjen
né aktivitete;

UT-1/C2 pranon sfida;

UT-1/C3 bisedon né ményré té lirg;

UT-1/C4 né ményré té liré i shpreh mendimet;

UT-1/C5 i kryen aktivitet pa pasur friké nga mossuksesi;
UT-1/C6 e njeh pérparimin e vet (kur éshté i lavdéruar);
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UT-I/C té pérvetésojé ményra té sjelljes
shoqérore dhe kulturore;

Posteri i migésisé

Duar té zgjatura

Luajmé lojéra té pérbashkéta dhe i respektojmé
rregullat

Njoh ndjenjat dhe bisedojé pér ata (né situate té
ilustruara, né film té animuar...)

Lojé didaktike: Si ndjehem

Zgjedhim konflikte

Fjalé té mirésjelljes (luajtja e roleve)

Lojé: Portretet tona laramane

UT-1/C1 shogérohet me bashkémoshatarét;

UT-I/C2 me veté iniciativé inkuadrohet né lojéra té
pérbashkéta;

UT-1/C3 i respekton rregullat e grupit;

UT-1/C4 njeh ndjenja dhe emocione té ndryshme te té
tjerét (dashuri, gézim, pikéllim, friké, hidhérim);

UT-1/C5 tregon ndjenja dhe emocione té ndryshme né
raport me tjerét (dashuri, gézim, pikéllim, friké, hidhérim);
UT-1/C6 njeh kualitete morale (vegori, vlera) te té tjerét
(mirési, singeritet,...);

UT-1/C7 éshté i gatshém t'u ndihmojé atyre gé ju duhet
ndihmé;

UT-1/C8 nuk nguron té kérkojé ndihmé nése i nevojitet;
UT-1/C9 njeh situate konflikti;

UT-1/C10 tregon iniciativé pér sjellje jo té dhunshme;
UT-1/C11 pérshéndet né ményré té drejté (miré méngjes,
miré dita, miré mbréma, natén e mire) né periudhé té
ndryshme té dités;

UT-I/C12 pérdor fjalé té mirésjellies (faleminderit,
urdhéro, té lutem, mé fal) né situate té ndryshme né raport
me tjerét.

UT-I/D ta njeh mjedisin shkollor dhe rolin e
tij té ri té nxénésit;

Objekti shkollor me shkopinj té akullores
E vizatojmé oborrin e shkollés

Mjetet e mia té shkollés

Kéndi pér mjetet e pérbashkéta

E stolisim klasén

UT-1/D1 e emérton shkollén e tij;

UT-1/D2 i di hapésirat e shkollés;

UT-1/D3 njeh té punésuar né shkollg;

UT-1/D4 kujdeset pér mjetet e shkollés;

UT-I/D5 kujdeset pér inventarin e shkollés;

UT-1/D6 merr pjesé né rregullimin e klasés me punimet e
tij;

UT-1/DH ta pérjetojé veten si pjesé té klasés

Dramatizim: Huazoj, ndaj
Si duhet té sillemi né klasé;
Hameri me rregulla.

UT-I/DH1 e ndjen veten si pjesé té klasés;

UT-1/DH2 bashképunon né cift;

UT-1/DH3 bashképunon né grup;

UT-I/DH4 me vetiniciativé inkuadrohet né aktivitetet e
klasés;

UT-I/DH5 merr pjesé né sjelljen e rregullave té klasés;
UT-I/DH6 respekton rregulla themelore né klasé.
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UT-I/E ta njeh veten si pjesé té familjes

Familja ime

Simbol i dashurisé;

Planeti im i vogél: jeta e familjeve anembané botés
Shtépia ime

Cka punoj né shtépi?

Ditélindja ime

Tregimi i Vitit té Ri

Krijojmé bredha dhe stoli té Vitit té Ri

UT-I/E1 di ta prezantojé familjen e tij;

UT-I/E2 tregon emocione pér familjen e tij (verbale dhe jo
verbale);

UT-1/E3 e di se mund té banohet né shtépi ose né ndértesg;
UT-I/E4 numéron dhe emérton hapésira né
shtépi/ndértesé;

UT-I/E5 numéron dhe emérton mobilie né shtépi dhe di
pér cka shérben;

UT-I/E6 numéron aktivitet gé i bén né shtépi/banesé;
UT-I/E7 tregon ndjenja pozitive gjaté festimit té festave
familjare (ditélindje né familje, Viti i Ri e té ngjashme).

Fusha programore: KUIDESEM PER VETE DHE MJEDISIN (KVM)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

KVM-I/A ta njeh trupin e tij dhe funksionin e
pjeséve té jashtme té trupit dhe shqisave;

Trupiim

Radhitése: “Trupi i njeriut”

Lojé didaktike: Cka bé&jmé me duar, kémbé...
Shqisat e mia

Gjurmét tona

KVM-I/A1 njeh dhe emérton pjesé té jashtme té trupit té

tij;

KVM-I/A2 e kupton funksionin e pjeséve té jashtme té
trupit;

KVM-I/A3 i identifikon shqisat e shikimit, dégjimit, prekjes
dhe shijes;

KVM-I/A4 emérton dhe numéron organet e shqisave dhe i
lidh me shqisén pérkatése.

KVM-I/B  té
mirémbajtjen e higjienés personale

zhvillojé  shkathtési pér

Bisedojmé pér higjienén personale

Né ményré té drejté i lajé duart

Kub me preparate pér higjiené personale
Kalendar i shprehive

Pjaté me ushqgim té shéndetshém
Prodhime té shéndosha

KVM-1/B1 e kupton nevojén pér mirémbajtje té rregullt té
higjienés personale pér mbrojtjen e shéndetit personal;
KVM-1/B2 di t'i lajé né ményré té drejté duart;

KVM-1/B3 rregullisht dhe né ményré té drejté i lan
dhémbét;
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Ushtrojé ¢do dité
Lojéra me lévizje

KVM-1/B4 njeh dhe numéron preparate pér higjiené
personale;

KVM-1/B5 ka shprehi té zhvilluara higjienike;

KVM-1/B6 bén dallimin mes ushgimit té shéndetshém dhe
jo té shéndetshém;

KVM-1/B7 e kupton nevojén nga aktiviteti i rregullt fizik pér
mbajtjen e shéndetit personal;

KVM-1/B8 numéron aktivitete fizike gé i kryen né natyré.

KVM-1/C té ndértojé shprehi pér mbrojtjen e
mjedisit

Bé&jmé kuti pér pérzgjedhjen e mbeturinave né klasé
(aktivitet grupor)

Eko rregulla

Eko patrulla

Mbjellim lule

Mendojmé si t'u ndihmohet kafshéve té rrugés gé
gjenden né mjedisin toné

KVM-1/C1 kujdeset pér higjienén né klasé;

KVM-I/C2 kujdeset pér higjienén né shkollé dhe oborrin e
shkollés;

KVM-1/C3 kujdeset pér higjienén né mjedisin pérreth;
KVM-1/C4 praktikon sjellje me kujdes ndaj biméve;
KVM-1/C5 tregon dashuri ndaj kafshéve.

Fusha programore: E HULUMTOJ NATYREN DHE MIJEDISIN (HNM)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

HNM-I/A té aftésohet té identifikojé dhe té
dallojé genie té gjalla dhe gjéra jo té gjalla;

Zbulojmé me ané té shqisave

Aktivitet hulumtues: mbjellim bimé;
Shkojmé né kopshtin zoologjik té fotografojmé
kafshg;

Hulumtojmé dhe bisedojmé pér kafshét;
Imitojmé kafshé (lévizje, zéra);

Kafsha ime e preferuar;

Rréfejmé pér beniaminét e shtépisé;
Kafshé nga gjethet (integrim me art);
Lojéra kompjuterike me kafshé;

Kafshét né librat e ilustruar;

Filma té vizatuar me kafshé.

HNM-1/A1 vézhgon sende té ndryshme né natyré (cka
sheh, prek, dégjon);

HNM-I/A2 identifikon dhe emérton objekte né natyré;
HNM-I/A3 identifikon dhe emérton genie té gjalla;
HNM-I/A4 identifikon dhe emérton gjéra jo té gjalla;
HNM-I/A5 hulumton dhe sgaron né cka dallohen geniet e
gjalla nga gjérat jo té gjalla;

HNM-I/A6 hulumton si nga fara e mbjellé zhvillohet bima;
HNM-I/A7 ndjek instruksione gjaté aktiviteteve
hulumtuese;

HNM-I/A8 e kupton se biméve u nevojitet drité dhe ujé qé
té rriten;

HNM-I/A9 shfaq kuriozitet dhe interes pér bimét;
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HNM-I/A10 njeh dhe emérton kafshé té cilat i has né
natyreé;

HNM-I/A11 identifikon disa karakteristika té tyre (pamjen
e jashtme, ményrén e lévizjes);

HNM-1/A12 shfaq kuriozitet dhe interes pér kafshét.

HNM-I/B té aftésohet té dallojé sende té

ndryshme né mjedisin pérreth sipas

karakteristikave té tyre

Lojé didaktike: “Mé gjej”

Nga cka éshté béré?

Materiale né oborrin e shkollés

Zbulojmé me prekje

Grupojmé sende né klasé sipas llojit té materialit nga
i cili jané ndértuar

HNM-I/B1 vézhgon dhe emérton sende té ndryshme né
mjedisin pérreth;

HNM-I/B2 zbulon nga cka jané béré sendet;

HNM-I/B3 njeh karakteristika té materialeve té ndryshme
(dru, letér, metal, gelq, plastiké, pélhuré, gomé).

HNM-I/C  té kulture  té

komunikacionit

zhvillojé

Komunikacioni né mjedisin pérreth
Vendkalimi pér kémbésor

Dritat e semaforit

Lojéra né qilim té komunikacionit
Vend i sigurt pér lojé

HNM-1/C1 e vézhgon dhe bisedon pér komunikacionin né
vendin e tij té banimit;

HNM-1/C2 éshté i vetédijshém se né komunikacion duke e
marré parasysh moshén e tij mund té léviz vetém né prani
té té rriturve;

HNM-1/C3 e di ku lévizin kémbésorét;

HNM-I/C4 e njeh dhe e emérton vendkalimin pér
kémbésor dhe e di se rruga kalohet mé sigurt vetém né
vendkalimin pér kémbésor;

HNM-I/C5 njeh dhe emérton semafor dhe e di funksionin
e tij;

HNM-1/C6 njeh vende té sigurta pér lojé.
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Fusha programore: ORIENTIM NE KOHE DHE HAPSIRE (OKH)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

OKH- I/A té aftésohet té orientohet né
hapésiré;

- Lojé didaktike: “Send i fshehur”

- Lojé didaktike: “Robot”

- Lojé didaktike: “Majtas-djathtas”

- Labirint

- Softueré edukativo-arsimor gé jané né dispozicion

OKH-I/A1 pércakton pozitén e sendeve né raport me veten
me pérdorimin e termeve: larté-poshté, para-prapa, mbi-
nén, afér -, Brenda-jashtg;

OKH-I/A2 pércakton pozité té sendeve me pérdorimin e
terminologjisé pérkatése (larté-poshté, para-prapa, mbi-
nén, afér-larg, brenda jashté);

OKH-I/A3 pércakton anén e majté dhe anén e djathté té
trupit té tij (dora e majté dhe dora e djathté, kémba e majté
dhe kémba e djathté);

OKH-I/A4 pércakton cka éshté majtas e c¢ka djathtas né
raport me veten;

OKH-I/A5 véren objekte me ané té sé ciléve mund té
orientohet né mjedis té njohur (né ményré té pavarur
gjendet né ndértesé, e njeh rrugén nga shtépia deri né

shkollg).

OKH-I/B té aftésohet té orientohet né kohé.

- Bisedojmé pér stinét e vitit

- Stina ime e preferuar e vitit

- Kalendari i natyrés

- Zéra nga natyra (shi,
shushurima e gjetheve...)

- | zbulojmé ndryshimet te bimét dhe kafshét gjaté
stinéve té vitit

- Krijoj punime me gjethe té vjeshtés

- Zogjté né vjeshté

- Krijojmé fjolla bore

- U ndihmojmé kafshéve gjaté dimrit

- Shtépi pér zogj (aktivitet grupor)

- Lulebora

- Peizazh pranveror

bubullimé, vale, erég,

OKH-1/B1 i numéron dhe i emérton stinét e vitit;
OKH-1/B2 i njeh ndryshimet e stinéve té vitit;
OKH-I/B3 i pérshkruan me ndihmén e
karakteristikat e tyret;

OKH-1/B4 vézhgon dhe véren ndryshime te bimét dhe te
kafshét sipas stinés sé vitit;

OKH-1/B5 emérton dhe dallon zéra nga natyra;

OKH-1/B6 emérton dhe dallon ditén nga nata;

OKH-1/B7 emérton dhe dallon periudhat gjaté dités
(méngjes, mesdité dhe mbrémje);

OKH-1/B8 numéron aktivitete té cilat i kryen né periudha té
ndryshme té dités;

OKH-1/B9 e kupton radhitjen e ngjarjeve: dje, sot, nesér;
OKH-1/B10 i emérton ditét e javés.

pyetjeve
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Dru i lulézuar (punim nga pecetat — aktivitet grupor)
Né plazh

Vishemi sipas stinés sé vitit

Libra onlajn pér ngjyrosje

Lojé me lévizje: Dita / nata

Pérse éshté dité, e pérse naté?

E vizatojmé qgiellin

Dita ime;

Dje, sot, nesér;

Cdo dité ka numrin e saj (integrim me matematiké).
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ART

Fondi vjetor i oréve:
Sfera programore (péraférsisht pér ¢do sferé programore)
ARTE VIZUALE 40 oré
MUZIKE DHE LOJERA SKENIKE 40 oré
PUNETORI KREATIVE 28 oré

Qéllimet e pérgjithshme té mésimit té léndés Art pér klasén e paré:

Nxénési/nxénésja:

e Té zhvillojé interes dhe kuriozitet pér shprehje artistike népérmjet krijimit dhe hulumtimit;

o Té aftésohet qé népérmjet artit ta shpreh individualitetin e tij;

e Té ndértojé vetébesim dhe fotografi pozitive pér veten;

e Té zhvillojé perceptim vizual té mjedisit me njohjen dhe zbatimin e gjuhés sé artit;

e Té njihet me material dhe teknika té ndryshme té artit;

e Té zhvillojé shkathtési dhe aftési té nevojshme pér shprehje artistike ekspresive, inventive dhe kreative;

o Té aftésohet té hulumtojé, eksperimentojé, paramendojé dhe krijon népérmjet punés sé krijimeve artistike;
o Té aftésohet pér tregim individual té krijimeve artistike té pérjetuara (mendime, ndjenja, pérjetime, fantazi...);
e Tarespektojé krijimin dhe krijimtariné personale dhe té huaj;

e Té zhvillojé interes pér dégjim té muzikés;

e Té aftésohet té kéndojé kéngé me vijé té ndryshme ritmike-melodike;

e Té zhvillojé ndjenjén pér ritém,;

e Té njeh dallimin mes llojeve té ndryshme té tempit dhe dinamikés;

e Té zhvillojé aftési pér ekzekutim me instrumente muzikore ritmike pér fémijé (IMF)

e Té zhvillojé interes pér aktivitete muzikore-ritmike;

e Té zhvillojé interes dhe dashuri ndaj arteve dramatike-skenike;
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o Té zhvillojé aftési té bashképunojé né cift dhe né grup gjaté projekteve muzikore té pérbashkéta;
e Té zhvillojé shprehi kulturore, higjienike dhe té punés;
e Té njihet me pérdorimin e TIK-ut pér géllime artistike.

Sfera programore: ARTE VIZUALE (AV)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

AV-I/A t'i njeh sipérfaget dhe materialet pér
vizatim, pikturim, modelim, shtypje

- Me ¢ka/né ¢ka mund té vizatoj
- Me ¢ka/né ¢cka mund té pikturoj
- Me ¢ka mund té modeloj

- Me ¢ka mund té shtyp

AV-I/A1 me ndihmén e mésimdhénésit pérdor materiale pér
vizatim: laps, ngjyra druri, fllomasteré, shkumésa...;

AV-1/A2 me ndihmén e mésimdhénésit pérdor materiale pér
pikturim: pastel (ngjyra dylli), shkumés me ngjyra...;

AV-1/A3 me ndihmén e mésimdhénésit pérdor materiale pér
modelim: brum, plasteling, réré, boré...;

AV-I/A4 me ndihmén e mésimdhénésit pérdor materiale pér
shtyp: natyrale dhe artificiale (gjethe, patate, plastiké)...;
AV-I/A5 hulumton lloje té ndryshme té bazave pér
vizatim/pikturim (té buta-té forta, té lémuara-té vrazhda).

AV-I/B ta vendos né ményré té drejté ta
vendos trupin gjaté
vizatimit/pikturimit/modelimit/ shtypjes e té
ngjashme

- Lojéra pér renditjen e materialit punues né banké
- Drejto trupin

AV-1/B1 me ndihmén e mésimdhénésit e vendos drejté trupin
gjaté vizatimit/pikturimit/modelimit;
AV-1/B2 e imiton pozitén e demonstruar té trupit.

AV-1/C té fitojé siguri dhe kontroll mé té madh
té lévizjes sé dorés dhe ta pérmirésoj
grafomotorikén

- E ushtrojmé dorén: shtypje, kéndi i dorés gjaté
vizatimit, pikturimit, lidhjes, ngjitjes

AV-1/C1 me instruksione pérpiget ta pérshtat lévizjen e dorés
gjaté: vizatimit/pikturimit/modelimit/ shtypjes;

AV-1/C2 pérdor materialet e artit figurativ me nivel fillestar té
saktésisé;

AV-1/C3 e pérdor dorén gjaté manipulimit me materialet e artit
figurativ me nivel fillestar té kontrollit.

AV-1/C té pérdor né ményré té duhur dhe té
kujdeset pér veglat e punés

- Puné me veglat pér vizatim/pikturim
- | ruajmé dhe kujdesemi pér veglat dhe materialet e
punés

AV-1/C1 e ruan materialin e punés né kushte té duhura
(fllomasteré té mbyllur, ngjyra...);
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AV-1/C2 tregon shprehi themelore té punés dhe higjienike-
teknike gjaté pérdorimit té materialeve.

AV-1/D té hulumtojé dhe té pérdoré materiale
pér modelim dhe konstruktim

- Modelojmé me materiale té ndryshme: brumé,
plasteling, réré, borg, kube

- Béjmé forma me materiale té ndryshme

- Ndértojmé shtépi nga kubet

- Tren nga kubet

- Modelojmé formé té thjeshté me brumé, plasteling,

réré, boré, sipas pérmbajtjes sé vézhguar ose té

pérjetuar

AV-1/D1 ndjek instruksione gjaté pérshtatjes sé lévizjes sé
dorés gjaté vizatimit/pikturimit/modelimit/shtypjes;

AV-1/D2 me ndihmén e mésimdhénésit lidh, ndérton dhe
konstrukton me materiale té ndryshme me shtim dhe hegje,
pérmirésim, mbindértim (larté-ulét);

AV-1/D3 me ndihmén e mésimdhénésit lidh nga pjesét mé té
vogla konstruksione mé té médha (pjesé-térési);

AV-1/D4 i njeh dhe i tregon:

pjesét e barabarta té strukturés, si dhe pjesén: mé té larté-mé
té ulét, mé té madhe-mé té vogél, mé té gjeré- mé té ngushté
té strukturés.

AV-1/DH ta vérejé vendndodhjen e objekteve
né hapésiré dhe t'i prezantojé né ményré
pérkatése né krijimin artistik (larté-poshtg,
para-prapa, brenda-jashté etj)

- E vizatoj até gé mé thua: larté-poshté, djathtas-majtas
(né raport me veten), para-prapa, brenda-jashtg, larté-
ulét, gjeré-ngushté, nén-mbi

- E vézhgojmé mjedisin pérreth

AV-1/DH1 me udhézime e vézhgon mjedisin pérreth;
AV-1/DH2 e numéron até gé e véren (térési dhe pjesé);
AV-1/DH3 e pércakton vendndodhjen e objekteve né hapésirg;
AV-I/DH4 i njeh dhe i paraget raportet né 2D (né sipérfaqge) dhe
3D (né hapésiré).

AV-I/E t'i njihet me parimet themelore té artit
figurativ té nevojshme pér fillim té krijimit
(ritém)

- E vézhgojmé pérséritjen pérreth nesh

- Vizatojmé lara qé pérsériten

- Paragesim pérséritje me forma té thjeshta (qilim, pika
shiu)

AV-I/E1 me ndihmén e mésimdhénésit véren pérséritje té
thjeshté dhe té vijueshme né mjedisin pérreth dhe né veprat
artistike (pérséritje né hapésiré dhe né sipérfage — ritém);
AV-1/E2 me ndihmén e mésimdhénésit paraget pérséritje té
thjeshté né sipérfaqe.

AV-I/E t'i njihet me elementet e artit figurativ
té nevojshme pér fillim té krijimit (piké, vijé,
ngjyré, madhési, teksturé, formé)

- Lojé: Labirinti

- Vizatojmé vija

- Hulumtojmé vija pérreth nesh

- E vizatoj até gé ma thua

- Lojéra me penj

- Hulumtojmé: Ngjyrat tona té preferuara
- Cila ngjyré ku éshté

- Kéndojmé pér ngjyrat

- Luajmé me ngjyrat

- Njohim teksturé

AV-1/E1 me ndihmén e mésimdhénésit njeh llojet e ndryshme
té vijave né mijedisin pérreth dhe né vepra artistike (né
sipérfage dhe né hapésiré): té drejta-té lakuara, té holla-té
trasha, té plota té ndérprera, té hapura-té mbyllura;

AV-1/E2 vizaton pika dhe lloje t& ndryshme té vijave: té drejta,
té lakuara, té holla, té trasha, té valézuara, té thyera, té plota,
té ndérprera, té hapura, té mbyllura;

AV-1/E3 di cilat jané ngjyrat themelore: e kugja, e verdha dhe e
kaltra;

AV-1/E4 di t'i emé&rtojé ngjyrat té cilat mé sé shpeshti i véren né
rrethinén e pérditshme;
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- Lojéra me sipérfage té ndryshme (té |émuar-té
vrazhdé, té forté-té buté)

AV-I/E5 i pérdor ngjyrat themelore né vizatim;
AV-1/E6 njeh se béhet fjalé pér lloje t& ndryshme té teksturés
(e IéEmuar-e vrazhdé, e forté-e buté).

AV-I/F té aftésohet gé té shprehet né ményré
individuale me teknikat e artit figurativ:
vizatim, pikturim, modelim, shtypje, kolazh

- Vizaton sipas zgjedhjes personale

- Pikturon me ngjyra té ndryshme

- Lojéra me brumé/plasteliné/argjilé...

- Lule nga kapakét plastik, pulla

- B&jmé gjurmé nga send i lyer me ngjyré

- Hulumtojmé té kujt jané gjurmét

- B&jmé gjurmé nga sende té ndryshme né sipérfage té
ndryshme

- Krijojmé forma té thjeshta nga kolazh-letra

AV-1/F1 vizaton me laps, pastel dylli, pastel té thaté, shkumésa,
fllomasteré...;

AV-1/F2 vizaton me pérdorimin e ngjyrave themelore;

AV-I/F3 modelon formé té thjeshté dhe té ndérlikuar me
teksturé té ndryshme (nga brumi, plastelina, argjila...);
AV-1/F4 shtyp me materiale natyrore (perime, pemg, fleté);
AV-I/F5 realizon teksturé té vrazhdé dhe té [émuar me ngjyré,
me gjurmé té materialeve natyrore;

AV-1/F6 krijon térési nga disa elemente mé té médha me
pérdorimin e teknikés kolazh.

AV-1/G té njihet me mundésiné qé ofron TIK-u
pér shprehje artistike vizuale

- Softuer edukativ né dispozicion pér vizatim dhe
dizajnim

AV-1/G1 e kupton mundésiné pér pérdorimin e TIK-ut né
shprehjen artistike;

AV-1/G2 me ndihmén e mésimdhénésit realizon krijim artistik
té thjeshté me ndihmén e programit kompjuterik (né varési nga
konteksti).

AV-l1/G) té nxitet pér krijimtari artistike
kreative dhe té liré si ményré e veté shprehjes

- Krijoj né ményré té liré
- I shpreh ndjenjat personale

AV-1/GJ1 tregon motivim ((futje dhe kénaqési) né procesin e
krijimit, pa friké nga mossuksesi;

AV-1/GJ2 reagon né ményré artistike né nxitjet pérkatése nga
jashté;

AV-1/GJ3 me nxitje t& mésimdhénésit éshté i afté t'i shprehé né
krijim artistik kualitetet, ndjenjat, mendimet personale;
AV-1/GJ4 me nxitjen e mésimdhénésit éshté i afté t'i shndérrojé
né shprehje artistike pérmbajtjet nga jeta e pérditshme dhe nga
mjedisi pérreth.
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Sfera programore: MUZIKE DHE LOJERA SKENIKE (MLS)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

MLS-I/A té dégjoj dhe té dallojé zhurmé
nga tingulli

Lojé muzikore:

- Hulumtojmé-krijojmé zéra

- Dégjojmé tinguj té ndryshém (tinguj dhe zhurma té
kéndshme, té pakéndshme nga mjedisi pérreth)

- Imitojmé tinguj

- “Karnavali i kafshéve” K.S. Sans

(vérejtja e tingujve té kéndshém dhe té pakéndshém)

MLS-I/A1 njeh tinguj té ndryshém nga natyra dhe mjedisi
pérreth;

MLS-I/A2 dallon tinguj té ndryshém nga natyra dhe mjedisi
pérreth;

MLS-I/A3 imiton tinguj dhe zhurma té ndryshme nga natyra
dhe mjedisi pérreth;

MLS-I/A4 bén dallim mes tingujve té kéndshém dhe té
pakéndshém.

MLS-1/B té zhvillojé interes dhe dashuri pér
dégjimin e muzikés

- Nga muzika né fotografi (shprehje vizuale té veprés
sé dégjuar)

- Shpreh ndjenja - pantomima

- Dramatizim i muzikés sé dégjuar (¢cdo mésimdhénés
mund té béjé zgjedhje personale té kompozimit pér
dramatizim)

MLS-I/B1 né ményré aktive dégjon krijime té shkurta
muzikore;

MLS-1/B2 jep pérgjigje té shkurta né pyetje nga pérmbaijtja e
kéngés;

MLS-1/B3 ilustron ngjarje nga kénga me ané té vizatimit;
MLS-1/B4 i shpreh ndjenjat gé i ka shkaktuar muzika e
dégjuar.

MLS-1/C té aftésohet té pérdoré géndrim té
drejté gjaté kéndimit

- Ushtrojmé géndrim té drejté té trupit gjaté té
kénduarit népérmjet kéndimit té kéngéve pér fémijé

MLS-I/C1  me instruksione t& mésimdhénésit merr géndrim
té drejté pér kéndim;

MLS-I/C2 i pérdor teknikat pér frymémarrje té drejté gjaté
kéndimit.

MLS-1/C té njihet me llojet e ndryshme té
instrumenteve muzikore ritmike pér fémijé:
rraketake, shkopinj dhe trekéndésh

Lojéra me instrumente muzikore ritmike pér fémijé:
rraketake, shkopinj dhe trekéndésha

MLS-1/C1 i di instrumente muzikore ritmike pér fémijé:
rraketaket, shkopinjté dhe trekéndéshat;

MLS-1/C2 i dallon instrumentet muzikore ritmike pér fémijé;
MLS-1/C3 krijon tinguj me pérdorimin e rraketakeve,
shkopinjve dhe trekéndéshit.

MLS-I/D té aftésohet té njeh ritmin,
shpejtésiné dhe forcén né krijimin muzikor

- Lojéra muzikore:
“Fluturimi i brumbullit” N. R. Korsakov

MLS-I/D1 njeh ritém né vepra muzikore;
MLS-1/D2 ndjek ritém té dhéng;
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(Imitimi i fluturimit té brumbullit né shpejtési dhe forcé
té ndryshme)

- Numératore

- Fjaléshpejta

(numératoret dhe fjaléshpejtat ¢do mésimdhénés
mund t'i zgjedh vet me zgjedhje té liré)

MLS-I/D3 dallon shpejtési né krijimin muzikor (ngadalé-
shpejt);

MLS-I/D4 dallon forcén né krijimin muzikor (forté-geté);
MLS-I/D5 di té shqiptojé numératore me kohézgjatje
pérkatése (té njéjta-té ndryshme);

MLS-I/D6 di té pérdor shpejtési té duhur né fjaléshpejtat
(ngadalé-shpejté);

MLS-I/D7 pérpiget té pérdor ritém me pérdorimin e
instrumenteve muzikore pér fémijé (IMF).

MLS-I/DH  té aftésohet pér kéndim té
kéngéve té ndryshme pér nga pérmbajtja
dhe pér nga karakteri

Pérpunim i kéngéve sipas dégjimit:

- Kéngé pér shkollén toné

- Klasa e paré

- Semafor

- Kéngé festive

- Kéngé popullore et;..

- Kéngé nga festivale pér fémijé

(kéngét jané té dhéna si model, ¢do mésimdhénés veté
mund té zgjedh kéngé sipas zgjedhjes sé liré)

MLS-I/DH1 kéndon né shtrirje c1-al (do-la);

MLS-1/DH2 dallon kéngé sipas karakterit (gazmore-
pikélluese);
MLS-I/DH3 i shpreh ndjenjat gé ia shkaktojné kéngé té

ndryshme pér nga karakteri.

MLS-I/E té nxitet pér shprehje muzikore me
lévizje té pavarur dhe né grup

- Béhu hit: (Shou i klasés pér talent (lojé))

- Lojé: Sot pyesim dhe pérgjigjemi me ané té kéndimit
- Krijon melodi dhe lévizje gé t'i kéndojé numrat deri né
20

- Pérgatitje e pérbashkét e skenés dhe rekuizitave pér
shfagjen e koreografisé sé kéngés pér fémijé, sipas
motivit té kéngés

- Ekzekutimi i koreografisé sé thjeshté i njé kénge té
njohur pér fémijé gjaté sé cilés jané té ndaré né
kéngétaré, valltaré (me rekuizita) dhe muzikanté (me
instrumente muzikore ritmike pér fémijé)

MLS-I/E1 riprodhon lévizje elementare skenike;

MLS-I/E2 ekzekuton lévizje té pérbashkéta té koordinuara;
MLS-I/E3 di t'i koordinojé lévizjet personale me grupin;
MLS-I/E4 harmonizon lévizjet me ritmin e muzikés.

MLS-I/E té zhvillojé interes dhe dashuri ndaj
arteve dramatike-skenike

- Ndjekja e shfagjeve né institucione kulturore
- Bisedé me artist (muzikanté, balering)

MLS-I/E1 tregon interes pér ndjekjen e arteve dramatike-
skenike;

MLS-1/E2 i respekton instruksionet
teatér/shfage pér fémijé/operé/balet;
MLS-I/E3 me nxitie nga mésimdhénési gojarisht shpreh
ndjenja nga shfaget dramatike-skenike.

pér sjellien né
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Sfera programore: PUNETORI KREATIVE (PK)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

PK-1/A té njoftohet me disa zanate

- Vizité e punétorive té zejtarisé

- Bisedojmé pér zejet

- Lojé: Cka mé nevojitet? (materiale té zejeve dhe
vegla)

PK-1/A1 me ndihmén e mésimdhénésit mund té numérojé disa
zeje;

PK-1/A2 me ndihmén e mésimdhénésit di cila éshté puna e disa
zejtaréve (me ¢ka merren, ¢cka prodhojné, ku prodhohen...);
PK-1/A3 mund té pérmend disa material pér punim: dru, letér,
tekstil etj.

PK-1/B té shprehet né ményré kreative
népérmjet krijimit té& punimeve té thjeshta
té dorés me materiale nga mjedisi pérreth

- Punojmé bexhe, ngjitése nga tapeti-letra...
- Stolisim veshje té vjetér...
- Nga e vjetra béjmé té re

PK-1/B1 me ndihmén e mésimdhénésit krijon punime me
sende nga mjedisi pérreth;

PK-1/B2 me ndihmén e mésimdhénésit mendon ményra pér
ripérdorim té sendeve qé tani jané pérdorur (riciklon).

PK-1/C té zhvillojé interes dhe shkathtési pér
dekorim dhe dizajnim

- E stolisim hapésirén

- Revy e modés

- Softuer edukativo —arsimor (népérmjet pérséritjes sé
larés — ritém)

- Fiton dekorim

- Pérdor vulé pér dekorim (népérmjet pérséritjes sé
larés ritém)

- Dekorim me kolazh e té ngjashme

PK-1/C1 zbaton instruksione té mésimdhénésit pér pérdorim té
drejté té mjeteve dhe té materialit pér dekorim dhe dizajnim;
PK-1/C2 me ndihmén e mésimdhénésit i dekoron/dizajnon
sendet ekzistuese (brosh, bexh nga fleta, letér etj.);

PK-1/C3 me ndihmén e mésimdhénésit merr pjesé né
dekorimin e klasés;

PK-1/C4 pérdor softueré edukativo-arsimor pér dizajnim dhe
dekorim (psh. vizaton né Paint, e shtyp dhe e ngjet né
materialin/send pérkatés).

PK-1/C i véren elementet dekorative nga
rrethimi i pérditshém (stoli, lara, géndisje...)

- Lojé pér njohjen e dekorimeve né sende

PK-1/C1 njeh dhe identifikon elemente dekorative (stoli, lara,
géndisje...).

PK-1/D punon instrumente muzikore ritmike
pér fémijé nga materiale natyrore dhe
sende nga mjedisi pérreth: rraketake,
shkopinj dhe trekéndésha

- Instrumentet tona-duar té shkathéta
- Punimi i instrumenteve muzikore ritmike pér fémijé
nga materiale natyrore dhe sende nga mjedisi pérreth

PK-1/D1 me ndihmén e mésimdhénésit punon instrumente
muzikore ritmike pér fémijeé.

PK-I/DH té ekzekutojé né instrumentet
muzikore ritmike pér fémijé nga materialet
natyrore gé i ka punuar

- Lojéra muzikore me instrumentet muzikore ritmike té
punuar
- Ndige ritmin

PK-1/E1 ekzekuton né grup me instrumentet muzikore ritmike
té cilat i ka punuar me pérdorimin e zgjatjeve té njéjta dhe té
ndryshme.
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PK-1/E té aftésohet té vallézojé né muziké té
dégjuar

Dégjon-vallézon
“Vallézimi i fjollave” kompozitor Klod Debisi
Ahengu i ditélindjes

PK-1/E1 di té vallézojé né ritém pérkatés té muzikés sé dégjuar.

PK-1/E té aftésohet té luajé valle popullore

- Vallja popullore: “Laje ti moj goce” (valle me hapa té
thjeshta)

(vallia popullore éshté dhéné si model, ¢do
mésimdhénés mund té zgjedh valle popullore dhe lojé
muzikore sipas déshirés, sipas moshés sé nxénésve)

PK-1/E1 ndjek instruksione pér vall&zimin e njé valleje;
PK-1/E2 ushtron dhe ekzekuton hapat e valles sé mésuar;
PK-1/E3 vallézon vallen popullore.

PK-I/F t'i shpreh ndjenjat népérmjet ngjyrés

- Lule e pranverés
- Tregimi i Viti té Ri
- Shkojmé né pushim

PK-I/F1 pérdor ngjyra pér shprehjen e ndjenjave té veta té
shkaktuara nga vepra té ndryshme artistike.

PK-1/G té aftésohet té shprehet me ané té
muzikés né rast té dhéné

- Lojé muzikore:

- “Karrigia muzikore”

- Ditélindja, stinét e vitit, Vitii Ri
- Défrim muzikor

PK-1/11 kéndon, ekzekuton, vallézon sipas rastit.

PK-1/GJ té aftésohet té shprehet me ané té
artit figurativ né rast té dhéné

- Krijimi i urimit, dhuratés, stolisjes

PK-1/J1 vizaton, ngjyros, modelon, shtyp sipas rastit.
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ARSIM FIZIK DHE SHENDETESOR

Temat programore: Fondi vjetor i oréve:
(péraférsisht pér ¢do temé programore)
FORMA DHE LEVIZJE NATYRORE 20-24
ALFABETI | ATLETIKES 14-16
ALFABETI | GJIMNASTIKES 14-16
RITEM DHE VALLEZIM 14-16
LOJERA 20-24
PERMBAIJTIJE LEVIZESE NE MJEDIS 10-12
ALTERNATIV

Qéllimet e pérgjithshme té mésimit té léndés Arsim fizik dhe shéndetésor pér klasén e paré:

Nxénési/nxénésja:

e Té njihet me ekzekutimin e shkathtésive themelore lévizése (forma l|évizése natyrore-lokomotore, manipuluese dhe jo
lokomotor);

e Té njihet me ekzekutimin e formave elementare té shkathtésive |évizése té kategorive té ndryshme;

e Té njihet me konceptet e shkathtésive té mésuara lévizése;

o Té aftésohet pér sjellje sociale népérmjet pjesémarrjes né aktivitet fizik;

e Té zhvillojé shkathtési personale népérmjet pjesémarrjes né aktivitet fizik;

e Té njihet me réndésiné e zhvillimit té trupit;

e Té zhvilloj¢ aftési motorike té réndésishme pér qgéndrueshméri kardio-respiratore, forcé muskulore, fleksibilitet, shpejtési,
géndrueshméri muskulore etj.);

e Té kuptojé réndésiné e parimeve dhe koncepteve pér ményrén e jetesés sé shéndetshme aktive népérmjet pjesémarrjes né aktivitet fizik;

e Té zhvillojé shprehi té shéndosha.
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Tema programore: Forma dhe lévizje natyrore

Qéllim i veganté Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té Rezultate e té nxénit
mésimdhénies dhe té nxénit

Nxénési/nxénésja:

FLN-I/A té aftésohet té kryejé format | - Rreshtim né radhé, koloné dhe formacion rrethor | FLN-I/A 1 vendoset né radhg;
themelore té rreshtimit dhe rirreshtimit né | (demonstrim) FLN-1/A2 vendoset né kolong;
hapésiré - Lévizje né kolonég, né vijé té drejté dhe rrethore FLN-1/A3 léviz né kolong;

- Vendosje né kolong, radhé, rreth népérmjet pérdorimit | FLN-I/A4 vendoset né rreth;
té lojérave té ndryshme lévizése (balon, zogj né degé, | FLN-I/A5 kthehet majtas dhe djathtas sipas shenjés sé

tren...) dhéné.
FLN-I/B t'i pérvetésoj ushtrimet themelore | - Lévizje né koloné (tren...) FLN-I/B1? kryen shtrirje té krahéve para, prapa, mbi kokg,
pér formim - Ushtrime pér formimin e téré trupit dhe pjeséve té | anash, dhe rreth trupit népérmjet imitimit;;

trupit népérmjet imitimit (tik-tak, mbledhja e molléve, | FLN-I/B2 kryen pérkulje para, anash, prapa, bén rrotullim
dalléndyshja, aeroplan, shikimi drejt diellit, bérja e | anash népérmjet imitimit;

figurave, dita-nata...) FLN-1/B3 kryen shtrirje té kémbés para, prapa, anash dhe
- Forma natyrore té |évizjeve: lloje té ndryshme té ecjes, | afron kémbét népérmjet imitimit.

FLN-1/C t'i kryej format natyrore té lévizjeve | vrapimit, hedhjes, kércimeve pupthi, kércimeve, hipjeve, | FLN-1/C1 ec me shpejtési té ndryshme dhe me ndryshim té
né mjedise dhe pozita té ndryshme rrotullimeve, varjeve, zvarritjeve, térhegjeve, shtypjeve, | drejtimit;

Shtrirja e krahéve para: ngritja e dorés/duarve para e/té shtriré horizontalisht deri né lartésiné e supeve
Shtrirja e krahéve prapa: ngritja e dorés/duarve pjerrét e/té shtriré kah prapa

Shtrirja e krahéve anash: ngritja e dorés/duarve anash e shtriré horizontalisht deri né lartésiné e supeve
Ulja e duarve: afrim i dorés/duarve e shtriré/dhe afér trupit

Ngritja e duarve larté: ngritja e dorés/duarve té shtriré/dhe vertikalisht mbi koké

Pérkulje para: lakim i trupit pérpara

Pérkulje anash: lakim i trupit anash

Pérkulje prapa: shtrirja e trupit prapa

Rrotullim: rrotullim i trupit anash

Shtrirja e kémbés para: ngritja e kémbés e shtriré pérpara

Shtrirja e kémbés anash: ngritja e kémbés e shtriré prapa

Shtrirja e kémbés anash: ngritja e kémbés e shtriré anash

Afrim i kémbéve: afrim i kmbés sé shtriré afér kémbés né té cilén mbéshtetemi
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FLN-1/C  té zhvillojé aftési themelore
motorike gjaté kryerjes sé formave natyrore
té lévizjes

mbajtjeve dhe depértimeve né mjedise té ndryshme,
duke pérdorur vegla, sende dhe rekuizite té ndryshme

- Forma té ndryshme té ecjes dhe vrapimit me mbajtje té
drejté té trupit (me shpejtési té& ndryshme, ndérrim té
drejtimit, kahe, tempit dhe ritmit)

- Hedhje, kapje, pasim i sendeve dhe rekuizitave té
ndryshém né drejtime té ndryshme

- Kércime pupthi, kércime né vend dhe lévizje: para,
prapa, anash, me dy kémbé dhe me njé kémbg, kapércim
i sendeve dhe rekuizitave té renditur né sipérfage
(shkopinj, litar, vija té vizatuara etj.), galop para dhe
anash, kapércime pupthi té fémijéve, kapércim i litarit,
loja me llastik.

- Hipja népér shkallé, ripstol, sipérfage e pjerrét dhe vegla
té uléta (sénduk suedez, stol etj.)

- Rrotullime né drejtime té ndryshme né sipérfage té
ndryshme

- Ngritje dhe mbajtje e sendeve me madhési, peshé dhe
formé té ndryshme, vet, né cifte dhe né grup

- Térhegje dhe shtypje formave dhe pozitave té
ndryshme

- Varje né ripstol dhe hekur té ulét

- Depértim népér vegla dhe rekuizite té ndryshme

- Zvarritie né meényra, sipérfage dhe drejtime té
ndryshme

- Kryerja e ushtrimeve pér formimin e trupi né pozita té
ndryshme, né ményré té pavarur, né cifte, me apo pa
vegla dhe rekuizite

- Lojéra motorike me lloje té ndryshme té ecjeve,
vrapimeve, hedhjeve, kapjeve, kércimeve, hedhjeve né
lartési, hipjeve, rrotullimeve, varjeve, zvarritjeve,
térhegjeve, mbajtjeve dhe depértimeve né mjedise té

FLN-1/C2 ec me lévizje té kontrolluar té pjeséve té trupit
dhe téré trupit;

FLN-1/C3 vrapon me shpejtési té ndryshme dhe me
ndryshim té drejtimit;

FLN-1/C4 vrapon me lévizje té kontrolluar té pjeséve té
trupit dhe me téré trupin;

FLN-1/C5 hedh, kap dhe pason sende dhe rekuizita té
ndryshme né drejtime té ndryshme;

FLN-1/C6 kércen pupthi dhe kércen né ven dhe né |évizje
(para, prapa, anash, me dy kémbé dhe me njé kémbé);
FLN-1/C7 hip népér shkallg, ripstol, sipérfage e pjerrét dhe
vegla té uléta;

FLN-1/C8 rrotullohet né drejtime té ndryshme né sipérfage
té ndryshme

FLN-1/C9 ngre dhe mban sende me madhési, peshé dhe
formé té ndryshme;

FLN-1/C10 térheq dhe shtyn sende dhe rekuizita né pozita
té ndryshme;

FLN-1/C11 varet né ményré té kontrolluar né paralelet e
shkallézuara, ripstol, hekurin e ulét dhe rrathé metalik;
FLN-1/C12 depérton népér vegla dhe rekuizite té
ndryshme (rrathé, segmente té séndukut suedez);
FLN-1/C13 zvarritet né ményra té ndryshme, né sipérfage
té ndryshme dhe né drejtime té ndryshme;

FLN-1/C14 njeh vegla, sende dhe rekuizite té cilat pérdoren
te format natyrore themelore té lévizjes.

FLN-I/C1 tregon ndryshim né shpejtésiné e lévizjes;
FLN-I/C2 tregon ndryshim né qgéndrueshméri? gjaté
lévizjes;

FLN-1/G3 tregon ndryshim né koordinim? té téré trupit
gjaté lévizjes;

FLN-1/C4 mban baraspeshé? né pozita dhe lévizje té
ndryshme;

3 Bateri standard e testeve pér vlerésimin e aftésive motorike dhe masave pér vlerésimin e karakteristikave antropometrike (EUROFIT, SLOFIT, FITNESSGRAM)
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FLN-I/D té zhvillojé vecori
pozitive gjaté ekzekutimit
natyrore té lévizjes

psikologjike
té formave

FLN-I/DH té aftésohet pér sjellje sociale
pérkatése

FLN-I/E té zhvillojé shprehi té shéndetshme
dhe shprehi pér lévizje té sigurt né hapésiré
gjaté kryerjes sé formave natyrore té lévizjes

ndryshme,
ndryshme

duke pérdorur

vegla dhe

rekuizita té

FLN-I/G5 tregon ndryshim né forcé? té pjeséve té vecanta
té trupit dhe téré trupin;

FLN-I/GC6 tregon ndryshim né fleksibilitetin? té pjeséve té
veguara té trupit;

FLN-1/D1 shpreh emocione pozitive gjaté lojés;

FLN-1/D2 tregon vetébesim gjaté ekzekutimit té formave
natyrore té lévizjes;

FLN-1/D3 éshté kémbéngulés dhe i/e géndrueshém/e
gjaté ekzekutimit té formave natyrore té Iévizjes (loja).

FLN-I/DH1 sillet né ményré shogérore dhe bashképunon
né grup;
FLN-1/DH2 i respekton rregullat dhe fer-plej lojén.

FLN-I/E1 e di ¢cka éshté ushqgim i shéndetshém;

FLN-1/E2 ushtron rregullisht;

FLN-1/E3 e mban trupin drejt;

FLN-1/E4 i respekton rregullat pér sjellje té sigurt gjaté
aktivitetit fizik;

FLN-I/ES5 e rruan mjedisin né té cilin léviz dhe ushtron.

Tema programore: ALFABETI i atletikés?

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té mésimdhénies dhe

té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

AA-I/A t'i njeh format themelore |évizése té
alfabetit té atletikés

AA-1/B té aftésohet t'i kryej format themelore
lévizése té alfabetit té atletikés

=  Ecje dhe vrapim i koordinuar

=  Ecje dhe vrapim i koordinuar me ndryshim té drejtimit

dhe ritmit
=  Ecje dhe vrapim me bartje té peshés;
] Ecje dhe vrapim né hapésiré té kufizuar;
=  Vrapim deri te caku i caktuar;

AA-1/Al1 i emérton format themelore lévizése té
alfabetit té atletikés.

AA-1/B1 ec me koordinim me ndryshim té drejtimit,
ritmit dhe shpejtésisé;

AA-1/B2 vrapon me koordinim me ndryshim té
drejtimit, ritmit dhe shpejtésisé;
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AA-I/C té zhvillojé aftési motorike gjaté
kryerjes sé formave lévizése nga alfabeti i
atletikés

AA-1/C té zhvillojé vecori psikologjike gjaté
kryerjes sé formave lévizése té alfabetit té
atletikés

AA -I/D té aftésohet pér sjellije pérkatése
sociale gjaté kryerjes sé formave lévizése té
alfabetit té atletikés

AA-I/DH té zhvillojé shprehi té shéndosha
dhe shprehi pér lévizje té sigurt né hapésiré
gjaté kryerjes sé formave |évizése té alfabetit
té atletikés

Ecje dhe vrapim me kryerjen e detyrave té ndryshme;
Lojé pér reagim té shpejté;

Kércim né ményra té ndryshme kércim pupthi apo
kércim me vrull, kércim me njé kémbé dhe me dy kémbé
dhe rénie me dy kémbé;

Kércim mbi pengesa té ndryshme;

Kapércimi i largesave té pércaktuara nga vendi dhe me
vrull me kércim me njé kémbé dhe dy kémbé dhe rénie
me dy kémbg;

Hedhja e sendeve té ndryshme né ményra té ndryshme;
Hedhja e sendeve té ndryshme (toptha me formé,
madhési dhe formé té ndryshme, frizbi, rreth...) né cage
té ndryshme (cak, gol, kosh, sipérfage té shénuar,
shportég, kuti...) dhe né largési;

Lojéra stafetore dhe elementare me ecje, vrapim, kércim
dhe hedhje;

AA-1/B3 kércen me shtytje kémbé bashkuar nga
vendi dhe me vrull;

AA-1/B4 kércen me shtytje me njé kémbé nga vendi
dhe me vrulli;

AA-1/B5 hedh sende (me formé, peshé dhe véllim
té ndryshém dhe né ményra té ndryshme né géllime
té ndryshme) me njé ose me dy duar;

AA-I/C1 tregon ndryshim né géndryeshmériné*
gjaté lévizjes;

AA-1/C2 tregon ndryshim né koordinimin* e téré
trupit gjaté lévizjes;

AA-1/C3 mban barazpeshén® né pozita dhe lévizje
té ndryshme;

AA-1/C4 tregon ndryshim né forcén e pjeséve té
caktuara té trupit dhe té téré trupit;;

AA-I/C5 tregon ndryshim né fleksibilitetin® e
pjeséve té caktuara té trupit;

AA-1/C1  éshté  kémbéngulés/e dhe /e
géndrueshém/e gjaté ekzekutimit té lévizjeve
themelore té alfabetit té atletikés;

AA-1/G2 tregon vetébesim gjaté ekzekutimit té
lévizjeve themelore té alfabetit té atletikés;
AA-1/C3 éshté i disiplinuar gjaté ekzekutimit té
lévizjeve themelore té alfabetit té atletikés.

AA-I/D1 i respekton rregullat e sjelljes gjaté
zbatimit té formave themelore lévizése té alfabetit
té atletikés.

AA-I/DH1 e di ¢ka jané shprehi té shéndosha;
AA-1/DH2 ka shprehi pér higjiené personale;
AA-1/DHS3 fillon té kujdeset pér higjienén e pajisjes
sportive.
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Tema programore: Alfabeti i gjimnastikés®

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té& mésimdhénies dhe
té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

AGJ-I/A t'i njeh format themelore lévizése
té alfabetit té gjimnastikés

AGJ-1/B té aftésohet t'i realizojé format
themelore |évizése té alfabetit té
gjimnastikés

AGJ-I/C té zhvillojé aftési motorike gjaté
kryerjes sé formave lévizése té alfabetit té
gjimnastikés

- Mbaijtje té drejté té trupit dhe ecja gjimnastikore;

- Ushtrime pér formésim pa dhe me vegla (shkopinj, shirita, litarg,
unaza, shishe gjimnastikore, toptha e té ngjashme) me apo pa
shoqérim muzikor;

- Lojéra gjimnastikore me imitimin e kafshéve, dukurive dhe
sendeve, kércim si lepur, vozitja e karrocés sé dorés, ecje né katér
kémbé né mbéshtetje té parme dhe mbéshtetje té prapme né té
gjithé drejtimet

- Zvarritje depértime, kapércime, hipje, zbritje né sipérfage dhe
vegla

- Ushtrime né dysheme: rrotullim para prapa dhe anash, Iékundje
né pozité té ulur té ngrysur deri né mbéshtetje né shpiné dhe deri
né pozité té gjunjézuar té shputave, kapérdimé para né sipérfage
té pjerrét, kapérdimé para né sipérfaqe té rrafshét

- Varje ( té thjeshta dhe té pérziera)né drushtén e ulét, hekurin
gjimnastikor dhe paralelet e shkallézuara, |évizje anash, para,
prapa, kthime dhe hipje nga pozitat mé té ulté né atom é té
larta(varje me gropén e gjurit). Lékundje nga varja né shpinore
majtas dhe djathtas.)

- Mbéshtetje(me kémbé dhe duar) dhe mbéshtetje( e pérzier) i
parém dhe i pasmé). Lévizje para, prapa, anash, kthim i
mbéshtetur né pérkulje, me trung lehté i mbledhur né kyget e
kérdhokullave, dhe trung té drejtuar. Nga mbéshtetja para
kércim(kapércim) | pengesave anash dhe para

AGJ-I/A1l i emérton format themelore l|évizése té
alfabetit té gjimnastikés.

AGJ-I/B1 ec né ményré gjimnastikore me mbajtje té
drejté té trupit (né sipérfage té rrafshét;

AGJ-1/B2 bén ushtrime pér formimin e trupit me dhe
pa vegla né dhe pa shogérim té muzikés;

AGJ-1/B3 imiton lévizje té kafshéve dhe dukuri;
AGJ-1/B4 rrotullohet né ményré té drejte;

AGJ-I1/B5 [ékundet i ulur;

AGJ-1/B6 fillon té béjé kapérdimé para;

AGJ-1/B7 varet né vegla té ndryshme;

AGJ-1/B8 ec népér vijé té shénuar;

AGJ-1/B9 kércen né sénduk suedez té ulét;

AGJ-1/B10 njeh vegla dhe rekuizite gjimnastikore.

AGJ-1/C1 tregon ndryshim té shpejtésisé® sé lévizjes;
AGJ-1/C2 tregon ndryshim né géndrueshmériné® gjaté
lévizjes;

AGJ-I1/C3 tregon ndryshim né koordinimin® e téré trupit
gjaté lévizjes;

AGJ-1/C4 mban baraspeshé&® né pozita dhe lévizje té
ndryshme;

AGJ-1/C5 tregon ndryshim né forcén® e pjeséve té
trupit dhe téré trupit;

AGJ-1/C6 tregon ndryshim né fleksibilitetin® e pjeséve
té veganta té trupit;

5 Nocione nga alfabeti i gjimnastikés: Varje: pozita gjaté sé cilés nxénési gjendet nén pikén pér kontakt me veglén
Mbéshtetje: pozité gjaté sé cilés nxénési gjendet mbi pikén e kontaktit me veglén, e na varési nga ajo se a éshté kontakti me veglén me duar quhen mbéshtetje té thjeshta
ose nése kontakti éshté me duar dhe me pjesé tjetér té trupit (kémbét) quhen mbéshtetje té pérziera.
6 Bateri standard e testeve pér vlerésimin e aftésive motorike dhe masave pér vlerésimin e karakteristikave antropometrike (EUROFIT, SLOFIT, FITNESSGRAM)
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AGJ-1/C té zhvillojé vecori psikologjike gjaté
kryerjes sé formave lévizése té alfabetit té
gjimnastikés

AGJ-1/D té aftésohet pér sjellje sociale
pérkatése gjaté kryerjes sé formave lévizése
té alfabetit té gjimnastikés

AGJ-I/DH té zhvilloj¢  shprehi té
shéndetshme dhe shprehi pér lévizje té
sigurt né hapésiré gjaté kryerjes sé formave
|évizése té alfabetit té gjimnastikés

- Ushtrime pér baraspeshé: ecje népér vijé, para, anash dhe prapa
- Ecja né stol suedez (para, anash, prapa)

- Kércime né vend dhe |évizje me pjesén e parme té shputés sé
kémbés me njé kémbé dhe me kémbé té bashkuar, né ményré té
kombinuar

- Kércim mbi dyshek apo sénduk suedez me shtytje me njé dhe
kémbé bashkuar dhe rénie kémbé bashkuar

- Poligone me pérballim té veglave;

AGJ-1/C1 éshté kémbéngulés/e dhe i/e
géndrueshém/e gjaté kryerjes sé lévizjeve themelore té
ushtrimeve gjimnastikore;

AGJ-1/C2 tregon vetébesim gjaté kryerjes sé lévizjeve
themelore té alfabetit té gjimnastikeés;

AGJ-1/€3 éshté i disiplinuar gjaté kryerjes sé lévizjeve
themelore té alfabetit té gjimnastikés.

AGJ-1/D1 i respekton rregullat e sjelljes gjaté kryerjes
sé formave themelore [évizése té alfabetit té
gjimnastikeés.

AGJ-1/DH1 ka shprehi pér higjiené personale;
AGJ-I/DH2 kujdeset drejt pér higjienén e pajisjes
sportive;

AGJ-1/DH3 reagon né kohé gjaté lévizjes né situata té
ndryshme;

AGJ-1/DH4 |éviz né ményré té sigurt né hapésiré.
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Temé programore: Ritém dhe vallézime’

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té& mésimdhénies dhe
té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

RV-I/A té njihet me lévizje té thjeshta té
vallézimeve dhe valleve popullore té
ekzekutuar né ritém

RV-I/B té aftésohet t'i kryejé lévizjet e
thjeshta té vallézimeve dhe valleve
popullore té ekzekutuar né ritém

RV-I/C té zhvillojé aftési motorike gjaté
ekzekutimit té lévizjeve té thjeshta té
vallézimeve dhe valleve popullore

RV-1/C té zhvillojé vecori psikologjike gjaté
kryerjes sé lévizjeve té thjeshta té
vallézimeve dhe valleve popullore

- Njohje me ritmin

- Ecje dhe vrapim ritmik me ndryshim té ritmit dhe tempit (e
ndjekur me mbajtje té taktit népérmjet trokitjes sé duarve) me
shogérim me muziké

- Ecje dhe vrapim ritmik me ndryshim té drejtimit

- Shprehje e liré lévizése né muziké té dégjuar

- Imitim i kafshéve, dukurive dhe sendeve me shogérim me muziké
dhe ritém

- Lévizje né vend dhe né hapésiré (Iékundje, valézim, ecje né rreth,
rénie)

- Lévizje me pjesé té veguara té trupit dhe me téré trupin

- Pérmbajtje nga njé kompozim i thjeshté me shogérim muzikor

- Ekzekutim té vallézimeve té thjeshta — polka e fémijéve
népérmjet harmonizimit té lévizjeve té veta me lévizjet e partnerit
- Ekzekutimi i valleve té thjeshta me zgjedhje té liré me kéndim té
kéngés (zgjedhje e liré mund té jeté edhe nga rajoni ku ndodhet
shkolla) me shogérim muzikor

- Aktivitete té orientuara ndaj zhvillimit té shprehjes ritmike dhe
estetike, kuptimii kolegjialitetit, pérgjegjésisé dhe marrédhénieve
pozitive té bashképunimit

RV-I/Al i emérton lévizjet e thjeshta té vallézimeve dhe
valleve popullore té ekzekutuar né ritém
kryen |évizje motorike né ritém pa muziké;

RV-I/B1 kryen |évizje motorike né ritém pa muzikg;
RV-I/B2 kryen lévizje motorike né ritém me muzikg;
RV-/B3 luan vallézime té thjeshta pér fémijg;
RV-/B4 luan loja me vallézime té thjeshta;

RV-I/B5 luan valle té thjeshta popullore.

RV-1/C1 kryen vallézime té thjeshta, kércen edhe valle
me shpejtési pérkatése;

RV-1/C2 tregon ndryshim né géndrueshméri gjaté
vallézimit dhe lojés;

RV-1/C3 né ményré té koordinuar i kryen lévizjet gjaté
vallézimeve, lojérave dhe valleve té thjeshta;

RV-1/C4 mban baraspeshé gjaté kryerjes sé |évizjeve;
RV-1/C5 tregon ndryshim né fleksibilitetin e pjeséve té
caktuara té trupit gjaté vallézimit dhe lojés.

RV-1/C1 shpreh emocione pozitive népér vallézime dhe
loja;

RV-1/C2 éshté kémbéngulés/e dhe i/e qéndrueshém/e
gjaté ekzekutimit té vallézimeve pér fémijé, lojéra me
vallézim dhe valle popullore;

RV-1/C3 tregon vetébesim gjaté kryerjes sé lévizjeve
ritmike;

7 Vallézim: 8vizje ritmike té trupit mé sé shpeshti né harmoni me tingujt e muzikés.
Temp: shpejtési me té cilén ekzekutohen kompozimet ose ndonjé pjesé e saj.
Ritém: rrjedha e tingujve dhe toneve me kohézgjatje té ndryshme.
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RV-I/C té aftésohet pér sjellie e duhur
shoqgérore gjaté kryerjes sé lévizjeve té
thjeshta té vallézimeve dhe Vvalleve
popullore

RV-1/C4 njeh lévizje estetike.

RV-1/D1 i respekton rregullat e sjelljes gjaté ekzekutimit
té vallézimeve, lojérave dhe valleve té thjeshta;

RV-1/D2 sillet né ményré shogérore dhe bashképunon
né grup gjaté ekzekutimit té vallézimeve, lojérave dhe
valleve té thjeshta;

RV-1/D3 shpreh emocione pozitive gjaté ekzekutimit té
vallézimeve, lojérave dhe valleve té thjeshta.

RV-I/D té zhvillojé shprehi té shéndetshme
gjaté kryerjes sé lévizjeve té thjeshta té
vallézimeve dhe valleve popullore

RV-I/DH1 ushtron rregullisht;
RV-I/DH2 e mban né& ményré té rregullt trupin;
RV-I/DH3 posedon shprehi pér higjiené personale.

Tema programore: LOJERA (L)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

L-I/A té aftésohet t'i kryen format lévizése natyrore né
lojéra elementare dhe stafetore

L-1/B té zhvillojé aftési motorike gjaté kryerjes sé
lojérave

- Lojéra themelore dhe té stafetés

- Lojéra me tullumbace (pasim, kapje, shtytje)

- Lojé me topa me madhési, forma, peshé, véllim té
ndryshém, me pjesé té ndryshme té trupit;

- Rrotullim té topave té ndryshém né ményra té
ndryshme;

- Udhéhegja e topit drejté dhe me ndryshim té
drejtimit;

- Hedhje e llojeve té ndryshme té topave me njé doré
dhe me dy duar né vend dhe né lévizje

- Pasim me njé doré dhe me dy duar né vend dhe né
lévizje dhe kapje té topave té ndryshém

L-I/A1l luan lojéra té thjeshta motorike me ecje;

L-I/A2 luan lojéra té thjeshta motorike me vrapim;
L-1/A3 luan lojéra té thjeshta motorike me kércime pupthi
dhe kércime;

L-I/A4 luan lojéra té thjeshta motorike me hedhje dhe
kapje;

L-I/A5 luan lojéra té thjeshta stafetore;

L-I/A6 kombinon forma té ndryshme natyrore té lévizjes
né lojéra té thjeshta elementare dhe né lojéra stafetore.

L-1/B1 tregon ndryshim té shpejtésisé® sé |évizjes;
L-1/B2 tregon ndryshim né qgéndrueshmériné® gjaté
lévizjes;

8 Bateri standard e testeve pér vlerésimin e aftésive motorike dhe masave pér vlerésimin e karakteristikave antropometrike (EUROFIT, SLOFIT, FITNESSGRAM)
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L-1/C té zhvillojé vecori psikologjike gjaté kryerjes sé
lojérave

L-1/C té aftésohet pér sjellje té€ duhur shogérore gjaté
kryerjes sé lojérave

L-1/D té zhvillojé shprehi té shéndetshme dhe té léviz
né ményré té sigurt né hapésiré gjaté kryerjes sé
lojérave

- Shtyrje e topit me njé doré dhe me dy duar né vend
dhe né lévizje

- Lojéra té thjeshta themelore dhe té stafetés me top.
- Lojéra té thjeshta té vogla grupore me top.

- Realizim i lojérave té ndryshme me top me gjuajtje,
kapje, robérim e té ngjashme;

- Rrotullon, udhéheq, hedh, pason, kap dhe shtyn top
né lojéra té ndryshme

- Kalon top dhe sende té tjera drejt bashkénxénésit mbi
pengesa ose né hapésiré té shénuar

L-1/B3 tregon ndryshim né koordinimin® e tér trupit gjaté
lévizjes;

L-I/B4 mban baraspeshé® né pozita dhe lévizje té
ndryshme;

L-1/B5 tregon ndryshim né forcén® e pjeséve té trupit dhe
téré trupit;

L-1/B6 tregon ndryshim né fleksibilitetin® e pjeséve té
veganta té trupit;

L-1/C1 tregon emocione gjaté lojés me bashkénxénésit
(pérmbahet, di té gézohet né fitore, pranon humbjen).

L-1/C1 i respekton rregullat e sjelljes né lojg;

L-1/G2 sillet né ményré shogérore dhe bashképunon me
té tjerét né lojé;

L-1/C3 shpreh mbéshtetje pér ekipin e tij (me gojé dhe né
lojé);

L-1/G4 shpreh emocione pozitive né lojé.

L-1/D1 ushtron rregullisht;

L-1/D2 posedon shprehi pér higjiené personale;

L-1/D3 kujdeset né ményré té drejté pér higjienén e
pajisjeve sportive;

L-1/D4 né kohé reagon gjaté lévizjes né situata té
ndryshme;

L-1/D5 né ményré té sigurt léviz né hapésiré.
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Tema programore: Pérmbajtje lévizése né mjedis alternativ®

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

PLMA-I/A té njoftohet me format lévizése natyrore né
mjedise té ndryshme

PLMA-I/B té zhvillojé aftési motorike gjaté kryerjes sé
pérmbajtjeve |évizése té mjedisit alternativ

PLMA-I/C té zhvillojé vecori psikologjike gjaté kryerjes
sé pérmbajtjeve lévizése té mjedisit alternativ

N- Not: aktivitete né ujé me detyra gé jané té dhéné né
formé té lojés, ushtrime pér pérshtatje né rezistencén
e ujit, zhytja e kokés né ujé, té shikuarit nén ujg,
nxjerrjen e ajrit nén ujé, mbajtjen e trupit mbi ujg,
kércim né ujé né kémbé, lidhje e ushtrimeve pér
pérshtatje né ujé népérmjet lojérave té ndryshme
themelore né ujé té cekét;

A- Aktivitete dimérore: lojéra né bore, rréshgitja me
sajé, rréshqitje né akull, ski (ushtrime pér adaptim té
skive, hipja né ski, kthimi i skive né sipérfage té rrafshét
né vend, léshim drejté, léshim me plug, fytyra
elementare);

V- Vozitje: trotinet, bicikleté (me 2 ose tre rrota) dhe
patina me rrota;

E- Ecje né kémbg, lévizje orientuese dhe ngjitje né
shkémb artificial;

PLMA-I/A1 kryen aktivitete né mjedise ujore;

PLMA-I/A2 mban baraspeshé né aktivitete dimérore (me
patina, saj, ski, né kushte té ndryshme);

PLMA-I/AS3 fillon té drejtojé trotinetin;

PLMA-I/A4 fillon té drejtojé bicikletén:

PLMA-I/AS5 fillon té drejtojé patina me rrota;

PLMA-I/A6 ec né kémbé né natyrég;

PLMA-1/A7 fillon té léviz me orientacion me ndihmé;
PLMA-I/A8 fillon té ngjitet né shkémb artificial me
ndihmé.

PLMA-I/B1 tregon ndryshim té shpejtésisé'® sé lévizjes;
PLMA-1/B2 tregon ndryshim né qéndrueshmériné® gjaté
lévizjes;

PLMA-1/B3 tregon ndryshim né koordinimin® e téré trupit
gjaté lévizjes;

PLMA-I/B4 mban baraspeshé® né pozita dhe lévizje té
ndryshme;

PLMA-I/B5 tregon ndryshim né forcén® e pjeséve té trupit
dhe téré trupit;

PLMA-1/B6 tregon ndryshim né fleksibilitetin® e pjeséve
té veganta té trupit;

PLMA-1/C1 shpreh emocione pozitive gjaté pjesémarrjes
né aktivitete né mjedis ujor;

PLMA-I/C2 shpreh emocione pozitive gjaté pjesémarrjes
né aktivitete dimérore;

PLMA-I/C3 shpreh emocione pozitive gjaté drejtimit té
patinave me rrota, trotinetit dhe bicikletés;

9 Aktivitetet dhe rezultatet do té realizohen né varési té kushteve té cilat i posedon shkolla dhe mjedisi ku gjendet shkolla (té infrastrukturés, natyrore)
10 Bateri standard e testeve pér vlerésimin e aftésive motorike dhe masave pér vlerésimin e karakteristikave antropometrike (EUROFIT, SLOFIT, FITNESSGRAM)

93




PLMA-I/C4 shpreh emocione pozitive gjaté ecjes né
natyreé;

PLMA-I/C5 shpreh emocione pozitive gjaté lévizjeve
orientuese;

PLMA-I/C6 shpreh emocione pozitive gjaté ngjitjes né
shkémb artificial;

PLMA-I/C7 i respekton rregullat e sjelljes gjaté lévizjes né
mjedise té ndryshme;

PLMA-I/C8 sillet né ményré shogérore dhe bashképunon
me té tjerét.

PLMA-I/C té aftésohet pér sjellje té duhur shogérore
gjaté kryerjes sé pérmbajtjeve lévizése té mjedisit
alternativ

PLMA-I/C1 i respekton rregullat e sjelljes né situaté
pérkatése;
PLMA-1/C2 jep kontribut né realizimin e detyrave.

PLMA-1/D té zhvillojé shprehi té shéndosha dhe té léviz
sigurt né hapésiré gjaté kryerjes sé pérmbajtjeve
|évizése té mjedisit alternativ

PLMA-I/D1 kujdeset pér mjedisin pérreth;

PLMA-I/D2 kujdeset né ményré té drejté pér higjienén e
pajisjeve sportive;

PLMA-1/D3 né kohé reagon gjaté |évizjes né situata té
ndryshme;

PLMA-1/D4 né ményré té sigurt |éviz né hapésiré.
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