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BIiRINCI SINIF OGRETIM AMAGLARI

Birinci sinif 6gretim programinin, asagidaki 6gretim amaclarini gerceklestirme gorevine sahiptir.:
- Yeni okul ortamina 6grencinin adapte olabilmesi;

Her 6grencinin potansiyel ve ilgisini belirleyebilme;

Tum 6gretim derslerine yonelik 6grencilerin bilgi, beceri ve yetenek seviyelerini artirabilme ve benimseyebilme;

iIgiyi tesvik edebilme;

Elestiriel ve mantiksal dliisinmeyi tesvik edebilme;

Oyun yoluyla 6grenmeyi tesvik edebilme;

Ozgiiven yaratmayi ve benlik duygusunu tesvik edebilme;

Bagkalariyla etkilesim ve istisimi tesvik edebilme;

Kisisel kimlik ve buttnlik olusturabilme - kendine ve kendi 6zelliklerine saygi duyabilme;

Toplumsal baghlik ve farkhliklara karsi saygi gosterebilme.

Ders plani ve ders sayisi
Ogretim dersleri Haftalik ders sayisi Yillik ders sayisi
Ana Dili 4 144
Matematik 4 144
Cevremizdeki Diinya 2 72
Sanat 3 108
Beden ve Saglik Egitimi 3 108
ingilizce 2 72
Toplam 18 648




OZEL AMAGLAR, OGRENME VE OGRETME IGIN KULLANILABILECEK ONERI ETKINLIKLER, STRATEJILER VE TEKNIKLER VE
OGRENME KAZANIMLARI

Her 6grenme program alaninin/konunun yapisi Gi¢ 6geden olusmaktadir:

- Ogrencinin elde etmesi gereken belirlenmis 6zel amaglar;

- Ogrenmenin daha basarili gerceklestirilmesi icin érnek ©neri olarak etkinlikler ve stratejiler/teknikler sunulmustur (6rnek olarak
sunulan etkinlikler/stratejilerin yani sira 6gretmenler konu iceriklerine bagl kalarak belirlemis olduklari oyunlar/teknikler
kullanabilirler). Her 6zel amac icin belirlenmis 6rnek éneriler sunulmustur;

- Sunulan her 6zel amag i¢in 6grencinin elde etmesi gerektigi 6grenme kazanimlari tek tek verilmistir. Elde edilen 6grenme sonuglarina
goére dgrencinin beklentilerini,edinecegi bilgi ve beceri, tutmlarinin gelistirecegi hakkinda bilgi sunulmustur. Ogrenme sonuglarininda
veya 6grenci kazanimlari kesinlikle o&lgiilebilir niteliktedir. Ogrenci kazanimlarinin sonucunda her &grencinin kazanmasi gereken
davranislar net bir sekilde agiklanmistir.

Ogrenme kazanimlari sonucunda her 6grencinin géstermesi gereken davranis veya beklentilerden haberdar olmalidir.

Agiklama:

Ogrenme/Program Alani basligi altinda, Ana dili (Makedonca, Arnavutga, Tiirkge ve Sirpca) ingilizce ve Matematik dersleri yer almaktadir.
Ogrenme/Program Konusu basligi altinda, Cevremizdeki Diinya ve Beden ve Saglik Egitimi dersleri yer almaktadir.

Ogrenme Alani basligi altinda ise Sanat egitimi dersi yer almaktadir.

Yeni 6gretim programindaki dersler, 6grenme/program alanlari/konulari belirli bir metodolojiye gore kodlanmistir:

Ogrenme/Program Alaninin Sembolii Sinif sembolii Ozel amag igin sira numarasi Davranis ve kazanimlarin sira sayisi
Ogrenme/Program alaninin/konusunun Roma rakami ile sinifin Kiril alfbesi veya Turkce, Arnavutca Kazanimlar, Arap sayilariile ifade
ilk bas harfleri belirlenmesi icin Latin harflerinden olusan biy(k edilmesi
dik temel (basim) harfi
iletisim ve Dil Birinci sinif
iD I A 1




BiRINCi SINIF OGRETIM PROGRAMI DERSLERININ ACIKLAMASI

ANA DILI (MAKEDONCA/ARNAVUTCA/TURKGE/SIRPCA DERSI)

Yeni 6gretim programinda 6gretim alanlarinin, toplam dérde indirilmesi 6ngorilmistir:

iLETiSiM VE DiL 54 ders saati
EDEBIYAT 35 ders saati

MEDYA KULTURU 20 ders saati
OKUMA VE YAZMAYA HAZIRLIK 35 ders saati

Ogrenme Sonuglarina Gére Amagl Yonelim.

Ogretmenler, giidiilen amaclari icerige bagh kalarak etkinlikler, strateji ve yontemler gibi degisik kaynakalardan yararlanarak planlama
imkanina sahiptirler. Ogrencilerin basarilarinin degerlendirmesi tam anlamiyla en temel seviyede olmasi icin dikkat edilerek, amaclar her
seviyede yazilip indirgenmistir. Daha dogrusu Bloom taksomisi ile ortaya ¢cikan amaclar dogrultularinda, elde edilen kazanimlar veya beklenen
sonuclar net bir sekilde kanitlanmakatadir. Belirli siniflarda 6zellikle temel egitimde program alanlarinin tekrarlanmasi ongériilerek amaclarin
daha da genislemesine ve derinlemesine dogru gelismesini saglamaktadir. Bu sekilde ana dili dersinde basari ve tutarliigin saglanmasi daha
gliclh bir sekil almaktadir.

Ana dillinde (Makedon, Arnavut, Tiirk, Sirp) biiyiik harflerin yani sira kiigiik harfleri de tanima

Yeni programla dik temel (basim) yazisi kiucik ve buytk harflerin tanitilmasi/gorsel bir sekilde 6grenilmesi dnerilmektedir. Birinci
siniflarda kicglk ve buylk harflerin taninmasi ile diger derslerin daha dogrusu 6grnem alanlarina gore Matematik ve Cevrmizdeki Diinya
konularinda islenen bir konu olmaktadir. Bu tutum ile diger egitim konularda da daha kolaylik saglayip, gecerliligi kilmaktadir. Ana dili dersinde
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ogrencilerin etrafinda bulunan her tir nesnelerin izlenip incelenmesi, aynilarina bagli 6zelliklerin betimlenmesi/benimsenmesi yoluyla
ogrencilere dersi daha yakin kilarak, 6grencilerin ilgisi artmaktadir. Bu dogrultuda 6grenci soézciik dagarcigini ve blylk/kiglk sézcuglinin
anlamini kavrayip o nesnenin farkhligini da gézetleme imkani sunmaktadir. Ayrica dik temel biyik ve kiigiik harflerin kavranmasiyla sadece dik
temel harflerin yani sira gorsel olarak dik temel kiigiik harfleri de tanimak imkani bulacaktir. Yukarida belirtilen dillerde bliyik ve kii¢lik harflerin
yazilis bicimi degisik oldugu bilincindeyiz. Bundan dolayi, Makedon alfabesinde 31 harf mevcut, burada sadece 3 harfin buylk ve kiglk
harflerinde yazilis bigimi farklh oldugu gorilmektedir, ayni zamanda Arnavut alfabesi 36 harftan olusmaktadir ve burada 22 harfin degisik yazilis
bicimi goriilmektedir ve Tirk alfabesindeki 29 harfin 14-iinde buylk ve kigik harflerin yazilisi farkh oldugu bilinmektedir. Ayni zamanda Sirp
alfabesinde 30 harften 5-i degisik yazilmaktadir. Ancak bu farkhliklar s6zi edilen dillerde birinci siniflarda olan 6grencilere kiigik ve buyik
harflerin taninmasina engel yaratmadigini aksine 6grencilere tam anlamiyla bu farkhligin kavranmasina biiylik imkanlar saglamaktadir. Ayrica
Ana dilde iletisim; bireyin kelime bilgisi, islevsel dil bilgisi ve dilin gérevleri hakkinda bilgi sahibi olmasini gerektirirken gesitli durumlarda hem
s0zli hem de yazili iletisim kurma becerisine sahip olmayi icermektedir ve baskalari Gzerinde dilin etkisinin, olumlu ve sosyal farkindalikla dili
anlama ve kullanma ihtiyacinin farkinda olunmasi anlamina gelmektedir.

Gorsel Okuma ve Sunu Alistirmalari

Gorsel okuma ve sunu konunun birinci siniflardan islenmesindeki gerekgesi, birgok etkenden kaynaklandigini sdyleyebiliriz: 6grenciler
arasi iletisime bagh cagdas arag-gereclerin kullanimi, gocugun yetistigi/blyudugi ortam, okul 6ncesi kurumlarda/okullarda okuma imkanlari ve
enstitiilerde kalmalari, kendisinden daha buyilk abi-ablanin bulunmasi veya yakin gevrede 6grencinin bulunmasindan kaynaklandig
bilinmektedir.

Gorsel okur vyazarlik aslinda baslangic safhada harfi esas olarak kabul etmemektedir. Bu dogrultuda kelime ana 6ge olarak
gosterilmektedir. Bu arada inceleme ve sentez gereksiz bulunup dislanabilir, bu bigcim okuma, baslangicta gergekten kolaylik yaratigi sdylenebilir.
Bu ¢alisma yontemi ile dilin 6grenilmesi harflerden baslanmadigini, dogrudan kelimeler/sézclkler ile baslandigini, kelimelerin taninmasi somut
didaktik-6gretici arac olabildigini ve dil 6greniminde 6nemli 6g8e oldugu vurgulanmaktadir (nesne, model, resim, cizgilerden 6grenme). Boylece,
ogrenciler kendi kelime dagarcigini zenginelstirip, yeni kelimeleri tanimlamakta glicliik gekmedigi ve kelimeyi olusturan harflerden dnce kelimeyi
tanidigl, 68rendigi gorilmektedir. Bu bicimde ana dilin okunmasi, aslinda kelimelerin/sozciklerin bir bitin olarak (gorsel) taninmasindan ileri
geldigi soylenebilir. Ogrenci zaten hergiinkii yasamda bu bicim durumlarla sik sik yizlestigi bilinmektedir. Daha dogrusu bircok kelimenin
okunmasiyla 6grenci aslinda ciimlelere, hatta daha uzun metinlere gecmeyi basarabildigi de soylenebilir. Demek oluyor ki birka¢ harfin
ogrenilmesinden 6nce kelimelerin okunmasi olanakh oldugu gibi kelimeler zincirlemesine bagh olmalariyla birlikte 6grenciler ciimle ve daha
uzun yazilari da okuyabilecegi goriilmektedir.



Yazi yazma galisma etkinlikleri

Ana dili 6gretim programlarinin geneline bakildiginda, birinci siniflarda yazi yazma c¢alismalarin gelisi agisindan grafik-motorik, el becerilerin
gelisimi, el hareket ve agirliklari derecelndirerek hareket etirme, yazi yazma arag geregleri ile ¢calisma esnasinda el koordinasyonun saglanmasi
ve bu tiir calismalar ile cocuklari yazi yazma ¢alismalarina yénlendirebilmek icin ek ¢alismalar yapilmaktadir. Ogretim esaslarina bakildiginda
okumadan daha zor bir ¢alisma ve 6grenme glgcligu ¢ekilen bir diger konuda yazi yazmadir. Clinkii bu yas seviyesinde olan ¢ocuklar okula
geldiklerinde el becerileri ve kas gelisimi net bir sekilde gelismemistir ve yazi yazma arag-geregleri ile nasil kendini ifade edecegini
bilmemektedir. Bu gercek bir yasamda karsi karsiya kaldiklari bir durumdur, bundan dolayi yazi yazma ¢alismalarina tim ciddiyetle karsilik
verilmelidir. Bu yastaki ¢cocuklara 6zellikle okul doneminde alisilmis olan konulardan biri ¢izgi ¢calismalari (diiz, egik, kesik, yarim ay...) ¢ocuk
dogasina uygun olmadig bilinmektedir. Cagdas ¢ocuk gelisimcileri, pedagoglarin dnerilerine gore ¢izgi ¢alisma etkinlikleri veya alistirmalari
gizgilerin bilesimi ile resim tamamlama gibi ¢alismalar ile baglanmasi gerektigini 6ngérmektedirler. Bu tlr ¢alismalar ve pratikten de 6rnekler
sunularak bu calismalar cocuk ilgisini ve ¢ocuklara daha yatkin calismalar oldugu icin el becerilerini ve yazi yazma calismalarina adim atiimasi
gereken ilk konulardir. Yapilan etkinlikler, sunulan alistirmalar aslinda gocuklarin glinliik hayatlarinda karsilastiklari durumlardir, bundan dolayi
eskide kullanilan etkinlikler harf elementlerini olusturan yazilar yazma galismalari ¢ocuklara daha sikici, glinliik yagsamdan bir baglanti olmadan
ve cocuklari cabuk yoran etkinlikler oldugu pratikte goriilmektedir. Bu yas seviyesindeki cocuklar kesinlikle tahtadan bakarak veya kopya
cekerek yazi yazma galismalarinda biiyik zorluklar gektiklerini, ayni gizgi Gizerinde yazma ve aralik brakmada sikinti yasandigi goérilmektedir.
Ayni zamanda 6zel egitime muhtac¢ cocuklar bu durumda unutulmamalidir ve onlara rehberlik etme, yardim sunmak icin plan yapiimahdir.
Ayrica onceden 6grenilmis, okuma/yazmay bilen cocuklar icin de ek etkinlikler distnulerek, imkanlar ve bilgileri dahilinde ¢alismalar
sunulmaktadir.



INGILIZCE DERSI

Diinya egilimleri ile Avrupa yeterlilik cercevesi icerisinde yabanci dilin 6gretilmesi dngoriilmistir:?

Yabanci dil 6grenme sirecinde diinya egilimlerinin yani sira aslinda en yeni pedagoji ve didaktik 6zellikerine daha dogrusu ilkelerine de
dayandigi gortlmektedir.

- Ogrenciler, giivende, mutlu saygi gdren ve onlari tesvik etmek amaciyla fiziksel ve duygusal gelisimin artirildig bir ortamin olusturulmasi
gerekmektedir. Bu, 6zellikle ilk egitim doénglisiinde, 6nemli bir adim oldugu soylenebilir. Bu dénemde ¢ocugun okula karsi sevgisinin
artirilmasinin yani sira 6grenme ve c¢alisma aliskanliklari da bu dénemde gelistigi bilinmektedir.

- Yabanci dil 6gretimin ilk safhalarinda 6grenme meragi dogal ortamlarda oyun araciligiyla ve tesvik edilmesiyle, 6grencilerde daha kalici
olacagi ve bu dogrultuda 6gretmen tarafinca planlanan etkinlikler ile dogrudan ¢ocugun 6nerecegi etkinlik arasinda mutlaka bir denge
kurulmasi 6ngériilmektedir. Ogretmen tarafinca genelde oyun, masal, tiirkd, siir, yaratici, sanatsal, cesitlilik konusunda ézen gosterilen
etkinlikler/faaliyetler ongoriimesi gerekmektedir. Bu sekilde gerceklestirilen etkinlikler, 6grenciye dogal bir bicimde yabanci dile
yanasmasini, ilgisini sagladigi gibi yabanci dile karsi sevgisini de artirmaktadir. Bir biitiin olarak bu etkinlikler aslinda 6grencilerde
yabanci dil becerisinin yani sira 6grencilerde dil becerilerinin gelismesini de tesvik etmeketedir.

- Cocuklarin dogalliginda olan oyun araciligiyla merak, ilgi ve yeteneklerini gbsterme aliskanligl 6n planda tutularak, ¢ocuk odak noktada
bulunmasi gerekmektedir. Cocuklarin bu 6zelligi, 6gretime-6grenmeye bagli kalarak planlanan ve gerceklesmesi gereken etkinlikler
temel esasi olusturmaktadir. Baslangi¢ siniflarda yabanci dili 6gretmeyi Ustlenen 6gretmen, ¢cocuklari olumlu yénde kiskirtmak amaciyla
ilgi cekici etkinlikler/faaliyetler planlamayi unutmamalidir. Bu dogrultuda ingilizce konusulan bélgelerin kiltiir dzelliklerinin tanitimi
yapildiktan sonra, ayni yasta olan ¢ocuklarin yasama bicimleri g6z oniinde bulundurularak etkinlikler planlanmalidir. Cocuklar, 6zgiin
konusmayla karsi karsiya kalmaktadir. Burada yaratilan gercek durumlardan hareket ile ingiliz dilinin 6grenme istegi daha da tesvik
edilmektedir. Ayrica bu dilin kullanildigi Glkelerin kaltirine karsi gereken sayglyr da artirabilmek icin oyunlar/etkinlikler
diizenlenmektedir.

Ortak Avrupa gergevesi yeterliligi, aslinda yabanci dillerin 6grenmesi dogrultusunda 6gretim amaglari, igerigi, calisma programi, sinav,
gereken kitaplari, tek kelime ile 6gretim programin tanimlamasi alaninda temel olusturdugu gorilmektedir. Bundan dolayi, ¢ocuklardan

L Ayrintilar i¢in bakiniz https://www.coe.int/t/dg4/linguistic/Source/CEFR%20in%20Macedonian.pdf, https://www.coe.int/en/web/portfolio ya da
https://www.coe.int/en/web/common-european-framework-reference-languages/?
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beklentiler daha fazla artigi, yabanci dile karsi ilginin artirilmasi ile, ingiliz dilinin de tanimlanmasi gerektigi unutulmamaktadir. Cocuklarin
ogrenmeleri gereken alanlari vurgulanarak, baska hangi becerilerin gelismesi gereken sorulara da yanit aramakta ve yanit vermektedir. Bir dilin
kullaniimasi dogrultusunda gereken belirli tutumlar da gelistirilmesinin yani sira, s6zi edilen 6gretim programi da bu temellere dayanmaktadir;
cok dillilik ve gok kiltarlulik, kaltlr ve dil gesitliliginin degerlendirilmesi, glivenlik ve seffaflik, hareketlilik, esneklik, agiklik, dinamiklik, 6zellik ve
0z saygl aslinda hayat boyunca yabanci dilin 6grenilmesine bagh temel 6zellikleri olusturmaktadir. Cok kiltarlulik ve kiltlrler arasi egitim
dogrultusunda vyaratilan odak nokta, ingiliz dili egitimini ve bilgi edinme ile becerilerin gelistirilmesinin yani sira belirli tutumlarin da
yaratilmasina yardimci olmaktadir. Bu sekilde sunulan ders ile 6grencilerde gorgl yelpazesini daha genis olmasina sebep olacaktir. Ayrica
yabanci dilin 6gretilmesi ile bireysel ve kolektif kiltlir kimliginin yaratiimasinin yani sira, kiltirin ek ve yardimci 68e olarak da ortaya ¢iktigi
gorilmektedir. Yabanci dilde yeterlilik kelime bilgisini, islevsel dil bilgisini, iletisimin temel gesitleri ile dilin kaynaklarinin farkinda olmayi
gerektirirken, ayni zamanda mesajlari anlama; karsilikli konusmaya baslama, siirdiirme ve sonuglandirma; bireylerin ihtiyaglarina gére uygun
metinleri okuma, anlama ve Uretme becerilerinden olusmaktadir. Diger taraftan yabanci dillere karsi olumlu tutum, kdltirel gesitliligin degerini
bilme, dillere karsi ilgi, merak ve kultirler arasi iletisime karsi farkindahgi igermektedir.

Pratik anlamda, Avrupa cercevesi yeterliligi esnasinda, s6zii edilen 6gretim programi veya miifredatin kilitsel yeniligi olusturan 6grenme
giktilarinin uluslararasi denge saglamasina yardimci olmaktadir. Bu amaglar ile g¢ikilan yolda 6grencilerin bildikleri, anladiklari, yetenekli
olduklari, ifade etmekte giiclik cekmedikleri, yapabildikleri ve ingiliz dilinin gelistirilemesi ile diger kiltiirlere karsi tutumlarn bir egitim
donglislinlin sonunda saptanmaktadir.

Cergeve yeterliligi 6 bolime bolinmistir, : Al- Hazirlik siresi (Breakthrough); A2- Temel seviye (Waystage), B1l-Gegici seviye
(Threshold), B2- Bagimsiz seviye ya da asama (Vantage), C1- ileri diizey seviyesi (Essective Operational Proficiency) ve C2- en izt ddiizey
seviyesi (Mastery). Birinci sinif 6grencilerine bagli, Al veya hazirlik seviyesine bagl 6gretim programi uygulanmaktadir. Bu, aslinda en dislik
seviyeden baslanan bir egitim sistemidir. Bu donemde, 6grenciler bilgi edinerek, yeteneklerini ve tutumlarini gelistirir, sade bir etkilesim icin
0zgliven saglar, kendisine tanidiklari kisilere, karsilastiklari nesnelere bagh sorulari sorup aynilarina yanit verebilme yeteneginin gelistirmektedir.
Kendisine ve dogrudan etrafinda bulunanlara bagh sinirli konularda agiklama vermeleri de etkinlikler arasinda yer almaktadir. Bltin bu
etkinlikler 6grencilerin gelismis 6zelliklerine ve gelisim seviyelerine dayanarak, ve gz ontinde bulundurularak etkinlikler yapiimaktadir.

Birinci siniflara bagh genel 6gretim programin yapisi ve tutarlihgi

Bu program haftada 2 ders, yilda toplam 72 ders olmasi 6ngoériilmektedir ve Do6rt temel program alani igerisinde gerceklesmesi
ongorulmustir:

- Sozclk Birimleri
- Anlama ve Dili Kullanmak
- Beceriler
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- Kdaltdrel Bilinglenme ve Yeterlilik Kazanma

Her program alanina belirli amaglar sunularak, gergeklestiriimesi gereken kazanimlar ve bunlar gerceklestirebilmek igin 6ngorilen
etkinlikler, ortaya atilan amag ve icerige bagh 6grenme ve 68retmeye bagh strateji/teknik ozelliklere dikkat edilmesi gerekmektedir. Birinci
siniflara bagh ingilizce dersine ve ingiliz dilini daha etkili bir sekilde &grenilmesi icin belirli kilavuz kitaplari hazirlanmaktadir. Ogretim
programinda 6n gorilen konular verilerek, sézclik birimleri/s6zi edilen dersin gerceklesmesi amaciyla olasi etkinlikler, ve etkinliklere bagli
kelimeler ve etkinliklerin aciklamalarina yer verilmektedir. Verilen 6neri kelimeler/sdzciik birimleri mutlaka gdzden gegirilmelidir. Once,
ogrencilerin, bu dile karsi sempati duymalarindan kayanaklanan bilgileri ve genel olarak tim sinif 6grencilerin edindikleri bilgileri kontrol
edilimesinde yarar olacagl distintilmektedir. Aslinda bu dogrultuda 6ngorilen ve gerceklesmesi beklenen 6zel amaglar, 6grencilerin bilgilerinin
genisletilmesine yoneliktir. Bu calisma ile, Makedonya Cumhuriyeti genelinde, diizeyinde kelimelerin onaylanmasina, sozclik birimlerine bagh
kalindigi bilinmektedir.

Siniflara bagh 6zenli planlama araciligiyla saptama ve tekrarlamanin yani sira amaglarin derinlenmesine gelisip program alanlari ile bir bag
icerisinde olmasi ve etkinlikleri gergeklestirilmesi gerekmektedir. Bu galismalar yardimiyla, ilerleme, basari ve tutarlilikta artis olacagi
gorilmektedir. Ogretim programi/miifredat planlanirken, égretmen her seyden énce bir ya da birka¢ program alaninda mevcut birden ¢ok
amacin birlesimine veya entegre ederek derse énem vermelidir. Ozellikle séciik birimleri alaninda, dilin dogru diiriist 6grenilmesi, kelimelerin
kavranmasi ve kullanimi, yetenek ve kiiltiir bilincin gelismesine de 6zen gosterilmelidir. Aslinda bu yolla istenilen basariya ve islevsellige
varilabilecegi soylenebilir. Bu sekilde ¢alisma ile kaluci ve kullanigh bilgi edinmeye gidildigi ve yeteneklerin gelismesi, belirli tutumlarin da
kurulmasina yol agtig1 gorilmektedir.

MATEMATIK

Birinci siniflara ait Matematik dersi 6gretim programi tam anlamiyla 6zel amaglarin gerceklesmesi agisindan yonlendirilmistir. Bu belirli
donemlerde gerceklesmesi gereken tanimlanmis amag¢ ve somut kazanimlari icermektedir (burada zamanlama yapilmaksizin, ¢ocuklarin
gelisimi dikkat edilerek etkinlikler gerceklestilmelidir). Ayni zamanda, amaglarin gergeklesemesi dogrultusunda énemle vurgulanan ve sunulan
oneri etkinlikleri bliyik 6zenle hazirlandi. Durum bdéyle olunca, 6gretmen sadece 6rnekler sunmakla yetinmeyerek, 6z girisimle dogrusu
yaraticiigini kullanarak aynilarinin tamamlanamasi icin ek calismalar yapabilecegini ve ¢ocuklarin ilgilerine gore etkinlikler secimi yapilmasi
gerekmektedir.
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Aslinda bu yolla, birinci sinif 6grencilerin daha ¢ok olan ders saati ve 6grenme alanlari kislatilarak, cocuklarin ilgileri derse yonelik
olmasini saglamaktadir. Yeni 6gretim programinda birinci siniflarda matematik dersi haftada 4 saate indiriimektedir. Matematik dersine bagli
onerilen yeni 6gretim program/6grenme alanlari veya konularini entegre ederek su alanlara gére ayrilmistir:

Ogrenme/program alani: Cevremizdeki Matematik (CM)

Ogrenme/program alani: Sayilar (S)

Ogrenme/program alani: Olgme ve Veriler ile Calisma (OV()

Matematige bagli 6neri olarak sunulan 6gretim programi, 6grencilerin en ¢ok 10 rakamin 6grenilmesini 6ngoriirken, bunun yani sira
20’ye kadar saymalari da programda ongorilmuistiir. Aslinda 6grencilerin somut didaktik malzemeleri kullanarak, kiime, ¢okluk araciligiyla
rakam teriminin 6grenilmesine gidildigi sdylenebilir. Bu arada nesnelerin miktari ile eslesen rakam arasindaki mesafeyi birlestirme, entegre
etme calismalari da 6ngorilmistir. Aslinda konular bir biri ile entegre edilerek, amaclar dogrultusunda hareket edilmelidir. Bu yolla rakamin
aslinda nesnelerin kantitatif ortakligini 6grenmis olacaklari ya da nesnelerin birbiri ile kopmaz bir bitin ve bir pargasi oldugunu
ogreneceklerdir. Ayrica, yeni 6gretim programinda ve bu baglamda matematik dersinde toplama ve c¢ikarma islemine gecis yapilarak, islem ve
verilerin analizi yapilacaktir. Matematige bagh Oneri 6gretim programi ile 6grencilerin hergiinkii hayatta daha basit sayilabilen sorunlarin
¢6zimiinl de gidilebilecegi ve bunu 6gretmenler etkinlikler yardimiyla yapabilecegini bilmelidir. Programda buitin etkinlikler 6ngdrilmastir.
Bunun yani sira bu yas seviyesinde bulunan ¢ocuklarin mantiksal diisiinme ve yaraticilik glicliniin gelistiriimesine énem verilmesi gerektigi
unutulmamalidir. Bu yastaki cocuklarda, sinirlandirilmis bir alanda yazma aliskanlklari pek yaratilmis sayilmaz. Ozellikle ilk yari yil icinde bu
ahskanliklar belirgin disik bir seviyede bulundugu, ona uygun sekilde etkinlikler segimi yapilmasi gerektigi bilinmektedir. Nitekim, bu
sebeplerden dolayr motor-kas gelisimi (grafomotorika) da oldugu gibi Bilisim ve iletisim teknoloji (BIT) acisindan gelismeleri énem
kazanmaktadir. Matematik dersi 6gretim programinin igerginde egitim-6gretim yazilimin kullanimi olarak agiklanmistir. Ayrica, Matematiksel
yetkinlik, glinlik hayatta karsilasilan bir dizi problemi ¢ézmek icin matematiksel disinme tarzi gelistirme ve uygulamadir. Matematiksel
yetkinlik, disinme (mantiksal ve uzamsal diisinme) ve sunmanin (formller, modeller, kurgular, grafikler ve tablolar) matematiksel modlarini
farkli derecelerde kullanma beceri ve istegini icermektedir.
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GCEVREMIZDEKi DUNYA

Yeni Oneri 6gretim programi geregince, birinci egitim kademesinde (birinci, ikinci ve Gglncu siniflar) doga-bilim ve toplumsal/sosyal
konulari tek bir baslik altinda toplanarak Cevremzdeki Diinya adini taslyacak dersin igcinde toplanmasi 6ngérilmektedir. Bu yolla, programsal
konular araciligiyla ¢ocugun herglinkii hayatinda uygun sayilan dogal ve toplumsal bilimlerin birlesimi ile daha genis yelpaze icerisinde
toplanmasina neden olmaktadir. Ayni zmanda ¢ocugun gercek hayata kolay bir bicimde atilmasini oldugu gibi yeteneklerinin de gelistirilmesine
imkan saglamaktadir. Oznel ve nesnel gercekler dogal ve toplumsal bilimlerin (biyoloji, cografya, fizik, kimya, tarih), degisik yonleri araciligiyla
incelenecektir. Bu arada aynilarinin, ¢evremizdeki diinya algisinin baglantisi yoniinde bilgi edinmesi amacglanmaktadir (fenomenolojik odakh
entegrasyon yapilmaktadir). Bir batlnlik olarak diinya algisi sadece entelektiiel farkindaliga (bilgi edinme) bagh kalmayip degerli tutumlarin
kurulmasinda bir de faaliyetlere bagl egitimde dnemli rol oynamaktadir. S6zU edilen dneriye ek olarak 10 yasina kadar ¢ocuklarin 6zglin gelisim
ozellikleri de kapsanmaktadir (somut diisiince seviyesine ulasan, etrafinda bulunan gercekligi tek bir biitlinlik olarak betimleyen ve bu ylzden
olusturma siirecinde, ayni kavramin kullanilmasi dogal olarak kabul edilmelidir).

Onerilen 6gretim programinda/miifredata tam anlamiyla yonelimlidir, arastirmaya odakhdir. Ogrencide istenilen gelismeyi elde etmek
geregiyle hayat baglaminda amaglar 6ngorilmektedir. Bundan baska belirli etkinlikler 6nerilerek ve 6grenciye dogrudan ve farkh hayat
gorgisunin olusmasini saghyacak sonuclar sunmaktadir. Amaglar, Bloom taksonomisi ile uyumlu olmasi kosul olarak belrtilerek hazirlanmistir.
Bloom Taksonomisine gore bilissel (kognitiv) devinissel (afektif), duyussal ve psikomotor alaninda gereken gelismeyi 6n planda tutatak amaclar
hazirlandi. Buradan hareketle program, 6gretim programi agiklanirken/vurgulanirken dogrudan ortamin taninmasi yanisira sosyo-duygusal
manevi, kiltiirel ve kiltlrlerarsi, bilissel, dil ve motor yenenegi ile becerilerin de kapsanmasina dikkat edilmelidir. Programi ayni zamanda
amagclarin esnek uygulanmasina imkan yaratmaktadir. Daha dogrusu Ogretmen, kendisine taninan haklardan yararlanarak, gerceklesmesi
gereken amaclari bizzat kendi secer ve 6grenci ilgi ve yas seviyesine uygun etkinlikleri saptamaktadir. Ancak bu siirecte de mutlaka 6grencilerin
yeteneklerine, bir de basari, 6gretim durumuna 6zen gosterilmelidir.

Kavram (koncept) birkac ilkeye dayanmaktadir: bitiinsel (holistik) ilkeye, bitinlesme ilkesine, demokratik ve aciklik ilkesine, 6zgelisim
ilkesine, Ozkiltlir ve gelenege ait olma ilkesine, kendinden farklilara saygi gosterme, glincellik ilkesine ve diger ilkeler ile i¢ ice oldugu
soylenebilir. Bitlinsel (holistik) ilkede goriilen direnme, aslinda farkli 6grenme bigimlerinin 6nemine dayanmaktadir. Dogrusu, 6grencilerin farkli
bicimlerde 6grenmeye yanasmalarini tesvik etmek amacini giidiiledigi soylenebilir. Ogrenciler, icerikleri, kisiliklerinden farkh bir bicimde
kavrayip algilamalarini saglamak, istenmektedir. Bundan dolayr 6grenme alanlarina bagh program konularinin gercklesmesi diger dersler ve
diger program konulari ile entegre edilmistir. Program, farkli 6gretim konularindan, benzer amaclarin birlesmesine yoneliktir.
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Ogrenme siirecinde, oyun, 6grenme ilkesi olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bu yolla, égrenciler diinyayla ilgili degisik yénlerden bilgi
edinmeyi basarabilir. Bundan bdyle kaliteli yasama gereken pratik becerilerini de gelistirmektedir. Dersin temel 6grenme-6gretme amaci aslinda
dogrudan 6grenme silrecini olusturmakatadir ve amaglar, 6grencinin dogru ya da hatali yanit vermesini sinirlandirmamaktadir. Dogrusu
disiinme ve ifade etme dogrultusunda sembolik ve mantiksal diisinme stratejilerini tesvik etmektedir. Bu yas seviyesinde olan ¢ocuklarin
dogahigini, hayallerini, distince glciini, gin yuzine ¢ikmasini saglamaktadir. Bu baglamda, onerilen etkinlikler/faaliyetler genelde basit sayilan
sorunlarin ¢6zimi yoluyla, 6grenmenin gerceklesmesine veya saglanmasina gidildigi goriilmektedir. Bu arada, ogrencilerin psikofizik ve
duygusal gereksinimleri dogrultusunda ilgiyi tesvik edecek ortamin yaratilmasi gibi 6zelliklerin Gzerinde duruldugu goérilmektedir. Bitlinsel
ilkenin 6z dogrudan 6gretmen ve 6grenci iliskisi ile gurupta yarattigi havayl yansitmaktadir (saygi gosterme, 6zgliven, seving belirtileri, isbirlik,
empati ve benzer davranislar gelistirilmektedir). Bu yetkinlik; kisisel, kisiler arasi, kiltlrel ve kiltlrler arasi yeterliligi, ayrica sosyal ve galisma
yasamina bireylerin etkili ve yapici yolla katilmasi igin bireyleri donatan davranisin tim formlarini ve gereken yerlerde fikir ayriliklarini ¢gdzmeyi
saglayacak cesitli davranislarla butinlyle donanmayi icermektedir. Bu yetkinlige sahip bireyler sosyoekonomik gelisme ve kiltlrler arasi
etkilesimle ilgili olmal, farkliliklara deger vermeli, diger insanlara saygi duymali ve hem 6n yargilarla basa ¢ikmaya hem de uzlasmaya hazirlkli
olmahdir. Vatandaslkla ilgili yetkinlik ise insan haklarina tamamen saygili olmayi, demokrasinin temeli olarak esitligi icermektedir; bu da farkli
dint ve etnik gruplarin deger sistemleri arasindaki farki anlayip saygi duyma temeline dayanan olumlu bir tavirla olacaktir. Bu yetkinlik, ayni
demokratik prensiplere saygi gibi ulusal baglihg! saglamak icin gerekli olan ve paylasilan degerlere anlayis ve saygi gostermek kadar sorumluluk
hissini ortaya koymayi da icermektedir.

SANAT EGIiTimi

Onerilen yeni yeterlilik veya kavram, entegre erisimin uygulanmasina dayandigi soylenebilir. Aslinda Sanat Egitimi dersi bashg! altinda
sanatsal alanindan konularin gerceklesemesi demektir. Daha dogrusu 6nceden var olan Resim ve Mizik derslerinin entegre edilmesiyle, tek bir
baslik ve tek bir ders olarak Sanat Egitimi dersine sigdirilmistir. Egitim ve 6gretimin ilk g yilik veya birinci kademe olarak da bilinen siireg i¢cinde
cocuklarin sanatsal gelisimi 6n planda tutulmaktadir. Bu déneme uygun amacglara bakildiginda tamamen konular ile i¢ ice olup belirlenmis
etkinlikler tamamlanmis olup birbiri ile uyum icindedirler.

Sanat dalindaki 6gretim programi g ayri program alanina gore ayrilmistir: Gorsel Sanatlar, Miizik ve Sahne Oyunlar ile Yaratici
Calistaylar/atolyeler. Boyle genis anlamda tanimlanmis sanatsal etkinlikler, genis bir icerik yelpazesini olusturdugu gibi sayisi cok etkinlikleri de
icine sigdirmaktadir. Ogretmene derste genis capta yaratici 6zgiirlik saglamaktadir, ilk iki program alani (Gérsel Sanatlar, Miizik ve Sahne
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Oyunlar) Uglinch sinifa kadar gerceklesmesi ongorilmektedir. Bu gelisim déneminden sonra ise 6zel 6grenme/programsal konulara
ayrilmaktadir: Resim Egitimi ve Mizik Egitim olarak distnilmektedir. Son 6grenme alani ise Yaratici Calistaylar, gelen iki sinifta (ikinci ve
Uclncl siniflarda) degisim yasayacaktir. Daha dogrusu, Sanat denilen derste, sunulan farkh moddller aracihglyla 6gretmen uygulama,
bireysellesme ve yaratici bir bicimde dersin 6rgiitlenmesine gegebilecektir. Ornegin: ikinci ve tgtinci siniflarda tiglincii 6grenme/program alanin
amaglari, etkinlikleri daha ¢ok ¢agdas dans, film, sanat, fotograf, zanaat ve islemcilik gibi konularin islenmesini 6nermektedir. Bu durumda
dgretmen ve dgrenciye kendi ihtiyaglari ve tercihleri dogrultusunda tam anlamiyla egitim ile oyun oynamalarini saglamaktadir. Ugiincii alanda
Yaratici Calistaylar konulari islendiginde dersler arasinda gliclii kaynasmayi saglayacak iyi imkan sunmaktadir/yaratmaktadir. Ayrica, bu yasta
olan ¢ocuklarda sanatin asla soyut olmadigini, sadece okullarda vuku bulmadigindan dolayl sanat kavramin algilanmasi disitnilmektedir.
Nitekim, dedelerimizin de sanatla ugrastiklari yadsinmaz bir gercek olarak bilinmektedir ve Sanat dalinin her alanda mevcut oldugu,
bulundugumuz yerde, etrafimizda, bir s6zle sanatsal ifadeye baglh tesvik olusturmakta 6gretmenlere biylik gérevler dismektedir.

Onerilen 6gretim programi 6zellikle Sanat egitimi dersi icin tamamen yonlendirilmistir. Ogrencide basari elde etmek istedigimizde, hayat
baglaminda, her ginki hayatlarinda karsilastiklari durumlardan yola cikarak, amaclayarak dersler islenebilmektedir. Bundan baska amaclar
dogrultusunda hazirlanan etkinlikler ve etkinliklerin sonucunda elde kazanimlara da blyik 6nem vermek gerekmektedir. Ancak bu yol ile
cocuklara sanat alaninda bilgi dogrudan ve farkli yasam gorgileri ile edinilebilirler. Sanat Egitimi dersinde 6ngorilen amaglar Bloom
taksonomisi ile mutlaka uyumlu olmalidir. Boylece bilissel, duyussal ve psiko motor alanda gelismeler saglanir. Ayni zamanda arastirmaci,
inceleme yoluyla 6grenmeyi, bitlinlesme ilkesine bagl kalarak konular igeriligini dongiisel bir sekilde gergeklestirilmektedir.

Ogretmen, her derse, konuya bagli secim yapmakta tam anlamiyla 6zgiirdiir. Verile érneklere bakildiginda belirli siralamaya gére
sunulmustur ancak 6gretmen sirasiyla aynilarini gergeklestirmek zorunda degildir. Bdylece 6gretmen 6gretim amaglarinin yaratici bir bicimde
birlestirme/kombine etmesine bir de gerceklesmesi dogrultusunda kazanimlarin elde edilmesinde olanak saglamaktadir. Ayni zamanda, szl
edilen 6zginlik, konunun 6zglin amaclari cercevesinde entegre siirecini de hizlatabilir. Ayni durum, konular arasindaki entegre faaliyetini de
artirdigi  gortlmektedir. Bir sonraki bolim igin oOngorulen Ogretim-egitim programi, sinama/degerlendirme ilkesini gereken bigimde
korumaktadir. Dogru diizeyde ve 06grencilerin 6grenmeleri gereken konular iceriklerinde tutarliik 6n plandadir. Bu baglamda 6gretici-didaktik
yaklasimlarda déngusel-spirallik ilkesinin korunmasi ileri siirilmektedir. Buradan da gorildigu gibi her sinifta (6rnegin: sanaat unsurlari, sanat
ilkeleri, mizik unsurlar) belirli amaclarin yinelendigi ve bdylece derinlemesine gelistigi goriilmistiir. Ogretmen, biitiin bu ¢alismalara 6zel dikkat
sunarak, aynilarinin gerceklesmesinde basarili olmasi beklenmektedir.
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BEDEN VE SAGLIK EGiTiMi

Birinci sinif 6grencilerine bagh egitim-6gretim programi hazirlanirken, cocuklarin o yastaki gelisim o6zellikleri goz 6niinde bulundurulmasi
(anatomi-fizyoloji, fiiziksel blyime ve gelisme, belirli organ ve dokularin galisip gelisimi, cocuklarin duygysal ve bilissel gelisimi, bu yastaki
cocuklarda hareket 6zellikleri bir de motor becerileri, amag, oneri etkinlikler ve 6grencilerin basarilarina bagl yapilmasi gereken secim, aslinda
o yastaki cocuklarin gelisim 6zellikleriyle uyumlu olmasi kosul olarak vurgulanmaktadir) gerekmektedir.

Hareketlerin dogal bigimlerini 6grenmek, dogal harekete uyum saglama ve atletik ile jimnastik alfabesinin basit sayilan hareketler (top
oyunlari, ritim ve dans) gibi konular dngorilerek, amaclar, 6neri etkinlikler ve elde edilecek kazanimlar 6grencilerin yas gelisim seviyelerine
uygun oldugu gorilmektedir. Ayni zamanda yeni Oneri olarak sunulan 6gretim programi saglik (fitnes) spor bilesenlerinin gelisimini de
ongormektedir (motor becerilerinin seviyesi, besleyici ve postural durumu) ile cocuklarda saglik egzersizlerin izlenmesini saglayacak
standarlastiriimis testler dngorilmektedir. Saglik edinim ile aliskanliklari, fiziksel gelismeyi olumlu etkileyecek faaliyetler, bir de psiko-sosyal
gelisimini sagliyacak amaglar kapsamaktadir. Amag, oneri etkinlikleri ve 6grencilerin kazanimlari, 6grencinin basarisina bagli se¢im yapilirken
diinyada gelismis Ulkelerde oldugu gibi 6zellikle komsu Ulkelerdeki Beden ve Saglik Egitimi dersi alaninda gegerli olan 6gretim programin 6zenle
izlenmesi sonucunda, uygun buldugumuz alanlari benimseyerek, yeni 6gretim programlarin olusturulmasina sebep oldu.

Antropometrik o6zellikleri, motor becerileri ve motor edinimleri alaninda Ulkemizdeki ¢ocuklarin 6teki Ulke g¢ocuklariyla yapilan
kiyaslama sonucu elde ettigimiz verilere gore, llkemizdeki ¢ocuklar mootor becerileri ve yetenekleri agisindan 6énemli disik derecede
oldugumuz Iduklari goriilmektedir. Ayni zamanda, viicut kuitlesi ve derialti yag dokusunun agir basmasiyla antropometrik ve 6grenci 6zelliklerine
kiyasen esit olmayan gelisim gorilmektedir. Boyle bir durumda viicut agirliginin kontrolsliz artmasina baglanmaktadir. Ayrica ¢ocuklardaki kas
sisteminde dengesizlik kesinlikle devamli bir sekilde izlenmesi gereken bir diger konudur. Nitekim, glinimiizde 6grencilerin cogunda (omurilikte
gorilen sikintilar) bel kemiginin degisikligi belirgin bir bicimde géze carpmaktadir.

Antrometrik 6zelliklerin tahmini ve motorik becerilerin degerlendirilmesi icin standardize edilmis testler uygulama ve bu sekilde
cocuklarin fiziksel uygunluklarini ve aktivite diizeyleri kapsamli bir sekilde degerlendirme ve raporlama islemi ile gerceklestigi, yapilan testler
araciligiyla ¢ocuklarda motor gelisimi izlenip kayida gegmektedir. Bu sekilde, blylik sayida (lkelerde genis anlamda yapilan izleme etkinliklerin
kopmaz bir bolimi olarak kabul edilmektedir.

Cocuklarda antropoloji gelisimin izlenmesiyle 6ngoriilen genel amacglar sunlardir:
- Antropometrik 6zelliklere kiyasen ¢ocuklarin ilerlemesini veya gelisiminde engel olabilecek durumlari saptayacak verilere ulasabilmesi;
- Cocugun motrik durumunun degerlendirilmesi ve bilgi edinmesi, bununla cocuklarda motor becerilerinin gelisimine bagh gereken
bilgiye varilarak, motor becerilerinden yiiksek diizeyde ve daha diisiik diizeyde olanlara bagli somut bilgiye ulasabilmes;
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- Elde edilen verilerle cocugun motor gelisimine bagh bilgisi, becerisinin yas itibariyle gelisip gelismedigi ve ayrica hangi bolimde gelisime
gereksinimin duyuldugu saptanmasi;

- Beden ve saglik egitimine bagh dersin 6gretim programin, planin ve konularin sagladigi basarinin degerlendirilmesine bagli verilerin elde
edilmesi;

- Ebeveyn, cocugun antroploji statiistine bagli belirgin bir veriye sahip olabilmesi.

YENI OGRETIM PROGRAMLARINDA KULTURLER ARASI YAKLASIM

Birinci siniflara bagli yeni 6gretim programinda, kiltiirler arasi boyuttun gliclenmesi ve bu dogrultuda mevcut degerler 6zellikle
vurgulanip odak noktasinda bulunmaktadir. Buna bagh kalarak, kiltiirler arasi egitimin felsefe ve ahlaki degerlerin, tanitilmasi yoninde
onemden sayilan etmen olarak vurgulanmaktadir.

Kultlrler arasi 6zellikler biiyuk bir titizlikle degisik, degisik olmak tzere gelisim hedeflerine yerlestirilmistir. Burada beklenilen gikislar da
gdz oninde bulundurulmalidir. Daha dogrusu okul Oncesi yasta Ogrencilere bagl kalarak, 6ngoérilen yas ve gelistirilen standarlartlar ile
beklentiler 6nemli rol oynamaktadir.

Kultirlerarasi yaklasim ve yeterliligine bakarak olasi pragmatik (yararci) egitim-6gretim etkinlikleri ile zenginlestirilmektedir. Ayrica belirli
yas seviyelerine gore gelisim yasalarin uygulanmasi ve uyum saglamasi, aslinda secim konusunda kilitsel gostergeyi olusturmaktadir.

Bunlar, sistemli, planh ve tiitizlikle 6riilmis 6gretim-egitim yaklasimi ve strateji yoluyla takdim edilmektedir. Bu dogrultuda kultir, dil,
cinsiyet, sosyal, etnik, dini gesitliligin tanitilmasi amag olarak alti gizilesi ve dikkat edilmesi konulardir. Biitlin bu 6zellikler, genel farkliliklara
kaynak yaratan ortamda birbirini tanima, saygl gosterme ve kaliteli bir yasam slirdlirme acisindan egitim ve 6gretim konularinda hassaslatiriimis
alanlari olustudugu gortlmektedir.

Kultlrlerarasi egitim, ek olarak gosterilen yeni 6gretim dersi veya konusu bigiminde 6rgitlenmesi distinilmemektedir. Sadece tek bir
egitim konusu icerigi olarak da kabul edilmez bir gercektir. Bu bicim egitim-6gretim sistemi ancak kesintisiz bir slireci olusturabilir. Bu
dogrultuda mevcut 6zellikler yasam becerisine ulasmaktadir. Buna gore tahmin edildigi gibi toplumda ve daha genis anlamda kaliteli beraberligi
pekistirmektedir. iste bu yiizden zaten, kiltiirlerarasi egitim baska bir birey hakkinda yeni bilgi edinme amaciyla érgiitlenmemeli hatta bu
konuda bu bi¢im orgltlemeninin asla yapilmamasi vurgulanmaktadir. Bu, yeni degerleri, tutumlari, becerilerin yaratilmasina yol acacak bir
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sure¢ olarak kabul edilmelidir. Bundan baska, kiltlrler arasi egitim aslinda 6gretimin her safhasinda katilim almamalidir. Ancak bu baglamda
ogrencilerin yas guruplarina goére duyulan ihtiyaglar dogrultusunda uygun icerikli konulara 6zellikle 6nem verilmelidir.

Kultlrlerarasi egitim, sadece bir ya da birka¢ tematik icerik, programsal durumlarla yetinmemeli. Dogrusu 6grencileri kiltlrlerarsi egitim
acisindan tesvik edecek, degisik yaratici etkinlikler araciligiyla 6grencilerde bu hassas konu lzerinde daha duyarli davranma ve bu duyarhhig
pekistiriimesi beklenmektedir.

Ayni zamanda, egitim-6gretim sirecinin 6dev ve onceliklerinden biri de kiltlrler arasi egiitimin gliniimizde egitim ve 6gretimin olasi
her safhasina girip gliddiilen amacin gereken bicimde gerceklesmesinden kaynaklanmaktadir.
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BiRINCi SINIFLAR iCiN OGRETIM PROGRAMI

MAKEAOOHCKMU JA3UK

. foauweH ¢poHA Ha YacoBU: (OpueHMayucKu
Mporpamcko nogpaudje: .
30 ceKoe npoz2pamcko noopadje)

KOMYHUKALMUIA U JA3UK (KJ) 54 yaca
NIUTEPATYPA (N) 35 yaca

MEOUYMCKA KY/ITYPA (MK) 20 yaca

NnoAroToBKA 3A MNOYETHO YUTAKE U NULLYBAHE

(nun) 35 yaca

onwTu LENN HA HACTABATA NO MAKEAOHCKHM JA3UK 3A NPBO OAAENEHUE

YueHUKOT/yueHnuKara:
e [la pasBue MHTepec M /byboB KOH MaKeLOHCKUOT ja3uK.
e [la ro KOPUCTM rOBOPOT 3a BOCMOCTaBYyBake HOBU KOHTAKTM U 32 mefycebHo pa3bupatrbe.
e [la ce NOTTUKHE aKTUBHO Aa CNyLa.
e [la ce NOTTUKHE CUHXPOHU3NPAHO U NPaBUIHO A3 KOPUCTU BepbaneH n HeBepbaneH rosop.
e [la ce NOTTUKHe cnoboaHO Aa r'M U3pasyBa eMoLUNTe, 0KMBYBaHaTa, CTaBOBUTE U MUC/IUTE.

e [la pa3Bue MeguMyMcKa KyATypa M Aa KOpUCTU MyNITUMEONCKN U3BOPU 33 y4Yerbe.



L4 ,Cl,a ce NOTTUKHE KOH OTKpunBak€ Ha 3Ha4YeHheTo Ha HOBUTE 360p08VI M KOH HNBHO KOpUCTeHE.

e [laja pa3sue daHTa3njaTa NpeKy roBOPHOTO TBOPELUTBO.

e [la ce ocnocobu rnobanHo aa ymta.

e [la ce ocnocobu Aa rv npeno3Hasa ronemuTe U MaauTe nevyaTHn ByKBM 04, MaKe4OHCKOTO KUPUJICKO NMUCMO.

e [laja pa3sue rpapoMOTOPMKATA U Aa Ce BOBEAE BO NOYETHOTO MULLYBaH-E.

e [la BOOYM Pa3/IMKM BO FOBOPHOTO M3pa3yBatbe HA APYrU jasuum.

MPOrPAMCKO NOAPAYJE: KOMYHUKALMIA U JA3ZUK (KJ)

NMoeanHeyHa uen

Mpepnor akTMBHOCTM U CTPaTerMn/TEXHMKMN Ha yuere u

noyuysame

Pe3syntatu oa yyereto

YyeHUKoT/y4eHunuYKaTa:

KJ-1/A pa ce ocnocobu choboaHo aa
pasrosapa

MefycebHO npeTcTaByBatbe M 3aMo3HaBakbe

MowuTe YyBCTBa - MCKaXXyBak€ Ha 4yBCTBATa KOH
omMuneH npegmet, XUBOTHO U C/.

YueHunuute 36ODYBaaT 3a cBoUTe XKenbu u 4yBCTBa U Ce
3ano3HaBaar co xenburte u 4YyBCTBATa Ha Apyrure

Jorosapame npaBunata Ha o4HecyBare BO
YYUNHUUQATa

Pa3roBopu a CeKOjaHEBHM HACTaHU: MOUTE ApYyrapw,
MOETO MUEHMNYE, jaC MU MOETO CEME]CTBO M C.

Cumynuparse TenedoHCKM pasrosop
PasroBop 3a omuneHa urpa

MNocTaByBakbe Npawarba HU3 pasHU UMMAPOBU3MPAHU

KJ-1/A1 yyecTsyBa BO pa3roBop cnoboaHO M3pasyBajku
I cBOMTE NOTPEOU, MUCIN U YYBCTBA;

KJ-1/A2 yuyectByBa BO pa3rosop cnob604HO, MOYNTYBajKM
rM NpaBuaTa Ha KYNTYPHOTO ofHecyBake
(BHMMaTENHO cnyLWwa, He ro NPEeKUHYBA COrOBOPHUKOT);

KJ-1/A3 nocrasyBa eAHOCTaBHM Npallarba;

KJ-1/A4 oarosapa nav ob6jacHyBa BO COrIacHOCT CO
Temara.
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CcUTyaumu (Mrpu Ha ynioru)

KJ-1/B na ce ocnocobu BHMMaTeIHO A4a caywa

Urpa: [0 upTame TOa WTO ro caywame
Oprosopa Ha NOCTaBeHM Mpallakba 3a oapeeHa Tema

Cenektnpare UACyTpaLMmM KoM ogrosapaar Ha
NpoYnTaHa Cogp*KMHa

Urpa: NMpoHaofame npeameT crnopes CayLWHAT onuc

[loBpuyBarbe HeLOBPLIEHW PEYEHULM KOU U
3aMoyYyHyBa HaCTaBHUKOT

Mrpu 3a cHaofarbe BO NPOCTOPOT Cropes CAyLHaTH
NHCTPYKLMN

Mpeno3HaBakbe Pas3/IMYHK YyBCTBA BO C/yLIHATA
coapuHa (Urpu Ha ynoru)

MocTaByBam npallakba 3a HejacHa coaprKuHa

Fnymerbe pas/IMuHK YyBCTBA CNOpes CAywHaTa
COAPKMHA

KJ-I/B1 cnywa v pa3brpa egHOCTaBHU COAPKUHMK;

KJ-1/B2 cnywa v noctanyea cnopeg, ciyluHature
HaCoOKMU;

KJ-1/B3 ogrosapa Ha npalarba criopes caylwHaraTa
COApPXKNHA;

KJ-1/B4 nocTtaByBa npatuarba cnopes, cayliHaTarta
COOPXKUHA;

KJ-1/B5 npenosHasa AeKa C/yLIHATUTE COAPXKUHM
npean3BUKYBaaT pas3/IMYHM YyBCTBA.

KJ-1/B ga ce ocnocobu 3a npasu/iHa roBopHa
apTUKynaumja

Bekbu 3a NPaBUIHO APXKeHEe Ha TeNOoTO Npu
roeopeme

KayBare 6p30360pKM
KakyBakbe raTaHKu M MOroBOpKu

MpaBuAHO n3roBapare CAyLWHATK [1acoBu, 360pOBVI
n pevyeHnumn

Urpun 3a MnTUpPaHbE U NPEeno3HaBakbe 1acoBy,
3ByUu N WymoBu

Urpa: Ce cHUMame 3a ga caylIHEME KaKo 3By4Ynume

LocTanHn BocnMTHO-06pa3oBHU codTeEPU

KJ-1/B1 npaBu/iHO ro Apu TENOTO NPU rOBOPEHSE;

KJ-1/B2 npaBuiHO rv NOBTOPYBaA C/yWHATATE FNacoBu U1
360poBY;

KJ-1/B3 TOUHO rvi NOBTOPYBa M UHTOHUPA CAYLLIHATUTE
peyeHnuy;

KJ-1/B4 npenosHaBsa rnacosu, 3syL1 U LLIYMOBU;
KJ-1/B5 nmuTMpa rnacosum, 3syum 1 LIYMOBMU;

KJ-1/B6 npasuiHo rn usrosapa 6poesute ao 20;

22



KJ-1/B7 KaxkyBa rataHKa, 6p30360pKa, NOroBopKa.

KJ-1/T fa ro KopucTM roBOPOT Kako CPeacTso
32 U3pasyBare Ha CBojaTa MHAMBUAYANHOCT

PackaxyBame 0OXKMBYBatba
PasroBopu Ha Temu No M360p Ha y4yeHuLuTe

PackaxyBabe no ¢potorpaduja og AMYHO
[oXuBYyBatbe (Mpupenba Bo rpaiMHKa, POAEHAEHCKA
npocnasa, MackeHban u c.)

MpepacKkaxyBakbe AeN 04 OMUEH LPTaH GUAM COo
NOMOLL Ha Npalarba

WUrpu Ha ynoru
LipTarbe IMKOBM CO pas/InyHKN YyBCTBa
Fnymerbe pasnyHM 4yBCTBA

JoBpuwyBarse 3ano4Hat1 pedeHnum (Jac cym... MHory
caKkam... [loHeKoraw mmucnam...)

Mrpa: PumyBame 360posu (no aHanoruja ce
obuaysaaT fia cMUCAaT pMMa 3a KarkaH 360op)

Mrpa: CMucayBam HOBO MMe 3a....(*KUBOTHM,
pacTeHuja U NpeameT) cnopes HeKoja HMBHaA
KapaKTepucTMKa

Urpa: PacunaH TenedoH (nocieaHnot og rpynara ja
NOBTOPYBA LWenHaTaTa peyeHnLa)

KJ-1/T1 packasKyBa Kyco 3a CONCTBEHM AOXMNBYBatba M
CNYYKY;

KJ-1/T2 rv nspasysa ceomTe 4yBCTBa C/10604HO;
KJ-1/T3 pacKkakyBa no cepuja Ha CAUKWK;

KJ-1/T4 npepackayBa co NOMOLL Ha Mpallarba Kycu
COAPKNHU;

KJ-1/T5 onunuiysa oHa WTO ro Hab/byaysa (AMUYHOCTH,
npegMmeTu, pacTeHuja v XXMBOTHM) CO MOMOL Ha

npawara;

KJ-1/T6 npeno3HaBa AeKa pasIMyHK CAyLIHATH
COAPXKUHM NPeAN3BUKYBAAT Pa3IMYyHM YyBCTBa;

KJ-1/T7 npeno3HaBa AeKa HaluMTe YyBCTBA B/iMjaaT BP3
HAauYMHOT Ha Koj 36opyBame;

KJ-1/T8 cuHxpoHu3mpaHo ru ynotpebysa HesepbanHNOT
1 BepbanHMOT rosop;

KJ-1/T9 TBOPU OpUTrMHAAHK TBOP6EU CO NOTTHK U ja
pa3BmBa ¢aHTasmjaTta (CBoja raTaHKa, wera, HeobmyeH
nspas);

KJ-1/T10 yuecTByBa BO rOBOPHU UIpU.
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KJ-1/Z na ce BoBeae BO iUTEPaATYPHUOT
MaKeZlOHCKM ja3uK

Mpumepu 3a BOOUYBaH€e AMjaNeKT HacnpoTH
NnTepaTypeH jasuk

Cnepetrbe/untarbe HapoO4HWU NPUKA3HU
36opyBam Ha AujanekT

36o0pyBam Ha IUTepaTypeEH jasuk

KJ-1/A1 nouHyBa Aa npasu pasnnka mery
AWjanekToT/NOKaNHMOT roBOpP M INTEPATYPHUOT
MaKeZOHCKM ja3uK.

KJ-1/fna ro 36oraTyBa peuHuKoOT

O6jacHyBar€e Herno3HaTi 360pOBM NPU CEKOjaHEBHMU
AKTUBHOCTU

VI3pa60TyBa|-be KYTUU 3a CKNnagupame passinyHu
C/IMKNYKKN CO HOBU 360pOBM

PasroBapame 3a... UHMLMPaAtbE PA3rOBOP BO KOj
HaCTaBHMKOT HamepHo ynoTpebysa HOBYW 360p0BM

KJ-1/F1 yun HoBM 360pOBM KOM O3HauUyBaaT UMUHbA Ha
npeameTu, Nojasu, AMua.

KJ-I/E pa npenosHaBsa pas/iMyH1 BUAOBU
peyeHnum

Urpa: N3BMKyBam, packaxkysam, npatysam
(KaxyBarbe pasNNyHK peyeHnLM cropes AafeHn
UNycTpauum n objacHyBarbe Ha HUBHUTE UMUHA)

I'IpanmHo M3roeapam packasHu, npawanHn 1
MU3BUYHU peYyeHnumn

Mpeno3HaBam pacKasHu,NpawasH v U3BUYHM
peuyeHMLM NPEKyY CAYWHAT roBop, TEKCT

Pasrneaysarbe CNIMKOBHULM 33 A3 OTKPUjaT Kage M
30LUTO e yrnoTpebeH HeKOj MHTePNYHKLMCKA 3HaK

KJ-I/E1 npeno3HaBa packasHu, M3BUYHM U NpaLlaHm
peyeHuLM MPeKy CayLakbe;

KJ-1/E2 npumeHyBa pacKasHu, U3BUYHU U NpaLlanHn
peyeHnUM Npeky 36opysatse.
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MPOrPAMCKO NOAPAYIJE: NTUTEPATYPA (N)

MoepguHeuHa uen

Mpepnor akTUBHOCTU U CTpaTerMM/TEXHMKM Ha yyewe un

noyuysame

Pe3ynTtaTu og yuerweTo

YueHUKoT/yueHnuKaTa

N-1/A na ce 3ano3Hae co MTepaTypaTa 3a
Aeua (nposa v noesuja)

[JocTanHu BocnMTHO-06pa3oBHM codTBEPH

HacTaBHMKOT YnTa CAMKOBHMLM, 6ajKK, 6acHM,
CTUXoTBOP6M

Cnyware aygmosanucu

TexHuKa CTOM (HacTaBHUKOT NpecTaHyBa Aa unTa, a
YYEHUUMTE NPesBUAYBAAT WTO Ke Ce Cyun

UnycTpuparse cnopes caywHaTta CoapKUHa
PasroBop 3a cogp:kmHaTa Ha TBopbaTa

MpenosHaBarbe No3HaTH TBOP6M cnope caywHaTH
[e/I0BM Ofi COAPMKMHATA

Oprosaparbe Ha npalarba o4 CNyLWHATa COAPMKUHA

N-1/A1 noyHysa aa npenosHaBa WTO e: NpUKasHa,
6acHa, b6ajka, cTuxoTBopba;

N-1/A2 BHMMaTeNHO caylla AoAeKa ce YUTa;

N-1/A3 oarosapa Ha npaluarba BO BPCKa CO C/lylWwHaTaTa
COAPKUHA.

N-1/B aa rv uspasu csouTe BrnedaToum,
MWC/N M YyBCTBa 3a IMTepaTypHUTE TBOPOHMU

Kopucrtere goctanHu BocnuMTHO-06pa3oBHN codTBEpH

PasrneayBatbe CIMKOBHUUM (pPa3nnKyBakbe TEKCT U
nnycTpaumja)

WnycTpuparse aen og npoynTaHa CoapXuHa
Pasrosop: Oa Kage foafa 0Ba MMe Ha NpUKasHaTa?
Opfrosapatbe Ha Npallakba cnopes caylHata Tsopba

CenekTupare UnycTpaunm Kom ogrosapaar Ha
NPOYUTAH TEKCT

UpTarbe nnk og TBOpOaTa

N-1/B1 pa3nuKkysa uaycrpaumja 1 TEKCT BO
NuTepaTypHaTa TBOp6a;

N-1/B2 360pyBa 3a BneyaToLm o4 COAPMKUHATA;

N-1/B3 n3pasysa 4yBCTBa BO BPCKa CO COAPXMHATA
npeky 360poBK, LPTEXM U ABUNKEHA;

N-1/B4 360pyBa 3a NocTankute Ha INKOBUTE;

N-1/B5 KaxkyBa cnobogHo WTo My/ ce gonara uam He
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- ,T-Ttabena” — upTarbe NO3UTUBEH N HETAaTUBEH /INK
- [nymetrbe NUK o4 nTepaTtypHa TBopb6a

- Pasrosop: WLUTO HM ce gonaaHa, a WTO He Hu ce
AonaaHa Bo TBopbaTa

- MpaBunHO NnoapeaysBakbe U3MELLAHM MAYCTPALMN 04,
CNyWwHaT TEKCT

- CmucnyBarbe HOBO MMe 3a TBOpbHaTa

- MNpeno3HaBake NO3HATM NPUKa3HKU cnopes,
anMKaunun nan chywHatm genosu o npukKkasHuTe

My/M ce aonara BO COApMKMHaTa;

N-1/B66 o6jacHysa cnoboaHo 30WTO My/I ce gonara uan
He my/M ce gonara coapuHaTa.

NPOrPAMCKO NMOAPAYIE: MEAMYMCKA KYNITYPA (MK)

MoepguHeuHa uen

Mpepnor akTUBHOCTM U CTPATErMN/TEXHUKU HA yuerbe U
noyuysae

Pe3ynTtaTtu og yuerweTo

YyeHUKoT/y4eHunuYKaTa:

MK-I/A cneay pasnnyHu mMeamnymcKu
COAPYKUHM, COOABETHU HA BO3PACTa

- Chneperbe AOCTaNHU MeAUYMCKUN COAPMKUHM

- LUpTtarbe omnieHn TMKOBU 04 AETCKU MeaNYMCKM
COAPKUHM

- [pamaTusaumja cnopes AeTCKa MeaMyMCKa COAPMKMHA

- Pa3srosop 3a getcku TB-emucun, uptaHu/aHummpaHm
b1AMoBM, ayamosanucy n AUTMTanHU COAPKUHN

- Cneperbe Kycu MeANYyMCKU COAPKMHM HA Pa3IMYHN
jasnum

MK-I/A1 npenosHasa: geTckun TB-emucun,
upTaH/aHMMUpaH dunm, ayamosanmncu, AUrnTanHu
COAPKUHM COOABETHN HA BO3PACTa;

MK-I/A2 noKkayBa UHTepec 3a ciedere Pas3indHu
OETCKN MeUYMCKU COAPHKUHMU

MK-1/A3 cneay pasnnyHn AeTCKU MEANYMCKM
COAPMKUHU.
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MK-I/B aa ce 3ano3Hae co HaYMHOT Ha
ynoTtpeba Ha AUTrMTasIHUTE AETCKU COOKUHM

Kora v 30WT0 ro Kopuctam KomnjyTepoT (KaKo, KOKY U
CO KOTO Aa ce KOpMCTU KoMNjyTepoT)

Kopucterbe focTanHn ANTUTANIHU COAPHKUHMN

Nnyctpupame: Jac 1 KomnjytepoT

MK-1/B1 ynotpebyBa COOABETHM AUrMUTAHN AETCKN
COAPMKUHU.

MK-I/B ga ce 3ano3Hae co HameHaTa Ha
6ubnunoTekaTta

Pasrnegysatbe Ha 6u6aMOTEKATa BO YUMAMLLTETO (M
pasroBop Co nomolLu Ha cimka/dotorpaduja)

PasroBop co 6ubanMoTeKkapoT (M pasrosop co
HacTaBHWK Koj rnymn bubnvotekap)

YpeayBatbe Ha 044€/1eHCKOTO KaTue (Co KHUu,
CIMIKOBHULM M ciMcaHKja)

[HesHa apyx6a (cekojaHeBHO ynTarbe
KHWUra/CANMKOBHMLA, NO M360P Ha YYEHUK)

MojaTa oMmuneHa nNpuKasHa /CAnKoBHMLA

CmucayBarbe Npasunaa 3a rpyxa 3a KHUruTe

MK-1/B1 3Hae 3a HameHaTa Ha 6ubanoTtekarta Bo
YYNUAULITETO.

MK-I/T ga KopucTv AeTCKM cnucaHuja u
C/IMKOBHULN/KHATK

MpaBerse 36MpPKa 04 pasHM CNUcaHuja
PasrneayBarbe cnmcaHuja, CAMKOBHULM U KHUTU
CpenyBatbe Ha KaT4yeTo 3a YMTare

Yutare CAMKOBHULM U KHUTU

LipTarbe cnopes npoynTaHa CoapKmHa

MK-I/I1 uctpaxyBa/KopUCTM KaTye 3a YuTarbe BO
yuunHuUa (BO 3aBUCHOCT 0f, pecypcuTe Bo
YYUNHULATA);

MK-I/I2 kopuctv geTcku
cnucaHunja/CAMKoBHULM/KHUTU.

MK-I/4, aa cnean KynTypHO-YyMETHUYKN
COAPKMHM COOABETHMN Ha BO3pacTa

MoceTa Ha TeaTap W Ha KMHO (BO 3aBMCHOCT 04,
KOHTEKCTOT)

PasroBsop 3a ogHecyBame npu nocetata Ha Teatap Uam
Ha KMHO

MNpaBere macku
Bo ynora Ha omuneH nuk

Kpeupare KaTye 3a ApamaTusaumja

MK-I/A1 cnean TeaTapcku npeTcTasy;
MK-1/02 cheamn getcku opunm;

MK-1/43 BpeaHyBa, noaapysa, UMUTUPA IMKOBU.
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Pasrosop 3a BneyaToun oa cnegeHa ﬂpETCTaBa/d)VIllM

[pamaTrsaumja cnopes, no3HaTU COAPKUHN

NMPOrPAMCKO NOAPAYIJE: NOATOTOBKA 3A NOYETHO YUTAKE U NULWYBAKE (N4N)

MoepguHeuHa uen

Mpeanor akTUBHOCTU U CTpaTerMM/TEXHMKM Ha yyewe un

noyuyyBsatrbe

Pe3ynTtaTtu og yuerweTo

YuyeHuKoT/yueHUuKara:

M4n-1/A ga ce ocnocobu BM3yesnHo aa
npeno3Hasa 36oposu 1 rnobanHo aa unta

PasrnepyBatbe CIMKOBHULM (Mpeno3HaBakbe TEKCT U
unycrpaumja)

Mrpa: Moroawm WTo e... - NOBP3yBa TEKCT CO AaAeHa
unyctpaumja/nosp3sysa 360p co c/imKa

Wrpa: Byksa, 360p nan peyeHnua (pas3nnkysa byKksa,
360p M peyeHMLa HaNMLWaHW Ha KapTOHUYMNHbA)

Pasrosop 3a omuneHun MFpaHKM/Hpe,ﬂ,METM BO
YYUNHULATa

LipTarbe M MMeHyBatbe MPeaMET 04 YHMAHULATA
MoBp3yBabe CIMKUYKM CO 360pOBM

3anuiysatrbe 360p0BM CO LPTUUKM MECTO BYKBM
3anuiuyBarbe peyeHnuUm Co LPTUYKKN MecTo 360poBu

Wrpa: MM yntame nmumbaTa WITO MM HOCAT ApyrapymkbaTa
Ha beLoBK

Kopucrterbe goctanHu BoCnMTHO-06pa3osHKN codTeepn

MYn- I/A1 npenosHaBa uaycTpaumja U TEKCT;
MUn-1/A2 nosp3ysa TEKCT 1 naycTpaumja (NoKaxysa
TEKCT, MOKaXyBa uayctpaumja);

NYn-1/A3 npeno3Hasa 360p0OBK NPEKY UAYCTPaLNNK;
n4n-1/A4 npasunHo nsrosapa 360posu;

NYn-1/A5 npasu pas3nvka mefy npeamer,
upTex/cnunka u 36op;

MYn-1/A6 npaeu pasnvka mery 360p, pedeHnua u
byKBa;

MYn-1/A7 rno6anHo 4nTa NPeKy BU3yenHo
noBp3yBakbe UAyCcTpaLmja co 360pOBKU HaMMULLIAHM CO
rofiemu U Mmanu nedaTHM BYKBY 04, MaKeL0HCKOTO
KUPWICKO NMUCMO.
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WcTpakyBakbe HU3 urpa: bpoume 36oposu Bo
peyeHML,a U peYeHnLM BO KPAaTOK TEKCT

YuTtarbe 360p0OBU 04 CAMKMYKN CO UMEHYBAHM
npeameTu

NMYn-1/6 pa pasnvkysa 1 nNpasuaHo aa
n3rosapa rnacoBu BO pas/iMyHa
mecTonosiox6a Bo 36opoT

KakyBatoe 6p30360pKM

Urpa: Ha 6ykBa, Ha BykBa (KaxyBarbe 360poBM crnopes,
NpBMOT rNac)

Mrpu 3a npaBuaeH M3roBop Ha COOABETEH /1ac Ha
MoYeToK, cpeamrHa 1 Kpaj og 36opot

Kopuctere gocranHu BOCI'IMTHO-O6paBOBHM COd)TBepVI

MUn-1/61 pasnnKkysa rnacoBm Ha NOYETOKOT, Ha
cpeamHaTa W Ha KpajoT oZ 360poT;

MYN-1/62 npasuaHO M3rosapa r1acoBu Ha NMOYETOKOT,
Ha cpeamHaTa M Ha KpajoT oZ 360poT.

MNYn-1/B pa ce 3ano3sHae co ronemuTe u
ManuTe nevyaTH ByYKBM 04, MaKegoHCKOTO

KUPUZICKO NNCMO

M3BneKyBarbe M NOro4yBakbe KapTh CO HanuwWaHu
6yKBM

Huxere fepaaH of 6YKBM HaNULWaHN Ha KapTOHUYMHA
MNeeme necHa 3a 6ykeuTe

Mogenupatbe 1 Kpenpare byKBK 04, pasHu
matepujanu

N4n-1/TB BM3yenHo rv npenosHasa rofemuTe u
ManuTe neyaTHM BYKBM 04, MaKegOHCKOTO KUPUIICKO

NMUCMO.

NYn-1/r ga ce ocnocobu 3a No4eTHO
nuLIyBakbe BO COMIaCHOCT CO NpaBuKaaTa 3a
NULIyBake Ha MaKeAOHCKM jasuK, pa3BMBajKku
KoopanHaumja (oko — paKa) u
rpagomoTopuKa

PasrneayBatbe C/IMKOBHULM M BOOYYBakbE Ha
npasunaTa NPy NULLIYBaHETO Ha MaKe0HCKM ja3uK -
npaBLyM BO NULIYBaHeTo (0f IeBO KOH AeCHO U 0f, rope
KOH gony);

MNcTpaxyBaukn akTUBHOCTM CO Pa3HW BUAOBU MOSIUBU:
PasnunyHu Tparm

UpTtame

[JoupTyBarbe cOOABETHU eIeMEHTU 04, KOU ce
COCTaBeHM BYKBMTE Ha MHTEPECHM LPTENKM

Urpu: Uptame... JoupTtysame/monuuiysame...

JlaBnpuHT

NYn-1/T1 wematcku rv pasbupa npasunarta npu
NULLIYBaHETO Ha MaKe[OHCKM ja3uK - NpaBLUy BO
nuLWyBareTo (04, NE€BO KOH AECHO U 04, rope KOH
nony);

nun-1/r2 ypra/mouprysa/mogenvpa enemeHT o4,
KOW ce cocTaBeHU ByKBUTE BO onpegeneH npocTop,
cnopep, npasmnaTta Npu NULWyBaHeTo HA MaKeA0HCKN
jasuk (o4 neBo KOH AECHO M 04 rope KoH fony);

MYN-1/r3 oTkpuBa AeKa Co pasanyeH NPUTUCOK COo
MOJIMBOT ce f06MBa pa3nnyHa Tpara;

MYN-1/T4 npakTnKkysa rpadoMOTOPUYKY BEKOEM Npeky
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Urpa: Mogenvpame 6yKeu (04, TECTO U NAACTENINH)
Urpa: Muwysam Ha Necok

Urpa: Aj noroam Koja byksa ja npasam?
(LemoHcTpupare co fenoBM 04, TENOTO e/IEMEHTU 04,
KOW e coCTaBeHa cooaBeTHa byKBa)

urpa (upTa, moaenmpa, KOHCTpyMpa, NoBpP3yBa CO
pasnivyeH maTepujan, 4EMOHCTPUPA CO AEN0BU 04
TEN0TO e/IeMEHTU 0Z, KOM e COCTaBeHa COO0ABETHa
byKBa 1 ci.);

MYn-1/r5 sanoyHysa ga rv co3gasa, 4a v upTa, 4a rm
Kpeupa ronemmTe u Mmanaute nevaTHu Byksum og,
MaKe[oHCKOTO KMPUICKO MUCMO.

NYn-1/4 na 3anodyHe Aa npenosHae HeKou
WMHTEPNYHKUMCKN 3HALM U HUBHOTO 3HaYeHe

Mogaennpare MHTEPNYHKUMCKN 3HaUM

Urpa: Aj noroam Kakea e peyeHuuaTa (NnpenosHaBake
CNYWHATK pacKkasHM, U3BUYHM U NpaLLIaNHU pedyeHnun)

Pasrneaysatbe CIMKOBHULM 33 A3 OTKPUjaT Kade M
30LUTO € yrnoTpebeH HeKOj MHTePNYHKLMCKA 3HaK.

MpoHaofam rpelwkmn (HamepHO HeECOOABEHO
WMHTOHMPaHa peYyeHnLa oA HaCTaBHUKOT, rpeLlHo
CTaBeHA anaunKaLumja co MHTEPMYHKLMCKM 3HAK U CA.)

,VI3BUKyBam, packaxyBam, npawysam“-(urpu
3aKakyBakbe Pas/iMuyHKN peyeHnum cnopes AageHn
naycTpauum)

YuTaroe TeKkcT 6e3 MHTEPNYHKUWNCKU 3HAUUN U
OTKpuBare 30WTO Ce I'IOTpe6HVI

NYr-1/A1 noyHyBa Aa rv npenosHasa
MHTEPNYHKUMCKUTE 3HALMN: TOYKA, NPaLlaHUK U
M3BUYHMUK.

NYN-1/f pa ce 3anosHae co pasnUyHM
MaTepujann n cpeacTsa 3a NuLyBakbe

Kage moam Aa nuuiysam?

Co WTO MOXKam ga nuLyBam?

NYn-1/f1 nouHyBa fa KOPUCTM Pa3AUUYHKU MaTepujanu
M CpeACTBa 3a NULLYBakbe.

NYN-I/E aa pa3sue HaBMKM 3a NpaBuUIHa
nono*ba Ha TeNOTO NpU YMTakbEe U NPU
nuwlyBake

[eMoHcTprparbe NPaBuAHO ApPrKere Ha TeNoTo Npwu
YuTarbe U NULYBakbe

MNpaBunHo cegam

MpasuaHO NuwyBam

NYn-1/E1 uma npasuaHa noioxba Ha TeNOTOo Npu
ynTakbe U NpU NULLYBakoe.

MYn-1/E2 noyHyBa NpaBuIHO Aa paKkysa co npubopot
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MpaBWAHO ro ApXam MOJMBOT (AEeMOHCTPpUPatbe
NpPaBWAHO ApXKere MOAUB NPU A0UPTYBakbe/upTarbe
BO BO34yX)

UcTpaxysam 1 oTkpueam: LLITo ce cnyyyBsa Kora
NULLIYBaM CO PasIMYHO NPUTUCKAHE HA MOJIUBOT

Kako aa 6puieme 6e3 ga ro u3sMTKkame NUCTOT?

M CO MaTepujanuTe 3a NULIYyBake.
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Fondi vjetor i oréve:(péraférsisht pér ¢do fushé
Fusha programore:
programore)
KOMUNIKIM DHE GJUHE (KG)) 54 oré
LETERSI (L) 35 oré
KULTURA E MEDIES (KM) 20 oré
PERGATITJE PER LEXIM-SHKRIM FILLESTAR (LSHF) 35 oré

QELLIMET E PERGJITHSHME TE MESIMIT TE LENDES GJUHE SHQIPE PER KLASEN E I:
Nxénési/nxénésja:

e té zhvillojé interes dhe dashuri ndaj gjuhés shqipe;

e té pérdor té folurit pér vendosjen e kontakteve té reja dhe mirékuptim té ndérsjellg;

e té nxitet té dégjojé né ményré aktive;

e té nxitet té pérdor né ményré té sinkronizuar dhe té drejté té folurit verbal dhe jo verbal;
e té nxitet gé né ményré té liré t'i shpreh emocionet, pérjetimet dhe mendimet;

e té zhvillojé kulturén e medieve dhe té pérdor burime multimediale pér té mésuar;

e té nxitet drejt zbulimit té domethénies sé fjaléve té reja si dhe pérdorimit té drejt té tyre;
e ta zhvillojé fantaziné népérmjet krijimtarisé gojore;

e té aftésohet té lexojé né ményré globale;

e ta zhvillojé grafo-motoriken dhe té futet né té shkruarit fillestar;

32



e té njeh dallime né shprehjen gjuhésore né gjuhé té tjera;

FUSHA PROGRAMORE: KOMUNIKIM DHE GJUHE (KG)J)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

KGJ-I/A té aftésohet té bisedojé né ményré
té liré

- Prezantimi dhe njohja e ndérsjellé

- Sjellja e rregullave té klasés me marréveshje

- Biseda pér ngjarje nga jeta e pérditshme

- Simulimi i bisedés telefonike

- Biseda pér ngjarje qé kané ndodhur gjaté fundjavés
- Bisedé pér rregullimin e klasés

- Parashtrimi i pyetjeve népér situata té ndryshme té
improvizuara (loja e roleve)

KGJ-I/A1 né ményré té liré merr pjesé né bisedé duke i
shprehur nevojat, mendimet dhe ndjenjat e veta;

KGJ-1/A2 né ményré té liré merr pjesé né bisedg, duke
i respektuar rregullat e mirésjelljes (dégjon me kujdes,
nuk e ndérpret bashkébiseduesin);

KGJ-1/A3 parashtron pyetje té thjeshta;

KGJ-1/A4 pérgjigjet ose sgaron né pajtim me temén.

KGJ-1/B té aftésohet té dégjojé me kujdes

- Nxénésit flasin pér déshirat dhe ndjenjat e tyre dhe
njoftohen me déshirat dhe ndjenjat e té tjeréve

- Lojé: E vizatojmé até qé e dégjojmé
- Pérgjigju pyetjeve sipas té folurit té dégjuar

- Pérzgjedhja e ilustrimeve té cilat i pérgjigjen pérmbajtjes
sé lexuar

- Lojé: Gjejmé sendin sipas pérshkrimit té dégjuar

- Mbarimi i fjalive té pambaruara té cilat i ka filluar
mésimdhénési

- Loja pér orientim né hapésiré sipas instruksioneve té

KGJ-1/B1 dégjon dhe kupton pérmbaijtje té thjeshta;

KGJ-1/B2 dégjon dhe vepron sipas udhézimeve té
dégjuara;
KGJ-1/B3 pérgjigjet né pyetje sipas pérmbajtjes sé
dégjuar.
KGJ-1/B4 parashtron pyetje sipas pérmbajtjes sé
dégjuar;

KGJ-1/B5 kupton se pérmbajtjet e dégjuara shkaktojné
ndjenja té ndryshme.

33



dégjuar

- Lojé: Mé pyet nése nuk mé kuptove cka thashé (té
parashtrojé pyetje pér ndonjé emér té panjohur té futur
me qéllim, pér pérmbajtje té paqarté e té ngjashme)

- Njohja e ndjenjave té ndryshme né pérmbajtje té dégjuar
(loja e roleve)

- Aktrimi i ndjenjave té ndryshme sipas pérmbajtjes sé
dégjuar

KGJ-1/C té aftésohet pér artikulim té drejté

- Ushtrime pér mbajtje té drejté té trupit gjaté té folurit
- Thénia e fjaléshpejtave

- Thénia e gjéegjézave dhe proverbave
- Shqiptim i drejté i zérave, fjaléve dhe fjalive té dégjuar

- Loja pér imitimin dhe njohjen e zérave, tingujve dhe
zhurmave

- Lojé: Incizohemi gé té dégjojmé si tingéllojmé

- Softuer edukativ gé jané né dispozicion

KGJ-1/C1 né ményré té drejté e mban trupin gjaté té
folurit;

KGJ-1/C2 né ményré té drejté i pérsérit tingujt dhe
fjalét e dégjuar;

KGJ-1/C3 né ményré té sakté i pérsérit dhe i intonon
fjalité e dégjuara;

KGJ-1/C4 njeh zéra, tinguj, dhe zhurma;
KGJ-1/C5 imiton zéra, tinguj, dhe zhurma;

KGJ-1/C6 né ményré té drejté i shgipton numrat deri né
20;

KGJ-1/C7 thoté gjéegjézé, fjaléshpejté, proverb.

KGJ-1/C ta pérdor té folurin si
shprehjes sé individualitetit té tij

mjet

- Rréfim i pérjetimeve
- Biseda né tema sipas zgjedhjes sé nxénésve

- Rréfim sipas fotografisé nga pérjetim personal (shfagje né
kopshtin e fémijéve, festim i ditélindjes, ballo e maskave e
té ngjashme)

- Ritregim i njé pjese nga filmi vizatimor i preferuar me
ndihmén e pyetjeve

- Loja té roleve

- Vizatimi i personazheve me ndjenja té ndryshme

KGJ-1/C1 shkurt rréfen pér pérjetime dhe
personale;

ngjarje

KGJ-1/G2 né ményré té liré i shpreh ndjenjat e tyre;
KGJ-1/C3 rréfen sipas njé serie té fotografive;

KGJ-1/C4 me ané té pyetjeve ritregon pérmbajtje té
shkurta;

KGJ-I/C5 me ané té pyetjeve e pérshkruan até gé e
véren (persona, sende, bimé dhe kafshé);

KGJ-1/C6. njeh se pérmbajtje té ndryshme té dégjuara
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- Aktrimi i ndjenjave té ndryshme

- Mbarimi i fjalive té filluara (Uné jam..., Shumé dua....,
Ndonjéheré mendoj...)

- Tregim i shakave

- Lojé: Themi fjalé me rimé (sipas analogjisé pérpigen té
mendojné njé rimé pér njé fjalé té théné)

- Lojé: Mendoj emér té ri pér... (kafshé, bimé dhe sende)

- Lojé: Telefoni i prishur (i fundit né grup e pérsérit fjaliné e
péshpéritur)

shkaktojné ndjenja té ndryshme;

KGJ-1/C7 njeh se ndjenjat tona ndikojné né ményrén se
si flasim;

KGJ-1/C8 né ményré té sinkronizuar e pérdor té folurit
verbal dhe jo verbal;

KGJ-I/G9 me nxitje krijon krijime origjinale dhe e
zhvillon fantaziné (gjézé, shaka, shprehje jo té
zakonshme);

KGJ-1/€10 merr pjesé né lojéra me té folur.

KGJ-1/D té futet né gjuhén letrare shqipe

- Shembuj pér njohje té dialektit pérkundér gjuhés letrare
- Ndjekja/leximi i tregimeve popullore
- Loja e roleve: TV Lajmet

- Luajtja e rolit té mésimdhénésve té cilat gjejné gabime
gjaté té folurit

KGJ-1/D1 fillon té béj dallim mes dialektit/ té folurit
lokal dhe gjuhés letrare shqipe.

KGJ-I/DH ta pasurojé fjalorin

- Sgaron fjalé té panjohura gjaté aktiviteteve té pérditshme
- Punimi i kutive pér deponimin e fotografive té ndryshme
me fjalé té reja

- Bisedojmé pér... inicimi i bisedés né té cilén
mésimdhénési me qéllim pérdor fjalé té reja

KGJ-I/DH1 méson fjalé té reja té cilét shénojné emra
té sendeve, dukurive, veprimeve, gjendjeve, personave.

KGJ-I/E té aftésohet té njeh lloje té ndryshme
té fjalive

- Loja: Them, tregoj, pyes (tregimi i fjalive té ndryshme
sipas ilustrimeve té dhéna dhe sqarimi i emrave té tyre

- Njohja dhe pérséritja e fjalive déftore, thirrmore dhe
pyetése qé jané dégjuar

- Shfletimi i librave té ilustruar qé té zbulojné ku dhe pse
éshté pérdorur ndonjé shenjé e pikésimit

- Luajtja e rolit té mésimdhénésve té cilat gjejné gabime
(intonacion i gabuar i fjalisé)

KGJ-I/E1. népérmjet té dégjuarit njeh fjali déftore,
pyetése dhe nxitése;

KGJ-1/E2 népérmjet té folurit i pérdor fjalité déftore,
pyetése dhe nxitése.
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FUSHA PROGRAMORE: LETERSI (L)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

L-I/A té njihet me letérsiné pér fémijé (prozé
dhe poezi)

- Softuer edukativ gé jané né dispozicion

- Mésimdhénési lexon libra té ilustruar, pérralla, fabula,
vjersha

- Dégjimi i audio incizimeve

- Loja: Hajde qélloje c¢ka éshté... (tregim, fabul, pérrallé
ose vjershé)

- Loja: Stop i parég, stop i dyté (mésimdhénési e ndérpret
leximin, kurse nxénésit parashikojné cka do té ndodh)

- llustrim sipas pérmbajtjes sé dégjuar
- Bisedé pér pérmbaijtjen e krijimit letrar

- Njohja e krijimeve letrare té njohura sipas pjeséve té
pérmbajtjes sé dégjuar

- Pérgjigje né pyetje nga pérmbajtja e dégjuar

L-I/A1 fillon té njeh cka éshté: pérralla, fabula, tregimi,
vjersha;

L- I/A2. me kujdes dégjon derisa lexohet;

L-I/A3 pérgjigjet né pyetjet gé jané né lidhje me
pérmbajtjen e dégjuar.

L-1/B t'i shpreh pérshtypjet, mendimet dhe
ndjenjat e veta pér krijimet letrare

- Pérdorimi i softueréved edukativ gé jané né dispozicion
- Shfletimi i librit té ilustruar (dallimi i tekstit dhe ilustrimit)

- llustrimi i njé pjese té pérmbaijtjes sé lexuar
- Bisedé: Nga vjen ky emér i tregimit?
- Pérgjigjja né pyetjet sipas krijimit té dégjuar

- Pérzgjedhja e ilustrimeve té cilét i pérgjigjen tekstit té
lexuar

- Vizatimi i njé personazhi té krijimit letrar

- “T-tabela” — vizatimi i personazhit pozitiv dhe negativ

L-1/B1 dallon ilustrim dhe tekst né krijimin letrar;
L-1/B2 flet pér pérshtypjet nga pérmbajtjet;

L-1/B3 shpreh ndjenja né lidhje me pérmbajtjen
népérmjet fjaléve, vizatimeve dhe lévizjeve;

L-1/B4 flet pér veprimet e personazheve;

L-1/B5 né ményré té liré tregon pse i apo nuk i pélgen
pérmbaijtja.

L-I/B6 né ményré té liré sqaron pse i apo nuk i pélgen
pérmbajtja.
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- Aktrimi i njé personazhi nga krijimi letrar

- Punimi i skenés sipas pérshkrimit té lexuar nga krijimi
letrar

- Bisedé: Cka na pélgeu, e ¢ka nuk na pélgeu né krijimin
letrar

- Rregullim i drejté i ilustrimeve té pérziera nga njé tekst i
dégjuar

- Gjetja e emrit té ri pér krijimin letrar
- Njohja e tregimeve té njohura sipas aplikimit ose pjeséve
té dégjuara nga tregimet

- Aktrim: Nése ujku i keq do té ishte shok i miré i
Késulékuges

FUSHA PROGRAMORE: KULTURA E MEDIEVE (KM)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

KM-I/A té aftésohet té ndjek pérmbaijtje té
ndryshme té medieve, té pérshtatshme pér
moshén

- Ndjekja e pérmbajtjeve nga mediet gé lehté gasen

- Vizatimi i personazheve té preferuar nga pérmbajtjet pér
fémijé né medie

- Dramatizim sipas pérmbajtjes pér fémijé né medie

- Bisedé pér TV emisione pér fémijé, film i vizatuar/i
animuar, audio shénime, pérmbaijtje té digjitalizuar

KM-1/A1 njeh TV emisione pér fémijé, film i vizatuar/i
animuar, audio shénime, pérmbajtje té digjitalizuar té
pérshtatshme pér moshén;

KM-I/A2 tregon interes pér ndjekjen e pérmbajtjeve té
ndryshme té medieve;

KM-1/A2 ndjek pérmbajtje té ndryshme pér fémijé né
medie.

KM-I/B té njihet me ményrén e pérdorimit té

- Bisedé: Kur mé nevojitet kompjuteri (si, sa dhe me ké té

KM-I/B1 pérdor pérmbajtje té digjitalizuar té

37



pérmbajtjeve té digjitalizuar pér fémijé

pérdoret kompjuteri)
- Pérdorimi i pérmbajtjeve té digjitalizuar gé lehté gasen

- llustrim: Uné dhe kompjuteri

pérshtatshme pér fémijé.

KM-1/C té njihet me rolin e bibliotekés

- Vizité bibliotekés sé shkollés (ose bisedé me ndihmén e
pikturés/fotografisé

- Bisedé me bibliotekistin (ose bisedé me mésimdhénésin i
cili aktron bibliotekistin

- Rregullimi i kéndit té mésimit klasor (me libra, libra té
ilustruar dhe revista)

- Loja e roleve: Bibliotekisté dhe lexues

- Shoqgérim ditor (lexim i pérditshém i librit/librit té
ilustruar, sipas zgjedhjes sé nxénésit)

- Bisedé: Libri i preferuar i gjyshes/gjyshit tim

- Mendimi i rregullave pér pérkujdesje pér librat

KM-1/C1 di pér rolin e bibliotekés né shkollé.

KM-1/C té pérdor revista dhe libra té
ilustruar/libra pér fémijé

- Shfletimi i revistave, librave té ilustruar dhe librave
- Leximi i krijimeve letrare nga revista pér fémijé

- Leximi i librave té ilustruar dhe librave

- Bérja e koleksionit nga revista té ndryshme

- Rregullimi i kéndit té leximit

- Vizatim sipas pérmbajtjes sé lexuar

KM-1/C1 hulumton/pérdor kéndin e leximit né klasé (né
varési nga burimet né klasé);

KM-1/C2 pérdor revista/libra té ilustruar/libra pér
fémijé.

KM-I/D té ndjek pérmbajtjet kulturore-
artistike té pérshtatshme pér moshén

- Vizité e teatrit dhe kinemasé (né varési nga konteksti)

- Bisedé pér sjelljen gjaté vizités sé teatrove ose kinemasé
- Bérja e maskave

- Né rolin e personazhit té preferuar

- Krijimi i kéndit pér dramatizim

KM-1/D1 ndjek shfage teatrore;
KM-I/D2 ndjek film pér fémijg;

KM-1/D3 vleréson, mbéshtet, imiton personazhe.

38



- Bisedé pér pérshtypjet nga shfagja/filmi i ndjekur

- Dramatizim sipas pérmbajtjeve té njohura

- Krijimi i kéndit té kukullave

FUSHA PROGRAMORE: PERGATITJA PER LEXIM -SHKRIMIN FILLESTAR (LSHF)

Qéllim i veganté

Propozim aktivitete dhe strategji/teknika té
mésimdhénies dhe té nxénit

Rezultate e té nxénit

Nxénési/nxénésja:

LSHF-I/A té aftésohet né ményré vizuale t'i
njeh fjalét dhe té lexojé né ményré globale

- Shfletimi i librave té ilustruar (njohja e tekstit dhe
ilustrimit)

- Loja: Qélloje gka éshté... (tregon tekst, fjalg, ilustrim)
- Loja: Shkronjg, fjalé dhe fjali té shénuar né kartong)
- Bisedé pér lodrat/sendet né klasé

- Vizaton dhe emérton sende né klasé

- Lidh fotografi me fjalé

- Shkrimi i fjaléve me viza né vend té shkronjave

- Shkrimi i fjalive me viza né vend té fjaléve

- Loja: | lexojmé emrat gé shokét i mbajné né bexhe

- Pérdorimi i softueréve edukativ né dispozicion

- Hulumtim népérmjet lojés: Numérojmé fjalé né fjali
dhe fjali né tekst té shkurté

- Ngjitja e fjaléve té shkruar né stiker

- Leximi i piktogramit

LSHF- I/A1 njeh ilustrimin dhe tekstin;

LSHF-I/A2 lidh tekstin me ilustrimin (tregon tekstin,
tregon ilustrimin);

LSHF -1/A3 njeh fjalén;

LSHF -1/A4 drejt shgipton fjalén;
LSHF-1/A5 bén dallimin mes
vizatimit/fotografisé dhe fjalés

sendeve,

LSHF-I/A6 bén dallimin mes fjalés, fjalisé dhe
shkronjés;

LSHF-I/A7 “lexon” né ményré globale (népérmjet
lidhjes vizuale té ilustrimit/skemés), fjalé me
shkronja té médha dhe té vogla té shtypit té alfabetit
té gjuhés shqipe.
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- Lexim i fjaléve nga fotografité me emértim té sendeve

LSHF-1/B té dallojé dhe t’i shqiptoj né
ményré té drejté tingujt né vend pozité té
ndryshme né fjalé

- Thénia e fjaléshpejtave

- Lojé: Né shkronjén, né shkronjén... (tregimi i fjaléve
sipas shkronjés sé paré)

- Vizatim i sendeve dhe vizatim i vizave pér ¢do shkronjé
té emrit té tyre, e pastaj shqiptimi i tingujve pérkatés né
vend pozité té ndryshme

- Loja pér shqgiptim té drejté té tingullit pérkatés né fillim,
né mes dhe né fund té fjalés

- Pérdorimi i softueréve qé jané né dispozicion

LSHF-1/B1 dallon tinguj né fillim, né mes dhe né fund
té fjalés;

LSHF-1/B2 drejt shqgipton tinguj né fillim, né mes dhe
né fund té fjalés.

LSHF-1/C té njihet me shkronjat e médha
dhe té vogla té shtypit té alfabetit té
gjuhés shqipe

- Térheqgja dhe géllimi i letrave me shkronja té shkruara
- Krijimi i gjerdanit nga shkronjat té shkruara né kartoné
- “Kénga e alfabetit” — kéndojmé kéngé pér shkronjat

- Modelim dhe krijim i shkronjave nga materiale té
ndryshme

LSHF-I/C1 né ményré vizuale i njeh shkronjat e
médha dhe té vogla té shtypit té alfabetit tét gjuhés
shgipe.

LSHF-1/C té aftésohet pér shkrimin fillestar
né pajtim me rregullat ortografike té
gjuhés shqipe, duke zhvilluar koordinimin
(sy-doré) dhe grafo-motoriken

- Shfletimi i librave té ilustruar dhe vérejtja e rregullave
gjaté shkrimit né gjuhé shqgipe — drejtime né té shkruarit
(nga e majta kah e djathta dhe nga larté kah poshté)

- Aktivitete hulumtuese me lloje té ndryshme té lapsave:
Gjurmé té ndryshme

- Vizatim

- Plotésim i vizatimit té elementeve pérkatése nga té
cilat jané ndértuar shkronjat né vizatime interesante

- Lojé: Vizatojmé... Plotésojmé vizatimin/plotésojmé me
shkrim...

- Lojé: Vizatojmé labirint

- Loja: Presim dhe ngjisim... VEmé né varg... B&meé
shkronja qesharake...

LSHF-1/C1 né ményré skematike i kupton rregullat
gjaté shkrimit té gjuhés shqipe — drejtimet né té
shkruarit (nga e majta kah e djathta dhe nga larté
poshté);

LSHF-1/C2 vizaton/plotéson vizatimin/modelon
elemente nga té cilat pérbéhen shkronjat né njé
hapésiré té caktuar sipas rregullave té shkrimit té
gjuhés shgipe (nga e majta kah e djathta nga larté
poshté);

LSHF-1/C3zbulon se me shtypje té ndryshme té lapsit
fitohet gjurmé e ndryshme;

LSHF-1/C4  praktikon ushtrime grafo-motorike
népérmjet lojés (vizaton, modelon, konstrukton, lidh
me materiale té ndryshme, demonstron me pjesé té
trupit elemente nga té cilat éshté e pérbéré shkronja
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- Lojé: Modelojmé shkronja (nga brumi dhe plastelina)
- Lojé: Shkruajmé né réré

- Lojé: Hajde géllo cilén shkronjé e bé&j? (demonstrim me
pjesé té trupit té elementeve nga té cilat éshté e pérbéré
shkronja pérkatése)

pérkatése e té ngjashme);

LSHF-1/C5 fillon t'i shkruaj (té krijojé,té vizatojé)
shkronjat e médha dhe té vogla té alfabetit té gjuhés
shqipe (té lejohet gasje individuale).

LSHF-I/D té aftésohet pér njohjen e disa
shenjave té pikésimit dhe réndésisé sé tyre

- Modelojmé shenja té pikésimit

- Lojé: Hajde qéllo ¢faré éshté fjalia (njohja e fjalive
déftore, thirrmore dhe pyetése)

- Shfletimi i librave té ilustruar gé té zbulojné ku dhe pse
éshté pérdorur njé shenjé pikésimi

- Lojé: luajmé rolin e mésimdhénésve té cilét gjejné
gabime (fjali me géllim e théné me intonacion té gabuar,
aplikim i véné gabimisht me shenjé pikésimi e té
ngjashme)

- “Them, tregoj, pyes” — (lojéra pér tregimin e fjalive té
ndryshme sipas ilustrimeve té dhéna)

- Lexim i tekstit pa shenja pikésimi dhe zbulimi pse
nevojiten ato

LSHF-1/D1 fillon t’i njeh shenjat e pikésimit: pikén,
piképyetjen dhe pikéguditjen.

LSHF-I/DH té njihet me materiale dhe
mjete té ndryshme pér té shkruar

- Lojé: Hulumtojmé ku mund té shkruaj

- Lojé: Hulumtojé me ¢cka mund té shkruaj

LSHF-1/DH1 fillon té pérdor materiale dhe mjete té
ndryshme pér té shkruar.

LSHF-I/E té zhvillojé shprehi pér pozité té
drejté té trupit gjaté leximit dhe shkrimit

- Demonstrojmé mbajtje té drejté té trupit gjaté té
lexuarit dhe té shkruarit

- Lojé: Hajde té aktrojmé njé karrige e cila hidhérohet
sepse nuk e pérdorim pér ulje té drejté

- Lojé: Hajde té aktrojmé njé fleté gqé na hidhérohet
sepse nuk shkruajmé drejté

- Lojé: Né ményré té drejté e mbaj lapsin (demonstrim i
mbajtjes sé rregullt té lapsit gjaté plotésimit té

LSHF-I/E1 ka pozité té rregullt té trupit gjaté leximit
dhe shkrimit;

LSHF-1/E2 fillon né ményré té drejté té pérdor veglat
dhe materialet pér shkrim.
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vizatimit/vizatimit né ajér)

- Hulumtojmé dhe zbulojmé: Cka ndodh kur shkruaj me
té shtypur té ndryshém té lapsit

- Lojé: Si té fshijmé pa e ndrydhur fletén
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TURKCE DERSI

. Yillik ders saati:
OGRENME ALANLARI:
(6grenme alanlarina gére ders saatinin dagilimi)
ILETiSiM VE DiL 54 ders saati
EDEBIYAT 35 ders saati
MEDYA KULTURU 20 ders saati
OKUMA VE YAZMAYA HAZIRLIK 35 ders saati

BiRINCi SINIF TURKCE DERSi GENEL AMAGCLARI

Ogrenci:
e Tirkce dersine yonelik ilgiyi artirabilme ve sevgiyi gelistirebilme;
e Yeniiliskilerin gelisimi ve birbiri ile anlasmayi gelistirebilmek icin konusmanin temel kaynak oldugunu anlayabilme;
e Etkin dinlemeyi gelistirebilme ve etkin dinleme aliskanligini kazandirabilme;
e SOzIU ve sOzsliz konusmayi senkronize etmeyi ve dogru kullanmayi tesvik edebilme;
e Kendi yasantilarini, duygu ve dislincelerini soylemeyi tesvik edebilme;
e Medya kiiltirini gelistirebilme ve 6grenmede ¢oklu medya kaynaklarini kullanabilme;
e Ogrenilen kelimelerin anlamlarini anlamayi tesvik edebilme ve dgrenilen kelimeleri dogru bir sekilde kullanabilme;
e Konusma anlatimi yardimiyla hayal diinyasini gelistirebilme;
o Gorsel okumayi yonlendirebilme ve gelistirebilme;
e Tirk alfabesindeki bliyiik ve kiiglik temel harflerini taniyabilmek i¢in beceri kazanabilme;
e Motor (parmak, el ve kol) kaslarini gelistirebilme ve yazi yazmaya baslayabilme;
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e Konusma ve ifadede diger dilleri taniyabilme ve fark yapabilme.

OGRENME ALANI: iLETiSiM VE DiL (iD)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek 6neri etkinlikler,

stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlari

Ogrenci:

iD-1/A Serbest konusma yapabilmesi icin
tesvik edilebilme

Tanisma ve kendini tanitma

Duygularim-nesne/varliga, hayvana karsi duygularini
ifade etme

Ogrenciler kendi duygulari ve istekleri hakkinda
konusma yiratir ve digerlerinin duygulari ve istekleri
ile tanisma

Sinifta davranma kurallari hakkinda anlasma yapma

Her glin yasadiklari olaylar hakkinda konusma yiiritme:
arkadaslarim, sevdigim evcil hayvanim, ben ve ailem
vb.

Yasanilan olaylar hakkinda konusma
Telefon konusmasinin gosterisi/simulasyonu yapma
En sevdigim oyun hakkinda konusma yiritme

Degisik durumlar hakkinda soru sorma (rol oynama)

iD-1/A1 Kendi ihtiyaclarini, diisiincelerini ve duygularini
ifade ederek konusmaya katilir;

iD-1/A2 Hazirliksiz ve serbest konusmalarda gérgii
kurallarina ve degerlere (dikkatli dinleme,
konusmacinin konusmasini kesmeme) saygi gostererek
konusmaya katilir;

iD-1/A3 Basit sorular sorar;

iD-1/A4 Konuya ydnelik cevap verir ve agiklamalarda
bulunur.

iD-1/B Dikkatli dinleme becerilerini
gelistirebilme

Oyun: Duydugumu ¢izmeye calisma

Belirli konuya bagh kalarak sorulan sorulara cevap
verme

Okunulan konuya bagli kalarak resim/cizim secme

Oyun: Anlatilanlara gére nesne/varligi bulma

iD-1/B1 Basit konulari dinler ve anlar;

iD-1/B2 Verilen yénergeleri dinler ve ona gore hareket
eder;

iD-1/B3 Dinledigi konuya bagli sorulara cevap verir;

iD-1/B4 Dinledigi konuya bagli soru sorar;

44



Ogretmenin baslatmis oldugu ciimleyi tamamlama

Verilen komutlara gore alanda bulunma ve hareket
etme oyunu oynama

Dinledigi konuya gore farkli duygulari tanima (rol
oynama)

Anlamadigim konuhakkinda soru sorma

Dinledigi konuya gore farkli duygulari gosterme

iD-1/B5 Dinledigi konularin farkl duygular ifade ettigini
tahmin eder.

iD-1/C Dogru konusma becerilerini
gelistirebilme

Konusma esnasinda viicudu dogru hareket etme
etkinlikleri yapma

Tekerleme soyleme
Bilmece ve atasozii sdyleme

Duydugu ses, kelime ve climleleri dogru sekilde telaffuz
etme

Ses, sedayl tanima ve taklit etme oyunu oynama
Oyun: Sesimizi duyabilmemiz igin kayit yapma

Erisebilir egitim-6gretim yazilimlarini kullanma

iD-1/C1 Konusma esnasinda viicudunu dogru hareket
etirmeye calisir;

iD-1/C2 Dinledigi sesleri ve kelimeleri dogru ve diizgiin
sekilde tekrar eder;

iD-1/C3 Dinledigi ciimleleri dogru sekilde ifade eder ve
tekrar eder;

iD-1/C4 Ses, sedanin kaynagini tanir;
iD-1/C5 Ses, seday: taklit eder;
iD-1/C6 20’e kadar sayilari dogru ifade eder;

iD-1/C7 Bilmece, tekerleme, atasozii sdyler.

iD-1/C Kendini sozlii olarak ifade edebilmede
konugmayi kullanabilme

Yasanilanlari anlatma
Ogrencilerin konu segimine gore konusma yiiriitme

Fotograflardan hareket ederek olaylari anlatma
(anaokulu gosterisi, dogum gini, saka gina kutlamasi)

Sevdigi ¢izgi filmi anlatmasi igin soru sorma
Rol yapma oyununu oynama

Farkli duygulari ifade eden ylzler ¢izme
Farkli duygularin taklidini yapma

Baslatilan cimleleri tamamlama (Ben..., En sevdigim ...,

iD-1/C1 Kendi yasamis olaylari kisa bir sekilde agiklar;

iD-1/C2 Kendi yasamis olaylari anlatirirken kendi
duygularini serbest ifade eder;

iD-1/C3 Resimler yardimiyla seri bir sekilde anlatma
yapar;
iD-1/C4 Kisa konulari anlatmaya calisir;

iD-1/C5 Sorular yardimiyla gzlemlediklerini agiklar
(kisiler, nesneler, bitki ve hayvanlar);

iD-1/C6 Dinledigi farkli konularin, farkh duygular
belirleyebilecegini tanir.
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Bazen distniyorum ki ...)

Oyun: Kelimelerden kafiye yapma (sdylenen kelimeden
hareket ederek kafiye yapma etkinlikleri)

Oyun: Ozelliklerine gére .... yeni ad disiinliyoruz
(hayvan, bitki ve nesne/varlik)

Oyun: Telefon (grubun sonuncusu fisildanan cimleyi
soyler)

iD-1/C7 Duygularin konusma bigimine yansidigini anlar;

iD-1/¢8 S6zlii ve sdzsiiz iletisimi siirekli bir sekilde
kullanir;

iD-1/C9 Destek ile orjinal eserler yaratir ve kendi
hayalini gelistirir (kendi bilmecesini, fikrasini, farkh
gorus);

iD-1/C10 Konusma oyunlarina aktif bir sekilde katilir.

iD-1/D Tiirkge dilini dogru kullanabilme

Lehce/yerel konusma ve Tirkce edebi dil arasindaki
farki kavrayabilme 6rneklerini kullanma

Halk masallari izleme/okuma
Yerel/lehce, sive kullanarak konusma

Edebi dili kullanarak konusma

iD-1/D1 Lehge/yerel konusma ve Tiirkce edebi dilin
arasindaki farki anlamaya ve kullanmaya baslar.

iD-1/E S6z varligini gelistirebilme

Hergilin kullanilan etkinlikler esnasinda bilinmeyen
kelimeleri agiklama

Nesne, varlik ve kisilerin adlarini bildiren kelime ve
resimleri eslestirme

Konugma yiritme... 6gretmenin ozellikle yeni kelimeler
kullanarak konusmayi tesvik etme

iD-I/E1 Nesne, olay, durum, kisi isimlerinin anlamini
tanir ve yeni kelimeler 6grenir.

iD-1/F Farkli tiirdeki ciimleleri taniyabilme icin
beceri kazanabilme

Oyun: Bildiriyorum/séyliyorum, anlatiyorum ve
soruyorum (gosterilen resimleri adlandirma ve
aciklama yapmalariigin farkli ciimleler sdylemeyi tesvik
etme)

Bildirme, soru ve Ginlem ctimlelerini dogru sekilde
telaffuz etme

Dinledigi konusma, metinden yola ¢ikarak, bildirme,
soru ve Unlem ciimlelerini tahmin etme

Gorsel resimli kitaplari izleyerek noktalama isaretlerini
bulma ve kullanilan yeri fark etme

iD-1/F1 Dinleme yolu ile bildirme, soru, iinlem
climlelerini tanir;

iD-1/F2 Bildirme, soru ve tinlem ciimlelerini
konusmasinda kullanir.
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OGRENME ALANI: EDEBIYAT (E)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek oneri etkinlikler,
stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

E-I/A Cocuk edebiyatina 6zgi eserleri
taniyabilme (nesir ve manzum);

- Erisebilir egitim-6gretim yazilimlarini kullanma
- Ogretmen, resimli kitaplar, masallar, siir okur
- Ses kayitlarini dinleme

- Dur-Tahmin et! Teknigi (6gretmen okumayi durdurur,
ogrencilerden olay hakkinda tahminlerde
bulunulmasini ister)

- Dinledigi konuya gore resim yapma
- Eserin konusu hakkinda konusma yuritme

- Konularin belirli bélimlerine gore eserleri tanima ve
tahminde bulunma

- Dinledigi konudan sorulara cevap verme

E-I/A1 Belli edebiyat tiirlerini tanir, dyki/hikaye,
masal, fabl, manzume/siir;

E-I/A2 Okuma esnasinda dikkatli ve aktif bir sekilde
dinler;

E-1/A3 Dinledigi konular ile ilgili sorulan sorulara cevap
verir.

E-1/B Edebiyat eserlerine yonelik kendi
izlenimlerini, diislincelerini ve duygularini
ifade edebilme

- Erisebilir egitim-6gretim yaziimlarini kullanma

- Resimli kitaplar kullanma (metin ve ¢izim arasindaki
farki kavrama)

- Okunan konunun bélimleri ile resim yapma
- Konusma: Masalin adi

- Dinledigi konuya bagh sorulara cevap verme
- Okunan metine gore resimleri segme/bulma
- Eserde gegen bas kahramani ¢izme

-  Kahramanin olumlu ve olumsuz yonlerini bulma

E-1/B1 Edebiyat eserlerinde resim ve metin arasindaki
farki bilir;

E-1/B2 Konulardaki izlenimleri hakkinda konusma
yapar;

E-1/B3 Dinledigi konu hakkinda duygularini kelimeler,
cizimler ve hareketler ile ifade eder;

E-1/B4 Kisiler hakkinda dustncelerini agiklar;

E-1/B5 Konulara yonelik olumlu veya olumsuz
duslncelerini rahatga soyler/ifade eder;

E-1/B6 Dinledigi konuda begendigi ve begenmedigi
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- Edebi eserdeki kahramani canlandirma

- Konusma: Masalda/hikayede begendigim ve
begenmedigim yonleri anlatma

- Dinledigi konuya ve olaya gore resimlerin siralamasini
yapma

- Esere yeni bir ad bulma

- Dinlediklerine ve gordikleri gizimlerden yola ¢ikarak
masallari tahmin etme

olaylar hakkinda diisiincesini séyler ve agiklama yapar.

OGRENME ALANI: MEDYA KULTURU (MK)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek oneri etkinlikler,
stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

MK-I/A Seviyelerine uygun medya igerikli
konular izleyebilme igin beceri kazanabilme

- Erisebilir medya konularini izleme
- Cocuk medya konularindaki sevilen kahramanlari ¢izme

- Cocuk medya konularindaki sevilen kahramanlari
dramatize etme

- Cocuk Tv programlari, gizgi film, ses kayitlari ve dijital
konulari iceren gocuk programlari hakkinda konusma
yliritme

— Farkh dillerde ¢ocuk medya konularini izleme
etkinliklerini yapma

MK-1/A1 Cocuk yas seviyesine uygun — TV programlari,
cizgi filmleri, ses kayitlari, web konularini tanir;

MK-1/A2 Cesitli cocuk medya konulari hakkinda
konusma yapar;

MK-1/A3 Cesitli cocuk medya konularini izler;
MK-1/A4 Farkli dillerde cocuk medya konularini izler;

MK-1/B Dijital cocuk icerikli konularin
kullanim bigimini 6grenebilme

- Bilgisayari ne zaman ve nasil kullanmaliyim (ne zaman,
ne kadar ve kiminle bilgisayari kullanabilirim)

— Erisebilir dijital konulari kullanma

MK-I/B1 Dijital cocuk icerikli konulari kullanir.
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Resim yapma: Ben ve Bilgisayarim

MK-1/C Bilgi edinmek icin kitiiphanenin
roliinii 6grenebilme

Okul kutiphanesine ziyaret (veya resim/fotograf
yardimiyla konusma yiritme)

Okul kutiiphanecisi ile konusma yiiritme (veya
kitlphaneci roliine biriinmus 6gretmen ile konusma
canlandirma)

Sinif okuma kosesini dizenleme (kitaplar, gérsel/resimli
kitaplar ve dergiler)

Gunliik eglence (6grencinin segmis oldugu resimli kitap,
dergi ile her glin okuma etkinligi diizenleme)

Sevdigim masal/resimli kitabim

Kitaplari koruma igin kurallar belirleme

MK-I/C1 Okul kiitiphanesinin 6nemini ve ne igin
kullanildigini bilir.

MK-1/C Cocuk dergi ve resimli kitaplari
kullanabilme

Dergileri, kitaplari ve resimli/gorsel kitaplari okuma
Cocuk dergilerinden metinler okuma

Resimli kiatplari ve kitaplari kullanma/okuma

Farkh dergileri toplama

Okuma kosesini diizenleme

Okunan metin konusuna gore resim yapma

MK-1/C1 Sinif iginde bulunan okuma
kosesini/kitaphklari kullanir (sinifta bulunan kaynaklara
gore);

MK-1/C2 Cocuk dergilerini ve gorsel okuma kitaplarini
kullanir.

MK-1/D Yas seviyesine uygun icerikli kiiltirel-
sanatsal olaylari takip edebilme

Tiyatro ve sinemaya ziyaret (konuya bagh kalarak)

Tiyatro veya sinemaya ziyaret esnasinda davranis
kurallari hakkinda konusma

Maske yapma
Bas kahramanin roliine biiriinme
Dramatizasyon kosesi hazirlama

Tiyatro temsili/film izlendigindeki izlenimleri ve
gorisleri hakkinda konusma

MK-1/D1 Tiyatro temsilleri izler;
MK-1/D2 Cocuk filmleri izler;

MK-1/D3 Kisi/karakterleri taklit eder, degerlendirir ve
onlari destekler.
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- Bilinen konular ile ilgili dramatizasyon hazirlama

OGRENME ALANI: OKUMA VE YAZMAYA HAZIRLIK (OYH)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek oneri etkinlikler,
stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

OYH-I/A Gorsel kelimeleri tanima ve resimli
okumayi kavrayabilme

- Resimli kitabi gérsel okuma (¢izim ve metin arasindaki
farki 6grenme)

- Oyun: Bu nedir ... (metini resim ile eslestirme veya
kelimeyi resim ile eslestirme)

- Oyun: Harf, kelime veya climle (kartonlar tizerine
yazilan harf, kelime ve cimlenin arasindaki farki kavrar)

- Sinifta bulunan sevimli oyuncaklar hakkinda konusma

- Sinif iginde bulunan varliklari adlandirma ve resmini
yapma

- Resimleri kelimeler ile eslestirme

- Harfler yardimi ile kelimeler yazma

- Kelimeler yardimiyla climleler yazma

- Oyun: Arkadaslarimizin adlarini okuyabiliyoruz
- Erigebilir egitim-6gretim yazilimlarini kullanma

- Oyunile arastiriyoruz: Cimle igindeki kelimeleri ve kisa
metinde bulunan climleleri sayma

- Varliklarin isimleri yazilan resimleri okuma

OYH-1/A1 Cizim ve yazi metni arasindaki farki tanir;
OYH-I/A2 Metin ile ¢izim arasindaki bagi kurar (yazida

metni-teksti gosterir, gorsel gizim gosterir);
OYH-1/A3 Resimler yardimiyla s6zclikleri tanir;
OYH-1/A4 Sozcikleri dogru bir sekilde telaffuz eder;

OYH-I/A5 Nesne, ¢izim/resim ve kelime arasindaki
baglantiy1 kurar ve anlami anlamaya calisir;

OYH-I/A6 Harf, kelime ve ctimle arasindaki farki bilir;

OYH-1/A7 Turk alfabesinde bulunan temel blyik ve
kiiglk dik harfler yardimiyla gorsel okumaya baslar
(cizim/sema baglantisini gérsel olarak kurar) ve gorsel
okuyarak kelimeler kullanir.

OYH-I/B Kelimelerde farkli sesleri ayirt
edebilme, konusma esnasinda sesleri dogru

- Tekerleme séyleme

OYH-I/B1 Kelimenin basinda, ortasinda ve sonundaki
sesi/harfi ayirt eder, sesin kaynagini soyler;

50



kullanabilme ve farki kavrayabilme

Oyun: Harf..., harf... (ilk harfe gore kelime olusturma)

Kendi isimlerinde bulunan harflere gore cizgiler ve
nesne/varliklar cizme, devaminda onlari dogru sekilde
telaffliiz etme

Kelimenin basinda, ortasinda ve sonunda bulunan sesi
soyler-timdenvarim ve timdengelim metodu kullanma

Erisebilir egitim-6gretim yazimlarini kullanma

OYH-I/B2 Kelimenin basinda, ortasinda ve sonundaki
sesi/harfi ayirt eder ve dogru sekilde telaffuz eder.

OYH-1/C Tirkge yazi dilinde biyuk ve kiglk
dik temel harfleri ile tanisabilme

Cekilen kartlardaki yazilan harfleri tahmin etme
Kartonlar tzerinde yazilan harflerden kolye hazirlama
Harfler icin siir/sarki s6yleme

Farkh materyaller kullanarak model yapma/yaratma

OYH-I/C1 Turk alfabesinde ve yazi dilinde goriilen
temel blyik ve kiiclik dik harfleri gérsel olarak
tanimaya bagslar;

OYH-1/C Motor(parmak, el ve kol
koordiasyonu) gelisiminde ve yazi yazma
calismalarinda el-g6z hareket
koordinasyonunu gelistirerek Tiirkge yazi
dilinin kurallarini kavrayabilme

Dergi, resimli kitaplari bakarak yazi yazma kurallarini
sematik sekilde anlar, yazi yazma bigimini (soldan —
saga, yukaridan — asagiya dogru, takip eder) 6grenme

Farkh kalemler kullanarak arastirma etkinlikleri: Farkh
izler galismasi yapma

Cizim/resim yapma

Farkh cizimler kullanarak harfleri tamamlama etkinligi
yapma

Oyun: Resim yaplyoruz... Resimi tamamhyoruz...
Labirent

Oyun: Harfleri sekillendiriyoruz (hamur veya yogurma
hamuru ile)

Oyun: Kum Uzerine yazi yazma

Oyun: Ne yapiyorum? Tahmin et! (sdzsiz iletisim
kullanarak kendini ifade etme)

OYH-1/C1 Tirk diline ve alfabesine uygun yazi yazma
kurallarini sematik sekilde anlar — yazi yazma bigimi
(soldan — saga, yukaridan — asagiya dogru, temel blylk
ve kiguk harfleri kullanir);

OYH-1/C2 Tiirk diline ve alfabesine uygun yazi yazma
kurallarini kullanmaya baglar — yazi yazma bigimi
(soldan — saga, yukaridan — asagiya dogru, temel blylk
ve kiguk harfleri kullanir);

OYH-1/C3 Kalem tutma ve farkli bastirma islemi ile
farkli izler elde edilebilecegini 6grenir;

OYH-1/C4 Oyun ile motor (parmak, el ve kas
koordinasyonu) alistirmalari kullanir (resim yapar,
model yapar, ¢izgi tamamlama, farkli materyalleri
kullanir, gordikleri harflerin seklini vuctt bolamleri ile
gosteri yapar);

OYH-I/C5 Tirk alfabesinde bulunan harflerin biyik ve
kicuk dik harfleri yazmaya (liretir, gizer, yaratir) baslar
(bireysellestirilmis yontem kullaniimasi 6nerilir).
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OYH-I/D Noktalama isaretlerini taniyabilme
ve 6nemini 6grenebilme icin beceri
kazanabilme

Noktalama isaretlerini sekillendiriyoruz

Oyun: Cimlenin nasil oldugunu tahmin et! (bildiri, soru
ve Uinlem noktalama isaretlerini cimlede tahmin eder)

Resimli kitaplari okuyarak kullanilan noktalama
isaretlerini bulmaya calisma

Sesleniyorum, anlatiyorum, soru soruyorum (resimlere
gore cimle tirlerini sdyleme oyunlari oynanir)

Noktalama isaretleri olmayan metin okunur ve
noktalama isaretlerinin 6nemini agiklama

OYH-I/D1 Noktalama isaretlerini tanimaya baslar:
nokta, soru isareti ve Ginlem isareti.

OYH-I/E Yazida farkl arag-gereg ve
materyallerin kullanimini 6grenebilme

Nerde yazi yazabilirim?

Ne ile yazi yazabilirim?

OYH-1/E1 Yazi yazma esnasinda farkli arag-gerec ve
materyaller kullanmaya baslar.

OYH-I/F Okuma-yazma esnasinda oturus
sekline ve viicudun durusuna dikkat etmesi
icin aliskanlik gelistirebilme

Okuma ve yazma esnasinda viicut durusunu goésterir
Dogru oturma

Yazi yazma

Kalemi dogru tutuyorum (havada resim yapma
hareketlerini yaparak kalemi dogru sekilde tutma
etkinlikleri yapilir, gosteri teknigi kullanilir)
Arastirlyorum ve inceliyorum: kalemi bastirmadan
kalem nasil tutmaliyim, nasil yazmaliyim

Yazilani dogru sekilde silme(kagidi kiristirmadan)

OYH-I/F1 Okuma ve yazma esnasinda viicut durusuna
dikkat eder ve dogru oturur;

OYH-1/F2 Yazi yazma arag-gerecleri ve materyalleri
dogru bir sekilde kullanmaya baslar.

Tiirkce Dersi Etkinligi: Turkce etkinligi cocuklarin Tlrkgeyi dogru ve glizel konusmalarini saglamak, kelime dagarciklarini gelistirmek ve iletisim becerilerini artirmak
icin planlanan etkinliklerdir. Turkge etkinliklerinin amaci; cocuklarin Turkgeyi dizgiin kullanmasini, sesleri ¢ikarabilmesini, farkli s6z dizimsel yapilari anlama ve
kullanmasini, dinleme becerilerini kazanmasini, duygu ve disincelerini sézel ve sdzel olmayan yollarla ifade etmesini, ses tonunu ayarlamasini ve kelimeleri dogru
Uretmesini saglamaktir. Bunlarin yani sira Tiirkge etkinliklerinin dnemli islevlerinden birisi cocuklarin kitaplara karsi olumlu tutum gelistirmelerini desteklemek ve kitap
sevgisini asilamaktir. Segilen etkinliklerin s6zel ve soézel olmayan dil becerilerini kapsamasi, 6rneklerle cesitlendirilmesi, yorumlara ve farkli g¢ikarimlara olanak
saglamasi, ilk elden deneyim kazanmanin, yaparak-yasayarak 6grenmenin desteklenmesi kalem-kagida dayali becerilerden ¢ok daha fazla 6nem tasimaktadir. Tlrkge
etkinlikleri planlarken 6gretmenlerin ¢ocuklarin yas ve gelisim oOzelliklerine dikkat etmesinin yani sira egitim ortamini diizenlemesi, farkli yontem ve teknikleri
kullanmasi gerekmektedir. Ornek etkinlikler: Tekerleme séyleme, parmak oyunu oynama, siir okuma, bilmece sorma, sohbet etme, resimli kitap okuma, goérsel okuma,
etkilesimli ve paylasimli okuma, 6yki anlatma, taklit oyunlari, dramatizasyon (canlandirma), 6yki tamamlama, bir 6yklyi resimlendirme ve resimlerden yeni bir oyki

olusturma gibi etkinlikler kullanilabilir.
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INGILIZCE DERSI

OGRENME ALANLARI: Yillik ders saati:

(her 6grenme alanina gére dagilim)

SOzCUK BiRIMLERI Ogrenme alanlarinin zaman ve ders saati
ANLAMA VE DiLi KULLANMAK olarak §nceden belirlenmesi glctir, bundan
: dolayi Ingilizce dil 6gretiminde 6grenmenin
BECERILER kazanimlari (sonuglar), bir veya daha fazla
KULTUREL BiLINCLENME VE YETERLILIK KAZANMA programsal alanlarin amaglari entegre edilerek

derste basari elde edilir.

BIiRINCIi SINIF INGIiLIZCE DERSIi GENEL AMAGLARI

Ogrenci:
e ingilizce dilini 6grenebilme icin motivasyonu gelistirebilme;
e ingilizce dersine yonelik ilgiyi artirabilme ve sevgiyi gelistirebilme;
e Dilin gelisiminde basit kelimeleri anlayabilme ve etkin dinlemeyi gelistirebilmek icin yetenek ve beceri kazanabilme;
e Dilin gelisiminde basit-kisa cimleleri ve kelimeleri anlayabilme icin yetenek ve beceri kazanabilme;
e SOzIU ifade gelisiminde beceri ve yetenek gelistirebilme;
e Basit dil becerisini ve ciimleler olusturma esnasinda basit kelimeler kullanabilme igin beceri kazanabilme;
o  Gorsel okumayi gelistirebilme igin beceri kazanabilme;
e Ogrenme gelisiminde ¢coklu medya kaynaklarini kullanabilme;
e GoOstermis oldugu davranislarda neyin dogru neyin yanls oldugunu anlayabilmesi ve diisiinebismesi igin tesvik edebilme;
e ingilizce konusma diini kullanan tilkelerin kiiltiirlerini taniyabilme icin yonlendirebilme;
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OGRENME ALANI: SOZCUK BiRiMLERi (SB)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek dneri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

SB-1/A S6zclk birimlerini/kelimeleri taniyabilme,
turetebilme ve kullanabilme

- The finger family sarkisini sdyleme
- My family Dice

- Allabout me

- Musical chair activities

- Duck, duck, goose

- Hide and seek (Saklambag)

- Row your boat

- Drawing dictation

- Bingo

— Ten little Indians sarkisini séyleme
- Counting (1-11)

- Red light, green light

- Telephone — Tongue twisters

- Memory games

- Who stole the cookie from the cookie jar?
- Hot potato

- Guess who

- Keep the ball up

- Treasure hunt

SB-1/A1 Verilen konuya bagh kelimeleri tanir;
SB-1/A2 Verilen konuya bagli kelimeleri turetir;
SB-1/A3 Verilen konuya bagl kelimeleri kullanir;
SB-1/A4 1 ile 10 arasindaki sayilari tanir;

SB- I/A5 1 ile 10 arasindaki sayilari tiiretir;

SB- 1/A6 1 ile 10 arasindaki sayilari kullanir.
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Hokey Pokey

Hot and cold

| see

Stand up, sit down (day/night)
Pumpkin says (Halloween)

Trick or treat (Halloween)

Freeze dance (Hallween)

Draw a pumpkin face game (Halloween)
Find the pumpkin (Halloween)

Find the easter eggs (Easter)

Easter egg Treasure Hunt (Easter)
Santa says (Christmas)

Cross the odd one

Touch something (red, green...)
Flashcards

Shout it out

Fetch it

The rainbow song (review the colours)
Feel in the box

Gestures activities

What’s missing from the line up?

55



OGRENME ALANI: ANLAMA VE DiLi KULLANMA (ADK)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek dneri Ogrenme kazanimlan
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenci:

ADK- I/A Temel dilbilgisi yapi sekillerini taniyabilme | - Jeopardy ADK- I/A1 | ve You kelimelerin anlamini ayirt eder ve

ve kullanabilmesi igin beceri kazanabilme

- Who stole the cookie from the cookie jar? anlamlarini tanir;

ADK-I/A2 | ve You kelimeleri kullanir;
- Guess who

ADK-I/A3 | am ve You are seklinde kelimelerin anlamini

- Telephone — Tongue twisters
ayirt eder ve anlamlarini tanir;

- Keep the ball u
P P ADK-1/A4 | am ve You are seklinde kelimeleri kullanir;

- Gestures activities .
ADK- I/A5 to have fiilinin anlamini tanir;

ADK- 1/A6 Ihave fiilin (eylemin) halini kullanir;

- Shout it out

ADK-1/A7 Kullandigi kelimelerin ve isimlerin tekil ve
¢ogul halini ayirt eder ve anlamlarini tanir;

ADK-1/A8 Kullandigi kelimelerin tekil halinde kullanir;

ADK-1/A9 Basit sayilar ile kullandigi kelimelerin ¢ogul
halini ayirt eder ve kullanirr;

ADK-I/A10 this ve that anlamini ayirt eder ve
anlamlarini tanir;

ADK-I/A11 this ve that kelimelerini kullanir;

ADK-1/A12 my ve your anlamini ayirt eder ve
anlamlarini tanir;

ADK- I/A13 my ve your kelimelerini kullanir.
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OGRENME ALANI: BECERILER (B)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek dneri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

B- I/A S6zcik birimlerini ve sunulan basit s6zlG
ifadeleri dogru dinleme-anlama igin beceri

kazanabilme

Telephone — Tongue twisters
Guess who

Gestures activities

B- I/A1 Daha 6nceden duymus oldugu sézcik
birimlerini igeren sdzcukleri ve basit ifadeleri kavrar ve
tanir (SB- I/A bak);

B- I/A2 Konusma esnasinda konusmaciyi dinler ve
konusmaya uygun kisisel sorular sorar; (6rnegin:
What’s your name?” “How old are you?” vb.);

B- I/A3 Temel emir ifadelerini anlar (g6sterme, el-kol
hareketi yapar veya ylz ifadesini kullanir) ve ifadeye
gore tepki verir.

B-1/B Sozclk birimlerini diizglin sekilde kullanabilme
ve basit ifadeler kullanarak ctimleler tiretebilme

All about me

Who stole the cookie from the cookie jar?
Telephone — Tongue twisters

Guess who

Gestures activities

B- I/B1 Ogrenilen sézciik birimlerini dogru sekilde
telaffuz eder (SB- I/A bak);

B- I/B2 Kendisini, ailesini ve arkadaslarini tanir ve
tanitir;

B- I/B3 Temel kisisel bilgileri soyler (SB- I/A bak).

Hot potato
B-1/C Konusmacinin yardimiyla basit ve yavas Hello song B-1/C1 Temel sosyal iletisim kurabilmesi icin basit, her
interaktif konusabilme yetenegini ve kabiliyetini Goodbye song gin kullandigi gériisme kelimelerini ve ifadelerini dogru

gelistirebilme

Telephone — Tongue twisters
Guess who
Gestures activities

Hot potato

sekilde kullanir (6rnegin: “Hello!”, “Hil!”, “Bye-bye!”,
vb.);

B- 1/C2 Temel sosyal iletisim kurabilmesi icin basit, her
giin kullandigi kelimeleri ve ifadeleri dogru sekilde

” u ” u

kullanir (6rnegin: “please”, “thank you”, “sorry”, vb.);
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B- 1/C3 SozIu iletisimde basit ciimleleri anlamaya calisir,
cimleler tlretir;

B-1/C4 Ogrenilen kelimeleri kullanarak basit sorular
sorar ve sorulan soruya cevap vermeye calisir (SB- I/A
bak).

B-1/C Gorsel kelimeleri tanima ve resimli okumayi
kavrayabilme

Gestures activities

- |see

B- I/C1 Karsilastigi gtinlik sembollerin anlamlarini anlar
(6rnegin: semafor, “Sigara kullanmak yasaktir”,
“Tehlike”);

B- 1/G2 Bilgisayar programlarinda gerekli ve 6nemli
islemleri kavrar (6rnegin: “PRINT”, “SAVE”, “COPY” vb.);

B- 1/C3 Dijital okur-yazarligi ile ilgili en ¢cok kullanilan ve
yaygin olan sembolleri kavrar (6rnegin: “Bluetooth”,
“Wi-Fi”, “Windows”, “Facebook”, “Youtube” vb.).

OGRENME ALANI: KULTUREL BiLICLENME VE YETERLiLIK KAZANMA (KBYK)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek dneri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

KBYK-I/A Kultirel farkliliklar ile karsilagima
farkhihklara karsi saygi gosterebilme igin tesvik
edebilme

- Guess who

- Blue eyes, brown eyes

KBYK-I/A1 Farkli kiiltlrlere ve geleneklere karsi saygi
gosterir.

KBYK- I/B ingiliz dilini kullanan {lkelerin kiiltirlerine
karsl ilgi gosterebilme/uyandirabilme

- Memory game
- Jeopardy

- Musical chair activities

KBYK-I/B1 ingiliz dilini kullanan ilkelerin kiiltiirlerine
karsi ilgi ve merak gosterir.
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MATEMATIK

OGRENME ALANLARI: Yillik ders saati:
(her 6grenme alanina gére dagilim)
GCEVREMIZDEKi MATEMATIK 50-60 ders saati
SAYILAR 60-70 ders saati
OLCME VE VERILER ILE CALISMA 24 ders saati

BiRINCi SINIF MATEMATIK DERSI iCiIN GENEL AMAGLAR
Ogrenci:
e Baslatilan faaliyetlerde bagimsizlik, girisim, dogruluk, ilgi, sabir ve azim elde etme ve gelistirebilme;
e Basit bir problem durumunu, giinliik yasamdan 6rnekler vererek ¢c6zmeyi tesvik edebilme;
e Cevrenin ve matematigin bir parcasi olarak gordigi durumlari temel olarak gorsel ve dokunsal algilamayi gelistirebilme;
e Gilinlik hayatta temel matematiksel kavramlari taniyabilme ve kesfedebilme;
e Kazanilan bilgi ve becerileri glinlik yasaminda uygulayabilme;
e Mantik ylritme ve yaratici diistinceyi gelistirmek icin tesvik edebilme;
e Matematigin bir islemi olarak bilissel teknolojiyi kullanmaya yonlendirebilme;
o Karsilastigl ve gordiigli nesnelerin sayilarini degerlendirebilme;
e Sayi sayarak veya O6lgcme yaparak tahminlerde bulunabilme;
e Nesnelerin niceliksel bir 6zelligi olarak sayilari kullanabilme;
e Motor hareketlerini gelistirebilme ve sayl yazmaya yonlendirebilme;
e Karsilastigl nesneleri birden fazla kriterlere gore siniflandirma, seri hale getirme, karsilastirma, siralama ve koruma islemini yapabilme;
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e Toplama ve gikarma islemlerini anlayabilmeye yénlendirebilme.

OGRENME ALANI: CEVREMiZDEKi MATEMATIK (CM)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek dneri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

CM-I/A Cevresinde bulunan varliklari/nesneleri
gbzlem yapma ve oOzelliklerine gore adlandirma
yapmaya yonlendirebilme

Farkh renklerden olusan varlklari gbozlem yapma
Nesneleri karsilastirma (buytk-kugtik)

Ogretici oyun: Karsilastirma (varliklarin/nesnelerin
uzunluklarina gore karsilastirma yapma)

iki oyuncak veya nesnenleri karsilastirarak dogru
sekilde matemtiksel karsilastirma isaretlerini
kullanir ve hangisinin daha buyik/daha kiigtik
veya esit oldugunu gosterme

Ulasilabilir egitim yazihmlari kullanma

Ulasilabilir egitici oyunlar oynama

CM-I/A1 Yakin cevresindeki nesneleri/varliklari
karsilatirir ve adlandirir;

CM-1/A2 Nesneleri renklerine gore ayirt eder;
CM-I/A3 Nesneleri blylkluklerine gére ayirt eder;

CM-I/A4 Nesneleri uzunluklarina ayirt eder: uzun-
kisa, ylksek-alcak;

CM-I/A5 Nesneleri blytkliklerine gore ayirt eder:
(daha blyiik — daha kiguk — esit).

CM-1/B Nesnelerin durumlarini ortama gore
belirleyebilme (kendi bulunduklari durumuna gére,
alanda, ¢izimde)

Siralamaya gore tekrarlanan ve isaretlenmis
yonleri gizebilmek igin el ve viicut yardimiyla
yukari-asagiya hareketini gésterme

Ogretmenin vermis oldugu ydnergelere gére sira
yapma (6nde, arkada, arada)

Eglenceli ve hareketli oyunlar yardimi ile sag ve sol
hareket 6rnekleri yapma ve ayni zamanda kendi
yoniine gore oyuncaklari sagina veya soluna
yerlestirme etkinlikleri yapma

Ulasilabilir egitim yazilimlari kullanma

CM-I/B1 Kendi durusuna gore belirli nesnelerin
yerini belirler ve bulunduklari yeri tahmin eder:

CM-1/B.1.1 asag1 — yukari;

CM-1/B.1.2 6nde — arkada — ortada;
CM-I/B 1.3 (istiinde— altinda;
CM-1/B.1.4 yakinda — uzaginda;
CM-I/B.1.5 icinde — disinda — Uizerinde;

CM-1/B.1.6 kendi durumuna gore solunda- saginda.
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Ulasilabilir egitici oyunlar oynama

CM-1/C Verilmis duruma gore nesneleri (kiimeleri)
gruplandirabilme (en ¢ok li¢ nesne)

Renklere gore gruplandirma/siniflandirma
yapiyoruz (farkh renklerde toplar, yogurma
hamurundan toplar, plastik-pet sise kapaklarinin
renk ve buyukliklerine gore gruplama)

Gruplandiriyoruz/siniflandiriyoruz (kisisel hijyen
Urlnleri, sagliksiz gidalarin ambalaji, meyveler,
sebzeler, okul malzemeleri, her oda igin mobilya,
farkli cografi bolgelerdeki hayvanlarin
orneklendirilmesi)

Matematiksel ve mantiksal oyunlar veya sekillerin
kesilmis sekilleri ile oyun oynama

CM-1/C1 Ug 6zellige kadar nesneleri gruplandirmaya
calisir (renk, amag, boyutlarina gére);

CM-I/C2 Kumeleri grafisel sekilde gosterir
(nesnelerin gruplandiriimasi).

CM-1/C Gruplanmis nesnelerin (kiimeler) baghhgini
veya bagimsizligini belirlemeyi yonlendirebilme

Misafiri bul (Kisisel bakim/hijyen trinleri, yemek
yeme/mutfak arag-geregleri, ev trinleri,
mobilya...)

Matematiksel mantiksal kartlar/oyunlar (82
Boyutlu sekileri tanimaya giris yapar)

CM-1/C Bir nesnenin belirli bir nesne grubuna
(kimeler) ait olup olmadigini belirler

CM-1/D Bir, iki veya daha fazla varlik veya nesneyi
gercekligine ve yonilne gore karsilastirabilme

Karsilastirma yapabilmek icin modellerin
sekillendirilmesi/ olusturulmasi ve siniflandiriimasi

Ogretici oyun: Karsilastirma (uzunluga, biyiklige,
kalinhga gore)

Arkadaslarimiz ile karsilastirma yapiyoruz
Cizilen cizgileri (yol) karsilastiriyoruz
Ulasilabilir egitim yazilimlari kullanma

Ulasilabilir egitici oyunlar oynama

CM-1/D1 Bir nesnenin iki veya daha fazla nesneye
gore kiyaslar ve goreliligini belirtmeye caligir:

CM-1/D1.1. daha kuigik
CM-I/D1.2. daha biyik
CM-I/D1.3. daha kisa
CM-1/D1.4. daha uzun
CM-I/D1.5. daha dar
CM-I/D1.6. daha genis
CM-1/D1.7. daha alcak
CM-1/D1.8. daha yiiksek
CM-1/D1.9. daha kalin
CM-1/D1.10. daha ince
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CM-I/E Nesneleri, biiyiime ve azalma oranina gére
derecelendirme ve derecelendirmeye gore
siralayabilme

Karsilastirma yapabilmek icin modelleri
siniflandirma

Hayvanlari biyukliklerine gére siralama

Varlik/nesne olusturarak, uzunluklarina gére
siniflandirma yapma

Yaptigimiz ev sekillerini uzunluklarina gére
siralama

Kagit seritlerini fakli uzunluklara ve
genislikliklerine gére siniflandirma

Ulasilabilir egitim yazihmlari kullanma

Ulasilabilir egitici oyunlar oynama

CM-I/E1 Nesneleri/olaylari/durumlari, duruma gore
blylyen veya azalan bir siraya gore siralamaya
caligir:

CM-I/E1.1. kiiclik - daha kiiguk - en kiigtik
CM-I/E1.2. buyik - daha blyik - en buyuk
CM-I/E1.3. kisa — daha kisa — en kisa
CM-I/E1.4. uzun - daha uzun - en uzun
CM-I/EL.5. yiksek — daha yuksek — en yiiksek
CM-I/E1.6. alcak —daha algak — en algak
CM-I/E1.7. dar —daha dar- en dar
CM-I/E1.8. genis — daha genis — en genis

CM-I/F Cevremizde bulunan 3 boyutlu geometrik
cisimleri algilayabilme ve adlandirabilme

Bulundugumuz alandaki sekilleri bulma
3 Boyutlu dekorasyon yapma

Plastik kamis ve oyun hamuru yardimiyla sekiller
yapma

Ogretici oyun: Alanda 3Boyutlu sekilleri tanima

Ogretici oyun: futbol topu, tenis topu, beyzbol
topu, golf topu, ping pong toplarini alanda bulma

CM-I/F1 3Boyutlu sekilleri tanir: kiip, kare, top;
CM-I/F2 3Boyutlu sekilleri adlandirir: kiip, kare, top;

CM-1/G Cevredeki 2boyutlu geometrik gérintuleri
algilayip adlandirabilme

2 Boytlu sekilleri dizerek sinifimizi dizenleme

2 Boyutlu sekiller yardimiyla robot, tren, gicek,
evcikler yapma/olusturma

Verilmis semaya gore tangram hazirlama
Ulasilabilir egitim yazilimlari kullanma

Ulasilabilir egitici oyunlar oynama

CM-I/G1 2 Boyutlu sekilleri tanir: kare, daire,
diktortgen, lggen;

CM-1/G2 2 Boyutlu sekilleri adlandirir: kare, daire,
diktortgen, licgen.

CM-1/G Diiz egik, yan, acik, kapal, kisa gizgileri
kavramlarini 6grenebilme

Alanda, resimde ve verilen nesnelerde diiz ve egik
cizgileri bulma

Acik ve kapali egik gizgiler ¢cizme

CM-1/G1 Duz cizgiyi ayirt eder
CM-1/G2 Duiz cizgi cizer
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Ulasilabilir egitim yazihmlari kullanma
Ulasilabilir egitici oyunlar oynama

iplikler yardimiyla sekiller yapma/oyun oynama
Cizgi turlerine gore resim yapmaya calisma

Serbest el ile resim yapmaya c¢alisma

CM-1/G3 Egik cizgiyi ayirt eder
CM-1/G4 Egik cizgi cizer

CM-1/G5 Acik cizgileri ayirt eder
CM-1/G6 Acik cizgi cizer

CM-1/G7 Kapali cizgileri ayirt eder
CM-1/G8 Kapal cizgiler gizer

OGRENME ALANI: SAYILAR (S)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek 6neri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlar

Ogrenci:

S-I/A 1’den 20’e kadar sayi saymayi 6grenebilme

Bardaklari siralama etkinliginde sayi sayma
islemini gerceklestirme

Sinif ortaminda ziplama, kosma, atima ile degisik
etkinliklerle geriye dogru sayl saymaya 6grenir

“Tahmin et, daha sonra say!” (cakil taslari, fasilye,
kamisl, plastik sise kapaklari vb.)

Ulasilabilir egitim yazilimlari kullanma

Ulasilabilir egitici oyunlar oynama

S-1/A1 Sirasiyla 1 sayisindan baglayarak 20’ye kadar
sayllari sayar;

S-1/A2 10’ndan-0’a kadar geriye dogru sayilari sayar;

S-1/B Nesneleri verilmis saylya gore sayma (kiime)
ve aynilarini gruplandirip adlandirabilme ve
kiimelerdeki sayi kavramini sembollerle ve sayilarla
anlama ve taniyabilme

Oyun: Kutuya nekadar yerlestirmem gerekecek?
(6rnegin, kutu Gzerinde 5 sayisi yazilmistir, 6grenci
ise verilmis sayiya gore belirli materyaller,
fasllyeler, taslar, plastik siseler yersetirmesi
gerekecek)

Bos kiimeleri tahmin ve tanima icin oyuncak ve

S-1/B1 Kiimeleri verilmis islemlere gore sayar ve
adlandir, kimeleri sayi sembolleri ile baglar
(rakamlar)

S-1/B2 1’den 5 sayisina kadar kavramlar hakkinda
bilgisi vardir;
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kutulardan yararlanma
Ulasilabilir egitim yazilimlari kullanma
Ulasilabilir egitici oyunlar oynama

Kisa anlatilan metinden yola g¢ikarak bos kiimeleri
tahmin eder ve tanir

Sayilardan model yapma

Sayilari sekillendirme/yiizeyde bulunan un, tuz
veya kumun lzerinde sayilari dogru yazma

Oyun: Hangi saylyi yaptigimi tahmin et! (Vicut

bolimleri ile sayiyi seklini yapma/gésterme
oyununu oynama)

S-1/B3 6 sayisindan 9 sayisina kadar bilgiye ulasmistir
ve anlamlarini kazanmistir;

S-1/B4 Bos kiimeleri tanimlar;
S-1/B5 0 sayisini bos kiimeler ile baglar;
S-1/B6 0 ve 10 arasindaki sayilari tanir;

S-1/B7 Oyun yolu ile motor davraniglari sergilemeye
baslar (viicudunu kullanarak sayiya uygun hareketler
yapar, materyalleri birlestirirerek sayilar olusturma,
sayllari ¢cizme, yazma ve modeler olusturmaya
baslama);

S-1/B8 0’dan 9’a kadar sayilari tanima, gizme,
yazmaya baslar.

S-1/C 10'a kadar butiin sayilari birbiri ile
karsilastirabilme

Ogrenci gruplarini kargilagtirma

Oyuncak/nesneler yaridimiyla kiimeler olusturma
ve birbiri ile karsilastirma

Ulasilabilir egitim yazilimlari kullanma
Ulasilabilir egitici oyunlar oynama

Sayilar ve karsilastirma isaretleri arasindaki farki
kavramak igin sayi ve isaret kartlarini kullanma

Esit gruplar hakkinda 6rnekler verme

S-1/C1 10 sayisina kadar iki sayiyn birbiriyle
karsilastirir;

S-1/C2 10 sayisinin 6gelerini karsilastirmak icin daha
fazla, daha az terimlerini kullanir;

” u<n “_n

S-1/C3 iki sayiy1 karsilastirmak icin“>",
matematiksel islev isaretlerini kullanir (kimeler,
didaktik materyallere gore grup olusturma);

S-1/€ 10'a kadar sayilar dizesi olusturabilmek igin
beceri kazanabilme

iki sayr arasindaki sayiyi renklendirme (tabela 10)
Say!i kartlarini dizme

Sayi ekseni, eksende bulunan artan eksilen sayisini
bulma etkinligini yapma

Sayi eksenini kullanarak atlama oyunlari oynama

S-1/C1 Sayilari en az 10 sayisina kadar siralar (say!
dizisi, sayi kartlari);

S-1/C2 iki say1 arasinda bulunan bir sayiyi séyler (10
saysina kadar);

S-1/¢3 Belirli bir sayidan bir dizeye devam eder (20
sayisina kadar) (etkinlik);

S-1/D 10'a kadar sayilar ile toplama ve ¢cikarma
islemlerini 6grenebilme

Verilmis sayinin bir daha biyik sayisini bulma
oyununu oynama

S-1/D1 10 sayisina kadar hangi sayinin baska sayidan
bir icin daha blyuk oldugunu soyler (ardil);
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Verilmis eksende atlayarak iki icin daha biyik
saylyl bulma

Nesneleri kullanarak iki i¢cin daha blyuk sayiy!
bulmaya galisma, grafik gorinti kullanma (yarim-
yarim-tam)

Ulasilabilir egitim yazilimlari kullanma
Ulasilabilir egitici oyunlar oynama
Tabela ve sayi ekseni ile oyun oynama
Sayi sayma islemini kullanma

Grafik gorintisind kullanarak (toplamina gore
toplanani bulma) toplananlarin yerleri
degismesine ragmen toplamin degismeyecegini
anlama

Ogretmen kisa bir hikaye okuyarak, 6grencilerin
konuya bagl kalarak toplama veya ¢ikarma
islemini yapmalarini isteme

Ogrenciler, 6gretmen tarafindan okunan metinde
hangi kelimelerin toplama islemi yapilmasi
gerektigini bulmaya calisma

Geriye sayarak ¢ikarma islemi yapma/sayi
ekseni/Tabela 10

Verilmis sayinin iki icin daha kiiglik olan sayiyi
bulmak i¢in sayi ekseninde atlama, tabela 10
kullanma islemlerini yapma

Ogrenciler, 6gretmen tarafindan okunan metinde
hangi kelimelerin ¢ikarma islemi yapilmasi
gerektigini bulmaya galisir

Ogrencinin toplama veya ¢ikarma islemini
gerektiren kelimeleri bulmak icin farkli kelimelerin

S-1/D2 10 sayisina kadar hangi sayinin baska sayidan
bir icin daha kiigik oldugunu soyler (6nciil);

S-1/D3 Verilmis 10 sayisina kadar ki sayilarin iki igin
daha buyik oldugunu soyler;

S-1/D4 Verilmis 10 sayisina kadar ki sayilarin iki icin
daha kigik oldugunu soyler;

S-1/D5 + isaretini tanir;
S-1/D6 —isaretini tanir;
S-1/D7 = isaretini tanir;

S-1/D8 10 sayisindaki sayilarin daha buytgiinden
baglayarak cift sayilari toplamaya calisir;

S-1/D9 ilk onda olan sayilarin kombinasyonunu
yaparak toplama islemini yapar;

S-1/D10 Tek basina bagimsiz bir sekilde en fazla 10
sayisina kadar toplama islemlerini yapar;

S-1/D11 Basit problemleri ¢ézmek igin toplama
islemini kullanmaya calisir(metinli 6dev);

S-1/D12 Farkli siralama ile yapilan toplama isleminin
sonucunu kontrol eder;

S-1/D13 Tam sayilarla toplama islemi yaparken
toplanan sayilarin yerleri degistirildigine toplamin
yani sonucun ayni kaldigini degismedigini bilir;

S-1/D14 Sayilari geriye dogru sayarak ¢cikarma
islemini kavrar;

S-1/C15 Basit problemleri ¢c6zmek icin ¢ikarma
islemini kullanmaya galisir (metinli 6dev);

S-1/C16 Basit problemleri ¢cozmek icin toplama veya
cikarmayi kullanip kullanmamaya karar verir. S6zli
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de kullanacagini bilme
Bir tam varligi/nesneyi yariya bélme
Kagidi yariya katlama isemini yapma

Verilen sekilin yarisini renklendirmeye ¢alisma

ifadeler ve nesneleri kullanarak toplama ve ¢ikarma
islemini uygular;

S-1/C17 Tam ve yari tami adlandirir ve tanir.

OGRENME ALANI: OLCME VE VERILERLE CALISMA (OV()

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek 6neri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

OVC-I/A standart disi lciimlerin dzelliklerini dlgme,
degerlendirme ve karsilastirma icin beceri
kazanabilme

Adim, parmak, kalem, ip, lehva ile 6lgme
yaplyoruz

Oyun: ip (oyun icin gerekecek ipin uzunlugunu
Olclyoruz)

Belirli alanda adimlarimizi sayarak uzunlugu
olgme

Cevremizdeki farkh uzunluklari 6lgme

Arkadaslar arasi uzunlugu élgme

OVC-1/A1 Standart disi dl¢iitler kullanarak uzunlugu
Olcger;

OVC-1/A2 Standrt disi dl¢iitler kullanarak boyun
uzunlugunu olcer;

OVC-1/A3 Standart disi 8l¢iitler uygulayarak uzunlugu
karsilastirir;

OVC-1/A4 Standart disi 6lgiitler uygulayarak boy
uzunluklarini karsilastirir.

OVC-1/B Madeni paranin (monet) degerlerini
kavrayabilme (en az 20)

Kagit yardimi ile banknot ve madeni para
hazirlama

Oyun: “Diikkanda” (madeni paralari kullanarak
6deme yapma)

Oyun: “Pazarda” (secilmis Grlinlerin toplamini
o6deyebilme icin toplama islemini kullanma)

OVC-1/B1 1, 2, 5 ve 10 denarlik madeni parayi ve 10
denarlik banknotu (kagit para) tanir;
OVC-1/B2 Esit degerdeki madeni paralari degistirir;

OVC-1/B3 Daha kiiciik degerdeki madeni paralari
kullanarak kesin miktari nasil 6deyecegini hesaplamaya
cahisir ve agiklama yapar.
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MC’'nde bulunan farkli madeni paralar yardimiyla
gblgeleme islemi yaparak madeni paralari
kopyalama

Madeni paradada bulunan sembolleri
olusturmak icin bulmacayi tamamlama (tavus
kusu, sar képegi, alabalik, vasak)

OVC-1/C Giin igcinde zamanlamayi dogru
kullanabilmek icin beceri kazanabilme

Gun icerisinde yapmis olduklari galismalar
hakkinda 6rnekler verme

OVC-1/C1 Giniin bélimlerini tanir, sabah, 6glen ve
aksam.

OVC-1/C Giinliik hayat ile baglantili olan verileri
toplayabilmesi icin beceri elde edebilme

En sevdigimiz renk/yemek/oyun hakkinda bilgi
toplama

Belirlenmis yesilik alanda 6rnek gostererek
analiz etme (ot sayisi, gigek, karinca, taslarin
sayisi)

OVC-1/¢1 Verilmis islemlere gore verilerin sonuglarini
toplar.

OVC-1/D Giinliik hayat ile baglantili olarak toplanmig
olan verileri organize edebilmesi igin ihtiyaglarini ve
bigimlerini kullanabilme

Sutun ve sira halinde okul bahgesinde siralanma

Sutln ve siranin Gzerine varliklari/nesneleri
tanitma

OVC-1/D1 Siitun ve sira arasinda fark yapar.

OVC-I/E Verileri ifade edebilmesi icin beceri
kazanabilme

Yaratici resim elde etmede kullanilan dogal
materyallerin sayisini ve verilerin tanitimi

Arastirma sonucunda elde edilen verileri
gosterme

OVC-1/E1 Piktograf, tabela érnekleri ile verileri ifade
eder.

OVC-1/F Sunulan verileri dogru sekilde okuyabilmesi
icin tesvik edebilme

Belirli konu hakkinda yapilan arastirma
sonucunda elde edilen verileri tanitma

Arastirma sonuclarindan anladiklarimizi
paylasma/bildirme

OVC-1/F1 Organize edilmis verileri okumaya
calisir/okur.
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GCEVREMIiZDEKi DUNYA

OGRENME/PROGRAM KONULARI: Yillik ders siiresi
(tiim 6grenme/program konularina gére dagilim)
BEN VE DiGERLERI 20-22
KENDIME VE CEVREME OZEN GOSTERIYORUM 10-12
GEVREMI VE DOGAYI ARASTIRIYORUM 20-22
ALAN VE ZAMANDA YON BULMA 14-16

BiRINCi SINIF CEVREMiZDEKi DUNYA DERSi iCiN GENEL AMACLAR

Ogrenci:

e Kendiigin olumlu resim gelistirme

e Farkli baglamlarda kendi rollini ve sorumlulugunu taniyabilme;

e Degisik duygulari tanimlama ve farkh duygulari ifade etmeye tesvik edilebilme;

e Kisiliginde ahlaki degerleri gelistirme

e Karsilikli is birligine, yardimlasmaya ve karsilikh saygiya tesvik etmek icin yonlendirebilme;

e Temel kiiltirel davranislari, saglikh-temizlik (hijyen) aliskanliklarin kazinimini saglayabilme;

e Yeni okul ortamina uyum saglayabilme;

e Siniftaki davranis kurallarinin uygulanmasi ve benimsenmesi icin etkin katilimi icin tesvik edilebilme;
e Canlive cansiz doganin Ozelliklerini kesfedebilme ve 6grenebilme;

e Dogada ve gevremizdeki nesneleri gozlemleme, arastirma ve tanimlamaya tesvik edilebilme;

e Yakin gevreye karsi sorumlu bir tutum gelistirebilme;

e Temel trafik kurallarini benimseyebilme ve yakin ¢evrede bulunan trafik durumunu gozetleyebilme;
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e Alan ve zamanda yon bulabilmesi igin beceri kazanabilme;
e Mantikli(zeki) dislinme becerilerini gelistirebilme;
o Bilisim teknolojiyi kullanabilmesi igin beceri kazanabilme.

OGRENME/PROGRAM KONUSU: BEN VE DiGERLERI (BD)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek 6neri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlari

Ogrenci:

BD- I/A Kendini taniyabilme

- Ogretici oyun: “Ben ...”
- Tanigma oyunlari: “Eglenceli/sarkili adlar”
- Oyun: “Hareketli adlarimiz”

- Arkadasimla ortak yonlerimizi, benzerliklerimizi
ve farkliliklarimizi séyleme

- Konusma: .... nasil davranirim (kisilerdeki ahlaki
degerleri tahmin etme...)

- Duygularimizi giziyoruz etkinligini yapma

- Duygular ve pandomim (mim sanati)

BD-1/A1 Kendini tanitmaya cahsir (temel kisisel
bilgilerini verebiliyor);

BD-1/A2 Kendisine ait temel 6zellikleri ifade eder;

BD-I/A3 Kendinde ahlaki degerleri tanir (degerler,
yonler, iyilik, durtstlik...)

BD-1/A4 Farkl duygu ve hissleri kendinde tanimaya
cahsir;

BD- I/B Birey oldugunu ifade edebilmesi icin tesvik
edebilme

— Duygular kiip

- Kendini ifade etme etkinlikleri: Ogrenciler en
sevdikleri galisma hakkinda konusma yuriitme
ve resim yapma

- Tek basina yapabilirim

BD-I/B1 Farkli durumlarda kendi his ve duygularini
serbest bir sekilde ifade eder;

BD-I/B2 Kendindeki temel 6zelliklerini saymaya calisir;

BD-1/B3 Bagimsiz bir sekilde, kendi basina
gerceklestirebilecek etkinlikleri belirler;

BD- 1/C Ozgiivenini ve benlik duygusunu
gelistirebilme

— Seniz 6zel yapan ozelliklerin nelerdir?

- Kendimi seviyorum ¢linkd ...

BD-I/C1 Etkinliklere katihm yapmasi icin ilgi ve 6z
girisim gosterir;
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- ... konu hakkinda kendi diisiincem var

BD-1/C2 Zorluklari kabul eder;
BD-1/C3 Konusmaya serbest bir sekilde katilir;
BD-1/C4 Disuincelerini serbest bir sekilde ifade eder;

BD-1/C5 Yardima ihiya¢ duydugu zaman, yardimi agik
bir sekilde ister;

BD-1/C6 Kendi gostermis oldugu basarisini tanir (takdir
edildigi zaman).

BD- I/C Arkadas edinme ya da arkadashk kurma
baglarini gelistirebilme esnasinda kiiltirli davranma
bicimlerini benimseyebilme

- Arkadaslik afisi
- El ele/uzatilmis eller

- Hep birlikte oyun oynama ve kurallara saygi
duyma

- Duygularimizi tanima ve onlar igin konusma
ylritme (goérsel durumlarda, cizgi film...)

- Ogretici oyun: “Kendimi nasil hissediyorum?”
- Anlasmazliklari ggzmeye c¢alisma
- Kdalturel kelimeler (rol yapma)

- Oyun: “Renkli ve eglenceli portrelerimiz”

BD-1/€1 Akranlariyla arkadashk eder;
BD-I/C2 Oynanan oyunlara kendi istegi ile katilir;
BD-1/C3 grup pyunlarindaki kurallara deger verir;

BD-1/C4 Digerlerin géstermis olduklari farkli duygular
tanir (sevgi, seving, Gzluntd, korku, 6fke);

BD-1/C5 Baskalariyla olan iliskilerde farkli duygulari
ifade eder, onlari hisseder (sevgi, mutluluk, hizln,
korku, kizginlk);

BD-1/C6 Kendinde ahlaki degerleri tanir (degerler,
yonler, iyilik, diristlak...)

BD-I/C7 Yardima ihtiyaci olan bireylere yardimda
bulunur;

BD-1/C8 Yardima ihiya¢ duydugu zaman, yardimi agik
bir sekilde ifade eder;

BD-1/C9 Uyusmazlik/catisma durumunu anlar, kavrar;
BD-1/C10 Siddet icermeyen davranislar icin 6z
girisimini gosterir;

BD-1/C11 Guinln farkli saatlerine uygun selamlasma

kelimelerini kullanir; (glinyadin, iyi glinler, iyi aksamlar,
iyi geceler);

BD-1/C12 Baskalari ile iletisimde oldugu durumlarda
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gorgl kurallarini kullanmaya galisir (tesekkir ederim,
buyurun, rica ederim, 6zir dilerim).

BD-1/D Okul ortamina ayak uydurabilme ve yeni
Ogrenci roliinii anlamaya galisabilme

Dondurma ¢ubuklarindan okul binasi yapma
oyunu

Okul bahgesini gizme
Benim okul malzemelerim

Birlikte kullanilandigimiz malzeme kosesini
hazirlama

Sinifi stisleme etkinligi yapma

BD-1/D1 Kendi okulunu adlandirir;
BD-I/D2 Okulda bulunan alanlar bilir;
BD-1/D3 Okulda ¢alisanlari tanir;

BD-1/D4 Okulda bulunan arag-gereclere karsi dzenli
davranmaya galigir ve dikkat gosterir;

BD-1/D5 Okul malzemelerine karsi 6zenli davranir;

BD-I/D6 Kendi yapmis oldugu calismalar ile sinifin
diizenine katki saglar;

BD-I/E Sinifin bir parcasi olarak kendini hissedebilme

Dramatizasyon: 6dling alma, paylasma...
Sinifimda nasil davranmaliyim

Sinif kurallar afisini hazirlama

BD-I/E1 Kendini sinifin bir parcasi olarak goérir;
BD-I/E2 ikili/cift olarak calisamalara katilir;
BD-I/E3 Grup calismalarina katilir;

BD-I/E4 Sinif etkinliklerine kendi girisimi ile katilir;

BD-I/E5 Sinif iginde davranis kurallarini belirleme ve
karar verme etkinliklerine katilir;

BD-I/E6 Sinif icinde temel kurallara saygi gosterir.

BD-I/F Kendini, ailenin bir parc¢asi oldugunu
benimseyebilme

Benim ailem
Sevginin sembolii

Benim kigik gezegenim: Diinyadaki ailelerin
hayati

Evim

Evde neler yapiyorum?
Dogum ginim

Yeni yil masal

Cam agaci ve susleri hazirlama

BD-I/F1 Kendi ailesini tanitmaya calisir;

BD-1/F2 Ailesi hakkinda hissetigi duygulari agikca ifade
eder (sozlu ve sOzsliz ifade eder);

BD-I/F3 Barinmanin binada veya evde olacagini bilir;

BD-I/F4 Evin alanlarini ve bolimlerini sayar ve
adlandirir;

BD-1/F5 Evde bulunan mobilyalari sayar, adlandirir ve
ne ise yaradigini bilir;

BD-I/F6 Evde kendi yaptigi etkinlikleri sayar;
BD-I/F7 Aile bayramlarini kutladiginda olumlu duygular
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ifade eder (ailedeki dogum giinler, yeni yil, vb...).

OGRENME/PROGRAM KONUSU: KENDIME VE CEVREME OZEN GOSTERIYORUM (KCOG)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek dneri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

KCOG-I/A Viicdun ve viicudunun dis bdlimlerinin

islevlerini, duyularini tanimlayabilme

- Vicudum

- Bulmaca ¢ézelim: “insan viicudu”

- Ogretici oyun: “Ellerim, ayaklarim ile neler

yapiyorum...”
- Duyularim

- izlerim

KCOG-I/A1 Viicudun dis bdliimlerini tanir ve adlandirir;

KCOG-I/A2  Viicudun dis bélimlerinin
gorevini tanimlar;

KCOG-I/A3 Goérme, isitme, tad alma gibi
organlarini tanimlar;

islevlerini,
duyu

KCOG-1/A4 Duyu organlarini adlandirir ve sayabilir, ayni
zamanda farkh duyulari birbiri ile baglanti kurabilir.

KCOG-1/B  Saglk-temizlik
gelistirebilme

(hijyen)

ahiskanliklarini

- Kisisel bakim ve hijyen i¢in konusuyoruz

- Ellerimi dogru sekilde yikiyorum

- Kisisel bakim hijyen kipa

- Aliskanliklar takvimi

- Saglikh besin tabagi

- Saghkh Grlnler

- Her glin saglikli egzersiz hareketleri yapma

- Hareketli oyunlar

KCOG-1/B1 Saghgini korumak icin kisisel temizligin ve
hijyenin 6nemi hakkinda bilgisi vardir ve duyulan
ihtiyacin farkinda oldugu goralir;

KGCOG-1/B2 Ellerini dogru sekilde yikar;
KCOG-1/B3 Devamli ve dogru sekilde dislerini fircalar;

KCOG-1/B4  Kissel
tanimlar/sayar;

hijyen,  temizlik  Urdnlerini

KGCOG-1/B5 Temizlik ve hijyen aliskanilarini benimser ve
kullanir;

KCOG-1/B6 Saglikli ve sagliksiz yiyecekleri ayirt eder;
KCOG-1/B7 Kendi saghgini korumak icin dizenli bir
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sekilde fiziksel aktivitelere/egzersizlere olan ihtiyaci
kavrar;

KCOG-1/B8 Dogada vyapilan fiziksel aktiviteleri
egzersizleri tanimlar.
KGCOG-1/C Cevremizi koruma aliskanliklari | - Atik malzemeleri toplayabilmek icin sinfita atik | KCOG-1/C1  Sinif igindeki hijyene/temizlige 6zen

olusturabilme

kutulari hazirlama (grup galismasi yapilir)
- Eko/cevre kurallari hazirlama
- Cevreciler
- Cicekler ekme

- Dustnme: Cevremizde bulunan sokak
hayvanlarina nasil yardimci olabiliriz etkinligini
yapma

gosterir;

KCOG-1/C2 Okul ve okul bahgesindeki hijyene/temizlige
Ozen gosterir;

KCOG-1/C3 Yakin cevresindeki hijyene/temizlige 6zen
gosterir;

KCOG-1/C4 Bitkilere karsi ilgi gbsterir;
KCOG-1/C5 Hayvanlara karsi sevgi besler.

OGRENME/PROGRAM KONUSU: CEVREMi VE DOGAYI ARASTIRIYORUM (CDA)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek dneri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

CDA-I/A Canli ve cansiz varliklari tanimlayabilme ve
aralarindaki farki ayirt edebilme

— Duyularimiz ile arastirma yapma
- Arastirma etkinligi: Bitki yetistiriyoruz

- Hayvanat bahgesinde bulunan hayvanlari
fotograflamak icin hayvanat bahgesiine ziyaret
etme

- Hayvanlari kesfediyoruz yeni kesfedilmis
hayvanlar hakkinda konusma yiritme

- Hayvanlari taklit etme oyunu (hareketler,

CDA-I/A1 Dogadaki cesitli nesneleri gézlemlemeye
calisir (dokundugu, duydugu ve gérdugu
varlklar/nesneler);

CDA-I/A2 Dogadaki varliklari/nesneleri tanimlar ve
adlandirir;

CDA-I/A3 Canli varkliklari tanimlar ve adlandirir;
CDA-I/A4 Cansiz varliklari tanimlar ve adlandirir;

CDA-I/A5 Canlilari, cansizlardan ayiran ozelligi arastirir
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cikardiklar sesleri taklit ediyoruz)
En sevdigim hayvan

Evcil hayvanlar hakkinda konusma yiritme

Hayvanlarla ilgili bilgisayar yoluyla oyun oynama

Resimli kitaplardaki hayvanlari tanimaya galisma

Hayvanlarla ilgili gizgi filim izleme ve konusma
yuritme

ve aciklamaya calisir.

CDA-1/A6 Bitkinin, ekilen tohumdan nasil yetistirildigi
hakkinda arastirma yapar;

CDA-I/A7 Arastirma etkinlikleri sirasinda verilen
ybnergeleri/talimatlari yerine getirir;

CDA-1/A8 Bitkilerin buiyimesi icin 1s1ga, suya ihtiyaci
oldugunu anlar;

CDA-I/A9 Bitkilere karsi sevgi ve ilgi gosterir;

CDA-I/A10 Hayvanat bahgesinde gordiigii hayvanlar
tanir ve adlandirir;

CDA-I/A11 Hayvanlarin bazi 6zelliklerini (yuriys,
durus, dis 6zelliklerini) tanimlamaya galisir;

CDA-I/A12 Hayvanlara karsi sevgi ve ilgi gosterir.

CDA-1/B Nesneleri belirgin dzelliklerine gore
siniflandirabilme

Ogretici oyun: “Beni bul”

Neden yapildi? iceriginde ne var?
Okul bahgesindeki malzemeler
Dokunarak hissetme oyununu oynama

Sinifta bulunan nesnelerin/materyallerin
yapilarina gore siniflandirma yapma

CDA-I/B1 Yakin ¢evresinde bulunan gesitli
varliklari/nesneleri gbzler ve adlandirmaya calisir;

CDA-1/B2 Cevrede cesitli varliklari/nesneleri
gozetleyerek hangi malzemelerden olustuklarini tahmin
eder;

CDA-I/B3 Cesitli malzemelerin (ahsap, kagit, metal,
cam, plastik, kumas, kaucuk, vb...) 6zelliklerini tanimaya
cahsir;

CDA-1/C Yakin gevresinde bulunan trafik durumu
hakkinda bilgi edinebilme ve trafik kiltirinu
gelistirebilme

Bulundugum cevremdeki trafik durumu
Yaya gecidi

Trafik/semaforin 1siklar

Trafik desenli halinin (izerinde oyun oynama

Oyun oynayabilmek igin glivenli ortam
arama/bulma

CDA-1/C1 Kendi yasadigi cevrede trafigi gbzlemleyebilir;
CDA-1/G2 Trafikte sadece yetiskinlerle brilikte hareket
edebileceginin farkina varir;

CDA-1/C3 Yaya yolun nerede oldugunu bilir;

CDA-1/C4 Yaya gecidinin 6nemini ve anlamini bilir ve
yaya gegidinin yolu gegmesi icin en givenilir yer
oldugunu bilir;
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CDA-1/C5 Trafik isiklarinin dnemini ve islevini bilir;

CDA-1/C6 Givenli oyun yerlerini tanir ve kullanir.

OGRENME/PROGRAM KONUSU: ALAN VE ZAMANDA YON BULMA (AZYB)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek dneri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

AZYB- I/A Alanda y6n bulma igin kendini
gelistirebilme

- Opretici oyun: “Gizli varlik/nesne”
- Ogretici oyun: “Robot”

- Ogretici oyun: “Sag-sol”

- Labirent oyununu oynama

- Erisebilir egitim-6gretim yazilimlari kullanma

AZYB-1/A1 Nesnelerin kendine ait konumunu yukari-
asagl, 6n-arka, Ustiinde-altinda, yakin-uzak, icinde-
disinda, terimlerini kullanarak belirlemeye calisir;

AZYB-1/A2 Kendisi icin yon bulmada gerken kelimekeri
kullanmaya galisir (yukari-asagi, 6n-arka, tstiinde-
altinda, yakin-uzak, iginde-disinda);

AZYB-I/A3 Viicudunun sag ve sol taraflarini belirler (sag
ve sol el, sag ve sol ayak);

AZYB-1/A4 Kendi yoniine dogru sag ve sol yonlerini
bilir;

AZYB-I/A5 Bildigi tandik bir ortami kendi verecegi
yonlere gore tanimlamaya calisir (okul binasinda tek
basina bagimsiz olarak hareket edebilir, ev ile okul
arasindaki yolu bilir).

AZYB-1/B Zamanda y6n bulma i¢in kendini
gelistirebilme

- Mevsimler hakkinda konusma
- En sevdigim mevsimi sdyleme/acgikima

- Egitici yazilimlar kullanma (mevsimler)

AZYB-1/B1Mevsimleri sayar ve adlandirir;
AZYB-I/B2 Her mevsimin kendine ait 6zelligini tanimlar;

AZYB-I/B3 Mevcut mevsime gore zamandaki
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Doga takvimi yapma

Doga seslerini hissetme (yagmur, gok girultis,
dalgalar, rizgar, yaprak sesleri);

Sonbahar yapraklari ile eser yaratma
Sonbaharda kuslar

Kar taneleri hazirliyoruz

Kisin hayvanlara yardim ediyoruz
Kuslara yuva yapiyoruz (grup calismasi)
Kardelen

Bahar manzarasi;

Renkli kagitlar kullanarak cicekli aga¢ yapma
(grup galismasi)

Sahilde
Mevsimlere gore giyiniyoruz

Bilgisayar (online) yardimi ile resim/boyama
yapma

Hareketli oyun: Giin/Gece
Neden giin, neden gece oluyor?
Gokyuzlini gizelim

Benim ginim

Dln, Bugdin, Yarin

Her glinlin kendi sayisi vardir (matemtik dersi ile
entegre edilebilir)

degisiklikleri farkina varir ve aciklar;

AZYB-I/B4 Mevsimlere gore degisiklige ugrayan bitki ve
hayvanlari gézlemler ve tanimlar;

AZYB-1/B5 Glin ve gece kavramlari arasindaki farki
kavrar ve adlandirir;

AZYB-I/B6 Gun icerisindeki degisklikleri sabah 6glen
aksam gibi zamanlari ayirt edebilir;

AZYB-1/B7 Gunin farkli saatlerinde gergeklesen
etkinlikleri bilir ve agiklamaya galisir;

AZYB-1/B8 Diin, bugin, yarin gibi kavramlari ve
degisikligi anlar;

AZYB-1/B9 Haftanin guinlerini adlandirmaya calisir.
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SANAT EGiTimi

OGRENME ALANLARI: Yillik ders siiresi
(tiim 6grenme/program konularina gére dagilim)
GORSEL SANATLAR 40 ders saati
MUZiK VE SAHNE OYUNLARI 40 ders saati
YARATICI CALISTAYLAR 28 ders saati

BiRINCi SINIF SANAT EGiTiMi DERSi iCiN GENEL AMACLAR

Ogrenci:
e Kendini sanatsal ifade edebilmesi icin ilgiyi gelistirebilme;
e Sanat yoluyla bireyselligini ifade etmeye tesvik edebilme;
e Kendi hakkinda olumlu ve pzitif durus sergileyebilmesi icin 6zegliven kanabilme;
e Resim dilini kullanarak ve cevreyi izleyerek kendinde gorsel algiyi gelistirebilme;
e Resim material ve teknikleri ile tanisabilme ve kullanabilme;
e Sanatsal ifade esnasinda bireyselligi, yaraticiligi ve hareketliligi kullanabilmesi icin beceri kazanabilme;
e Sanatsal eserleri arastirma, inceleme, deney yapma, diisiinme ve yaraticihigini kullanabilmek icin becerisini gelistirebilme;
e Yasamis sanatsal eserleri (dUslince, duygu, yasanti, hayal...) bireysel ifade edebilmesi icin beceri kazanabilme;
e Kendive arkadaslarinin yaratigi esere karsi saygl gésterebilme;
e Mauizige karsi ilgi ve sevgi gelistirebilme;
e Farkli konular ve 6zellikler iceren sarkilari soyleyebilme, c1-al (do-la);
e Ses ve seda arasindaki farki kavrayabilme;
e Sarki soyleme durusunu kullanabilme ve beceri kazanabilme;
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e Ritim tutma icin hisslerini gelistirebilme;
e Dinledigi eserin hizini (yavas-hizh) ve guclaliguni (ytksek-algak/kisik) 6grenebilme;
e Ritmik cocuk muzik aletleri/enstrimani (CMA) calabilmek igin beceri kazanabilme;
e Etkin bir sekilde mizik dinleme igin beceri kazanabilme;

e Mizik ve ritmik etkinliklere karsi ilgi gelistirebilme;

e Sahne ve dram sanatlarina karsi ilgi ve sevgi gelistirebilme;
e Sanatsal projelerde katilip, ikili ve grup iginde galisma aliskanliklari gelistirebilme;

e Calisma esnasinda kultiirll, hijyenik davranma ve verilen gorevi yerine getirebilmek igin aliskanlik gelistirebilme;
e Sanatsal amaglar icin bilisset teknolojiden (BT) yararlanabilme;

OGRENME ALANI: GORSEL SANATLAR (GS)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek dneri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlar

Ogrenci:

GS-1/A Temel resim/sanat, ¢izim, model yapma ve
muhirleme/baski islemi icin gerekli temel sanatsal
unsurlari taniyabilme;

— Resim nasil yapabilirim

- Boyama nasil yapabilirim

Ne ile model yapabilirim

Mdihirleme nasil yapabilirim

GS-1/A1 Resim yapabilmek i¢in 6gretmenden destek alarak
kalem, renkli kalem, kegeli kalem ve tebesir ile resim yapar;

GS-1/A2 Boyama yapabilmek icin 6gretmenden destek alarak
pastel (yagh kalem), renkli tebesirler ile boyama yapar;

GS-1/A3 Model yapabilmek icin 6gretmenden destek alarak
un, yogurma hamuru, kum, kar gibi materyallerden model

yapar;
GS-1/A4 Mihirleme yapabilmek igin 68retmenden destek

alarak dogal ve yapay (yaprak, patates, plastik...)
materyallerden mihirleme yapar;

GS-1/A5 Resim/boyama yapma esnasinda alt ylizeye
(yumusak-sert, tirtikli-diiz ylizey) gerekebilecek malzemeri
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bilir ve kullanir.

GS-1/B Cizim, resim, boyama, sekillendirme, baski,
vb. islemlerin kullaniminda viicudun diizgiin
durusunu kullanabilme

Calisma materyalleri sira Gzerine dizme oyunu

Vicudu diizglin tutma oyunu

GS-1/B1 Cizim/resim/boyama/model yapma esnasinda
O0gretmen yardimi ile viicut durusunu uygun hale getirir;

GS-1/B2 Viicut durusunu 6grenir ve aynisini taklit eder.

GS-1/C El hareketinin daha gtivenilir ve kontrol
altina alinmasi ve kicik hareketliligini motor
becerisini gelistirebilme

El ile hareketleri gelistirme: resim, gizim,
boyama, yapistirma, birlestirme esnasinda elin
tutus agisini ayarlama ve 6grenme

GS-1/C1 Cizme/boyama/model yapma/muhirleme
calismalarinda verilen yénergelere gore el hareketlerini
gelistirir;

GS-1/C2 Resim malzemeleri ile en temel asamada c¢alismalara
baslar;

GS-1/C3 Resim malzemelerini kullanma esnasinda elini
kontroli bir sekilde hareket ettirir.

GS-1/C Calisma arag-gerceleri dogru sekilde
kullanabilme ve korunmasi igin 6zen gosterebilme

Cizme/boyama arag-gereglerini kullanma

Calisma arag-gereclerini ve malzemelere dikkat
etme ve onlari koruma

GS-1/C1 Calisma arag-gereg ve matreyalleri belirli durumlara
gore koruma aliskanhgini gelistirir (kegeli kalemlerin kapagini
kapama, boyalarin kurumamasina 6zen gésterme...);

GS-1/C2 Calisma materyallerini kullanma esnasinda temel
calisma ve hijyenik davranislari sergiler.

GS-1/D Model yapma materyallerini arastirabilme
ve kullanabilme

Farkli malzemelerden model yapma: hamur,
yogurma hamuru, kum, kar, lego oyuncaklar

Farkli materyaller ile sekil verme
Pargalardan oyuncak kutulardan ev yapma
Kutulardan tren yapma

Karsilastig ve yasadigi bir konuya bagh kalarak
hamur, yogurma hamuru, kum, kardan basit
sekiller yapma ve modelleme

GS-1/D1 Model yapabilmek icin 6gretmenden destek alarak
temel malzemeleri kullanir;

GS-1/D2 Ogretmen destegi ile, farkli malzemeleri kullanarak,
¢ikarma, ekleme, insa etme gibi calismalar yaparak yeni
modeler yapar;

GS-1/D3 Ogretmen yardimi ile biyiik yapilarda, kiiciik
duzeltmeler, eklemeler yapar (boliim/parca-bitin);

GS-1/D4 Yapinin esit parcalarini tanir ve onlarla galigir: yapinin
en yiiksegi-en kisasi, en bliyGgu-en kiigligl, en genis-en dar
pargasini bilir.

GS-I/E Nesnelerin/varliklarin mekandaki yerlerini
(yukari-asagi, 6n-arka, icinde, disinda vb.) tanimak
ve bunlari sanatsal degerlerini kavrayabilme

Soylediginize gore resim yapma (kendine goére)
yukari-asaglya, saga-sola, 6nde arkada, icinde-
disinda, genis-dar, altinda-lizerinde, disinda-

GS-1/E1 Yakin gevresine odaklanarak gézlem yapar;

GS-1/E2 Gozlemledigini saymaya calisir (bdliim/parca ve
bitlin);
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icinde)

Yakin ¢evreyi gbzlemleme

GS-I/E3 Nesnelerin belirlenmis alandaki yerlerini belirler

GS-1/E4 Alanda 2Boyutlu (ylizeyde) ve 3Boyutli (alanda)
varliklari ve nesneleri yonlerini dogru sekilde tanir.

GS-I/F Temel resim/sanatsal ¢alismalar yapabilmek
icin gerekli olan resim ilkeleri hakkinda bilgiye sahip
olabilme (ritim)

Cevremizde tekrarlanan nesne/varliklar
gozlemleme

Tekrarlanan sekilleri gizme

Basit sekilleri tekrarlayarak ifade etme (hali,
yagmur damlalari ...)

GS-1/F1 Ogretmenin destegi ile cevredeki ve sanatsal
eserlerde tekrarlanan sekilleri kavrar ve aynilarini
tekararlayarak gizim yapar (alan ve ylizeyde tekrar etme
calismalari-ritim);

GS-1/F2 Ogretmen destegi ile alanda tekrarlanan sekilleri
ifade eder.

GS-1/G Temel resim eseri elde etmek icin gerekli
temel sanatsal unsurlari ile tanisabilme (nokta,
cizgi, renk, buyuklik, tekstir/doku yizeyi, sekil)

Oyun: Labirent

Cizgi cizme

Cevremizdeki hatlari bulma

Bana anlattiklarini giziyorum

ip yardimiyla oyun oynama
Arastiriyoruz: En sevdigim renkler
Hangi renk, nerede bulunmaktadir
Renkler icin sarki séyllyoruz
Renklerle oynuyoruz

Blyllu sepetimiz
Tekstiri/dokuyu tanima

Farkli alanlar/ylzeyler Gzerinde oyun oynama
(yumusak-sert, yagli-diizensizi ylzey)

GS-1/G1 Ogretmenin destegi ile cevrede ve sanat eserlerinde
(ytzey tzerinde ve alanda) gorilen gizgi cesitlerini bilir: diiz-
egik, ince-kalin, dolu-kesik, acik-kapali gizgi cesitleri;

GS-1/G2 Siyah nokta ve farkli tur gizgileri tanir: duz, egik, ince,
kahn, dalgali, kirik, dolu kesik, acik, kapal;

GS-1/G3 Temel renkleri tanir: kirmizi, sari ve mavi;

GS-1/G4 Her gunku hayatlarinda strekli karsilastiklari renkleri
anlandirmayi bilir;

GS-1/G5 Cizimlerinde temel renkleri kullanir;

GS-1/G6 Cesitli turdeki doku/tekstirler (sert-yumusak, yagli-
diizensiz) hakkinda s6z konusu oldugunu anlar ve aynilarini
ylzeysel kullanir;

GS-1/G7 Cevrede bulunan buyuk ve kiiglk sekiller arasindaki
farki bilir;

GS-1/G8 Basit ve karmasik sekilleri tanir;
GS-1/G9 Farkh sekiller (kiicuk-buyik) cizer.

GS-1/G Temel resim/sanat, cizim, model yapma,
muhirleme/baski, kolaj/kesme-yapistirma islemi
icin gerekli temel resim tekniklerini kullanma
becerisini gelistirebilme ve kendini bireysel ifade

Kendi istegine bagl kalarak resim yapma
Farkh renkler kullanarak boyama yapma

Hamur/yogurma hamuru/kil ile oyun oynama

GS-1/G1 Kalem, kegeli kalem pastel renkler, kuru pastel,
tebesir kullanarak resim yapar;

GS-1/G2 Temel renkleri kullanarak boyama yapar; ;
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edebilme

Plastik kapaklar veya diigmeler yardimiyla
cicek yapma

Mihirleme yapma
Kimin izleri oldugunu tahmin etme

Farkli yuzeyler Gzerinde ¢gesitli nesne/varliklar
kullanarak mihirleme/baski islemini yapma
Kolaj/renkli kagit yardimiyla sekiller
yapma/kesme ve yapistirma

GS-1/G3 Farkli dokular/tekstiir (hamur, yogurma hamuru,
kil...) kullanarak basit ve karmasik sekillere gére model yapar;

GS-1/G4 Dogal malzemeler (sebze, meyve, yaprak...) ile
baski/miihirleme islemini yapar;

GS-1/G5 Renkleri ve dogal malzemeler ile miihtrleme islemini
yapar ve islem boyunca ylzeysel ve diizensiz dokular
olusturur;

GS-1/G6 Kolaj teknigi ile daha bilyiik elementleri birlestirerek
bir biitiin olusturur.

GS-I/H Gorsel sanatsal ifadede Bilisim
Teknolojisinin sunmus oldugu imkanlar ile
tanisabilme

Cizim ve tasarim elde edebilmek igin erisebilir
egitim-6gretim yazilimlarini kullanma

GS-1/H1 Sanatsal ifadelerde Bilisim Teknolojisini (BT)
kullanma imkanlarini yaratir;

GS-1/H2 Ogretmenin destegi ile bilgisayar programlarinda
resim (konuya bagli) elde etmeye calisir.

GS-1/J Kendini bireysel ifade etmede yaraticiligin
sanatsal eserin meydana gelmesi esnasinda
nekadar 6nemli oldugunu kavrayabilme

Ozgiirce yaratabilme etkinliklerini yapma

Kendi duygularini eserlerde ifade etme

GS-1/J1 Basarisizliktan korkmadan, yaraticihgini kullanma
esnasinda gudilenmis (eglence ve rahatlik) hareketler
sergiler;

GS-1/J2 Disaridan gelecek desteklere sanatsal kendini ifade
eder;

GS-1/13 Ogretmenin vermis oldugu tesvik ile sanatsal
eserlerde, kendi kalitesini, becerisini, duygularini ve
disuncelerini rahatca ifade eder;

GS-1/14 Ogretmenin vermis oldugu tesvik ile cevresinde ve
her glinliik hayatan 6rnekler/konular alarak, kendini resim ile
ifade edebilir.
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OGRENME ALANI: MUZiK VE SAHNE OYUNLARI (MSO)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek dneri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlar

Ogrenci:

MSO-I/A Ses ve sedayi dinleme ve arasindaki farki
kavrayabilme

Miizik Oyunu:
- Arastirniyoruz: Sesler gikariyoruz

- Farkli sesler dinleme (cevreden gelen hos ve
hos olmayan ses ve sedalari dinleme)

- Sesleri taklit ediyoruz

- “Hayvanlar karnevali” K.S.Sans (Hos ve hos
olmayan sesleri kavrama)

MSO-I/A1 Dogadan ve gevreden gelen farkli sesleri tanir;

MSO-I/A2 Dogadan ve gevreden gelen sesyleri, duydugu
seslere gore ayirt eder;

MSO-1/A3 Dogadan ve ¢evreden farkli sesleri taklit eder;
MSO-I/A4 Hos ve hos olmayan sesleri ayirt eder.

MSO-1/B Miizik dinlemeye karsi ilgi ve sevgi
gelistirebilme

- Miuizikten resime (Gorsel anlatim)

- Duygularimi ifade ediyorum (pandomim/mim
sanati

- Dinledigi eserin dramatizasyonu: (Ogretmen,
dramatizasyon igin uygun goérdigi
kompozisyonu segebilir)

MSO-1/B1 Kisa mizik eserlerini etkin bir sekilde dinler;
MSO-1/B2 Sarkinin igerigi ile ilgili sorulara kisa cevaplar verir;
MSO-1/B3 Cizimler ile sarkiyi tanimlar;

MSO-1/B4 Dinledigi muzik tiriinden hissetigi duygular
serbest bir sekilde agiklar.

MSO-1/C Sarki s6yleme esnasinda viicudun
durusunu dogru sekilde kullanma yetenegini
gelistirebilme

- Cocuk sarkilari séyleyerek sarki sdyleme
durusunu 6grenme

MSO-1/C1 Ogretmenin vermis oldugu talimatlara uygun sarki
sdyleme durusunu yapar;

MSO-1/C2 Sarki sGyleme esnasinda nefes alip vermeyi dogru
sekilde yapar;

MSO-1/C Degisik cocuk muzik entriimanlarini-CME
(ahsap ritim ¢ubugu, zil tiggen, ¢ingirdaklar)
tanisma ve kullanabilme

Ritmik cocuk muzik enstrimanlari/aletleri:
- Ahsap ritim gubugu
- Zil Gggen

- Cingirdak cocuk miizik enstriimani

MSO-1/C1 Ritmik cocuk muzik enstrimanlarini bilir: ahsap
ritim gcubugu, zil Gggen, cingirdaklar;

MSO-1/G2 Ritmik cocuk mizik enstriimanlarini arasindaki
farki bilir;

MSO-1/C3 Ahsap ritim cubugu, zil tGicgen, ¢ingirdak ¢ocuk
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mizik enstriimanlarini kullanarak ses gikarir.

MSO-I/D Dinledigi eserde farkli hizlari (yavas, hizh)
ve farkli glicteki (sessiz, gliriltila) sesleri tahmin
edebilme

Muzik Oyunu:

“Ugur boceginin ugusu” N.R.Korsakov (ugur
béceginin hiz ugusunu taklit etme)

- Sayisma Soyleme

- Tekerleme Soyleme (Oyunlar, sayismalar,
tekerlemeler model olarak sunulumustur. Her
ogretmen kendi segimini istege bagli yapabilir)

MSO-1/D1 Miizik eserlerinde ritimi tanir;
MSO-1/D2 Verilen ritimi takip eder;

MSO-1/D3 Dinledigi eserde farkli hizlari (yavas, hizli) sesleri
tahmin eder;

MSO-1/D4 Dinledigi eserde farkli glicteki (sessiz, guraltali)
sesleri tahmin eder;

MSO-1/D5 Sayismalari belli stire igcinde séylemeye calsir (esit
ve farkh sekilde);

MSO-1/D6 Tekerlemelerde uygun hizi nasil uygulayacagini
bilir(yavas-hizli).

MSO-I/D7 Ritmik gocuk miizik enstiirmanlarin (CME) (ahsap
ritim gubugu, zil Gggen, ¢ingirdaklar) birbirinden ayirt eder ve
ritim kullanmaya galisir.

MSO-I/E Ozellikleri ve konulari agisindan farkli olan
sarkilari séyleyebilme icin beceri kazanabilme

Duduklarina gore sarki konularini isleme:
- Okulumuz igin sarki

- Birinci sinif sarkisi

- Semafor

- Farkli sarkilar

- Halk sarkilari/tarkuleri

- Cocuk festival sarkilari vb.

(Sarkilar 6rnek model olarak verilmistir,
ogretmenler istege bagli farkli sarkilar da
kullanabilirler)

MSO-I/E1 cl1-al (do-la) araliginda sarki séyler;

MSO-1/E2 Muzik eserlerini 6zellikler agisindan ayirt eder
(neseli-tizgtin, hizl, yavas);

MSO-I/E3 Dinledigi farkl 6zelliklerdeki sarkilari dinleme
esnasinda hissettigi duygulari ifade eder.

MSO-I/F Bagimsiz olarak grup muzik oyunlarina
katilarak ritmik hareketlerde bulunmaya tesvik
edebilme

- Taninmis kisi ol- sinif icinde yetenek gosterisi
(Oyun)

— Oyun: Bugiin sarki sdyleyerek cevap veriyoruz

MSO-I/F1 Dogal ve temel hareketleri uygular;

MSO-1/F2 Koordinasyon hareketlerini kendi basina
gerceklestirir;
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- Sayilar 20’e kadar seslendirmek icin melodi ve
ritim tutma ve sdyleme

- Sarkinin motiflerine gore koreografi ve sarki
sdyleme performansi sahnesi hazirlama

- Taninmis ¢ocuk sarkisindan basit koreografi
hazirlama, ayni zamanda sarki sdyleyecek ve
CME kullanacak gruplari olusturma

MSO-I/F3 Kendi hareketlerini grupla koordine etmeye calisir;
MSO-I/F4 Muzik hareketlerini uygun sekilde koordine eder.

MSO-I/F Dram/sahne sanatlarina karsi ilgi ve sevgi
gelistirebilme

- Kiltiir kurumlarinda gosteri izleme

- Sanatgilarla konusma (aktorler, balerinler,
sahne calisanlari...)

MSO-I/F1 Dram/sahne sanatlarina karsi ilgi gosterir;

MSO-I/F2 Tiyatro, cocuk gosterisi, opera, bale izleme
esnasinda verilen temel kurallara uyar;

MSO-1/F3 Ogretmenin destegiyle izledigi oyunun izlenimlerini
aciklamada diger sanat dallarini kullanarak ifade eder.

OGRENME ALANI: YARATICI CALISTAYLAR (YC)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek dneri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlar

Ogrenci:

YC-I/A Zaanat 6rnekleri ile tanisabilme

- Zanaat atolyelerine ziyaret etme

- Zanaatlarile ilgili konusma yiritme

- Oyun: Neye ihtiyacim var? (zanaat malzemeleri
ve arag-gergleri)

YG-1/A1 Ogretmen destegi ile degisik zanaatcilik mesleklerini
sayar;

YG-1/A2 Ogretmen destegi ile bazi zanaatgilarin yaptigi isleri
bilir ve 6rnekler vermeye galisir ne ile ugrasirlar, ne yaparlar,
nerlerde galismalar yapilir...);

YC-1/A3 Degisik malzeme tiirlerini bilir: Deri, ahsap, kagit,
metal, miknatis, tas;
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YC-1/B Basit el yapimi islerinde, kendi yaraticiligini
kullanarak bagimsiz bir sekilde triin elde edebilme

Tafta kagidindan rozet — etiket yapma
Eski kiyafetleri stisleme...
Eskileri kullanarak, yeni {irlin elde etme

YG-1/B1 Ogretmen destegi ile etrafinda bulunan
nesneleri/varliklari kullanarak kendi yaraticiigini kullanir;

YG-1/B2 Ogretmen tesvigi ile 6nceden kullanilmis nesneleri
farkl amaglar ve tekrar kullanabilmesi icin nesenleri yeniler,
aynilarini farklilastirarak kullanir (geri donlsim).

YC-1/C Dekorasyon ve tasarim becerilerini
gelistirebilme ve ilgiyi artirabilme

Dekorasyon/sisleme yapiyoruz

Moda defilesi

Bilisim/egitim yazilimlari kullanma
Dekorasyon/tasarim igin miihirleme yapma ve
arkl sekiller kullanarak, sekillerin tekrari ile
dekorasyon elde etme

Kolaj ile dekorasyon/tasarim yapma
(kompoziyon kullanimi)

YC-1/C1 Verilen gorev esnasinda dogru grafomotorik
hareketler i¢in sunulan talimatlari yerine getirmeye ¢aligir ve
dekorasyon/tasarimda kullanilan arag-gerecleri ve
materyalleri dogru sekilde kullanir;

YG-1/C2 Ogretmenin sunmus oldugu yardim ile var olan
nesneleri/varliklari dekorasyon/tasarim yapar (brosur,
kagittan rozet hazirlama, kagit, vb...);

YG-1/C3 Ogretmen destegi ile sinifin
dekorasyonunu/tasarimini yapar;

YG-1/C4 Dekorasyon ve tasarim igin bilisim teknoloji
yazilimlarini kullanir (paint programinda gizim yapar, c¢iktisini
alip malzemeyi yapiskan ile sabitlestirmeye calisir).

YC-1/C Cevresinde her glin gérmis oldugu
varliklarin/nesnelerin (siislemeler, renkler, motifler,
gizimler) sanat/resim &zelliklerini degerlerini
tahmin edebilme

Varliklarda/nesnelerde gériilen desenleri
tahmin etme oyunlarini oynama

YC-1/C1 Desenli olan nesneleri tanir ve kullanilan elementlere
dikkat eder (stisleme, desenler...);

YC-1/D Dogal malzemelerden ve gevredeki
nesnelerden ritmik cocuk mizik enstriimanlari
(ahsap ritim ¢ubugu, zil tiggen, ¢ingirdaklar)
yapmak icin tesvik edebilme

Bizim enstriimanlarimiz-Yetenekli eller

Dogal malzemelerden ve ¢evredeki
nesnelerden ritmik cocuk mizik enstriimanlari
yapma

YG-1/D1 Ogretmen yardimi ile cocuk miizik enstriimanlari
yapar.

YC-I/E Dogal malzemelerden yapilan mizik
enstriimanlarini kullanabilme/calabilme

Ritmik cocuk mizik enstriimanlari hazirlama ve
miizik oyunu oynama
Ritimi takip et!

YC-1/E1 Hazirlanan miizik enstrimanlarin yardimiyla farkh ve
esit zamanlarda gruplara katilarak ayak uydurma ve
enstrimani kullanir.
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YC-I/F Dindedigi mizige gore dans edebilme

- Dinler ve dans eder
- “Karlarin dansi” beseteci Kold Debisi
- Dogum glni eglencesi

YC-1/F1 Miizigin ritmine gore nasil dans edecegini bilir,
mizige ayak uydurmaya galisir.

YC-1/G Halk oyununu oynama becerisini
kazanabilme

- Halk oyunu: “Diiz Halay” (basit adimlar iceren
halk oyunu)

Halk oyunu bir 6rnek olarak verilmistir, her
o6gretmen ¢ocuklarin yas seviyesini gz 6ninde
bulundurarak kendi sectigi halk oyunu ve miizik
oyunlarini segebilir

YC-1/G1 Halay gcekme adimlarini taklit eder ve verilen
yonergelerini takip eder;

YG-1/G2 Diiz halay cekme igin adimlari dogru uygular ve
oynar;

YC-1/G1 Dz halay oyununu oynar.

YC-1/G Duygularini renkler ile ifade edebilme;

- Bahargigegi
- Yilbasi masali (peri masali)
- Tatile gidiyoruz

YC-1/G1 Dinledigi miizigi resim/cizim yapma yoluyla hissetigi
duygularini renklerle ifade etmeye baslar.

YC-1/H Belirli nedenlerden/giinlerden dolayi
kendini mizik ve sarkilar ile ifade edebilme

Miizik Oyunu

- “Mizik sandalyesi”

- Dogum glinQ, mevsimler, yeni yil
- Muzikli eglence etkinlikleri yapma

YG-1/H1 Belirli gtinlerde sarki s6yler, dans eder ve enstriiman
kullanir.

YC-1/ Belirli neden ve giinlerde kendini resim ile
ifade edebilme

- Tebrik karti hazirlama, hediye esyay! sisleme...

YC-1/J1 Belirli neden ve glnler icin resim, boyama, model ve
baski yapar.
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BEDEN VE SAGLIK EGITiMi

OGRENME/PROGRAM KONULARI: Yillik ders siiresi
(tiim 6grenme/program konularina gére dagilim)
TEMEL (DOGAL) HAREKET BECERILERI 24
ATLETIZMIN ALFABESI 16
JIMNASTIGIN ALFABESI 16
RITiM VE DANS 16
OYUNLAR 24
ALTERNATIF CEVREDE (EK) HAREKET KONULARI 12

BiRINCi SINIF BEDEN VE SAGLIK EGiTiMi DERSi GENEL AMAGLAR

Ogrenci:

e Temel ylirliyus becerilerini gelistirebilme (dogal ylirme hareketleri (loko-motor beceriler), manipilatif davranislar, loko-motor becerileri
kapsamayan hareketler);

e Bireyde temel sekilleri edinebilme ve gelistirebilme; ¢esitli hareket kategorilerinden motor becerilerini saglayabilme;

e Ogrenilen motor/hareket becerilerin kavramlari hakkinda bilgi ve beceri sahibi olabilme;

e Fiziksel etkinliklere katilim yoluyla kisiler arasi iliskileri ve sosyal davranislari gelistirebilme;

e Fiziksel etkinliklere katilim yoluyla kisisel becerileri gelistirebilme;

e Bedensel gelisim icin olumlu bir tutum olusturma ve motor becerilerinin gelisimini saglayabilme (kalp-solunum dayanikligi, kas kuvveti,
esneklik kas dayaniklig...);

e Fiziksel etkinliklere/aktiviteye katiima yoluyla saglikli ve aktif bir yasam tarzinin kavramlari hakkinda bilgi sahibi olabilme

e Sagligini gelistirmeye yonelik aliskanliklar kazanabilme.

87



OGRENME/PROGRAM KONUSU: TEMEL (DOGAL) HAREKET BECERILERI (THB)

Ozel amaglar

Ogrenme ve 6gretme icin kullanilabilecek 6neri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

THB-I/A Alanda dizilme ve siralanmanin temel
tarlerini/bigimlerini kavrayabilme

THB-I/B Temel hareketleri, egzersizleri
uygulayabilme

Sirada, dizede, gember halinde sira yapabilme
Diiz ve daire seklinde sira olugturma

Cesitli hareketli oyunlari uygulayarak dizilme, sira,
¢ember seklinde (balon, dallarda kuslar, trenler...)
oyunlar oynama

Sira tiirlerini kullanrak hareket etme (tren..)

Taklit yoluyla viicudun bir bolimini sekillendiren
egzersizler yapma (tik-tak, elma toplama,
kirlangiglar, ugak, glinesin gériinimdi, sekiller
yapma, glindliz-gece...)

Dogal hareketler: Farkli sekilde yuriimeler, farkl

THB-I/A1 Sirada durur;

THB-1/A2 Dizeler halinde durur;
THB-I/A3 Kendi sirasinda hareket eder;
THB-I/A4 Cember icinde durur;

THB-1/AS5 Verilen isarete gore saga veya sola dogru
yonini degistirir.

THB-I/B1? Durus, dogal durus, kartal durusu gibi
etkinliklerini kol hareketleri ve taklit yoluyla
gerceklestirir.

THB-1/B2 Biikiilme, stirinme, sapma, egilme viicut durus
islemlerini yaparak, egilme, planér, geriye dogru durus

hareketlerini taklit yoluyla gergeklestirir.

2Dogal durus: Viicudun dik duruma getirilmesi kollar omuz izasina gelecek sekilde dik tutma.

One dogru durus: Viicudun dik duruma getirilmesi ve kollari 6ne veya geriye dogru tutma.

Bacaklar kapali ayakta durus: Bacaklar bitisik kollar yanlarda gévdeye paralel, bas ve govde dik duruma gelme.
Bacaklar agik ayakta durus: Ayaklar omuz genisliginde acik, kollar yanda gévdeye paralel, bas ve gévde dik olarak yapilan durus. Viicut agirhgi her iki bacakta da esittir.
Kartal durusu: Bacaklar agik ayakta durusta, gévde 6ne bikiilerek yere paralel konuma getirme.

Geriye dogru durus: Viicudun dik duruma getirilmesi ve viicudu geriye dogru tutma.

Egilme durusu: Viicudun yana dogru egilmesi, kollar omuz hizasinda agik, gergin ve yere paralel hale getirme.
Planér durusu: Viicut ayak agirligi tek bacak izerinde durma ve diger bacagi gergin olarak yukariya kaldirma.

Adim durug: Vicudun, 6ne adim atarak, ayakta durma durumu.

Geriye dogru adim durusu: Viicut dik, tek ayagi kaldirarak geriye dogru uzatma.
Yana dogru adim durusu: Vicudun dik duruma getirilmesi ve tek ayagi kaldirarak yana dogru germe/uzatma.




THB-1/C Farkl alan ve pozisyonlarda hareketlerin
dogal sekillerini gerceklestirme becerisi kazanabilme

agirhiklar tasiyarak yiriime, yuvarlanma, farkli arag
geregleri kullanarak yiriime

Dogru durus ile farkl yariyas etkinlikleri yapma ve
¢alisma bigimlerini uygulama (tempo tutarak ve
ritmi saglayarak farkli hiz géterme ve alanda yon
degistirme)

Farkh yonlere farkli nesneleri atma, yakalama

Zemin Uzerinde dizilmis degisik arag-gerecler
lizerinde yilirime, kosma, yerinden atlama, galop
atlayisi, cocuk sigramalari, halat veya ipte atlama,
lastik ile oyunlar oynama

Parmakliklara ¢ikip inme (isveg sandigini kullanma)
Farkh ytzey ve farkh yonlere dogru yuvarlanma

Grup halinde farkh boyutlarda farkli agirliklari tek-
tek ya da ciftler halinde kaldirma ve farkli yere
tasima

Cesitli sekil ve pozisyonlarda halat cekme ve
aynisini durduma

Parmakliklara asilma, sallanma ve aralarda donme

Degisik materyal, arag-gereclerlerin arasindan
gecme

Farkli yollar ve alanlar iginde striinme islemini
gerceklestirme

Vicudun sekillendirilmesi igin giftler halinde degisik
pozisyonlarda egzersizler yapma

THB-1/B3 Adim durus, geriye dogru adim, dne ve yana
dogru adim atma etkinliklerini, ayak-bacak hareketlerini
taklit yoluyla gergeklestirir.

THB-I/B1 Farkli hizlarda yuriyor ve yon degistirir;
THB-1/B2 Viicudunu kontrolli sekilde hareket ettirir;
THB-I/B3 Farkli hizlarda kosup, ayni anda yon degistirir;

THB-1/B4 Tim viicudunu kontrol altinda tutup kosmaya
calisir;
THB-1/B5 Farkli yonlerde degisik nesneleri atar, yakalar;

THB-I/B6 Hareket halinde ve yerinde atlamalar yapar
(ileri, geri, yana dogru);

THB-1/B7 Parmakliklara binme ve inme etkinligi yapar ve
degisik egzersiz aletleri kullanair;

THB-1/B8 Farkli ylizey ve boyutlarda yuvarlanmaya
calisir;
THB-I/B9 Cesitli boyutlarda farkh agirliklari tasir;

THB-1/B10 Farkl pozisyonlarda olan nesneleri itip,
¢ekme islemini yapar;

THB-1/B11 Farkli parmakliklarda asilma islemini yapar;

THB-1/B12 Viicudun kisimlarini ve tim viicudunu
kontrolli hareketi ile cesitli arag gerecglerden geger;

THB-I/B13 Vicudun kisimlarini ve viicudun kontrolli
hareketi ile gesitli/farkh ylzeylerden siiriinerek geger;

THB-1/B14 Temel dogal hareket bigimlerinin
kullaniminda 6ngoriilen arag geregleri tanir.
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THB-I/C Dogal hareket sekillerini yaparak motor
hareketlerini gelistirebilme

THB-I/D Dogal hareket sekillerini yaparak psikolojik
nitelikler gelistirebilme

THB-I/E Dogal hareket sekillerini yaparak sosyal
davranislari gosterebilmek icin beceri kazanabilme

THB-I/F Dogal hareket sekillerini yaparak saglikh
aliskanliklar ve glivenilir davranislar sergileyebilme

Farkh yarayasleri, farkli ortamlarda kosu, atma
yakalama, tirmanma, asilma, striklenme gibi
motorik oyunlar oynama

THB-1/C13 Hareketlerinde hiz degisikligi gdsterir;
THB-1/G2 Hareket dayanikhginda degisiklik gosterir;

THB-1/C3 Hareket sirasinda tiim viicudun
koordinasyonunda degisiklik gdstermeye calisir;
THB-1/C4 Degisik hareket ve pozisyonlarda dengeyi
saglar ve dengeyi korur;

THB-I/C5 Viicudun timiinde ve viicudun belirli
bolgelerinde gii¢ degisikligi gosterir;

THB-1/C6 Viicudun her kisminda esnek davranislar yapar
ve degisiklik gosterir.

THB-1/D1 Oyun esnasinda olumlu duygular gelistirir;

THB-I/D2 Dogal haereket tirlerini/sekillerini bigimlerini
uygulama sirasidna kendine glvenini aririr;

THB-I/D3 Dogal hareket tirlerini/bigimlerini uygulama
esnasinda israrci ve dayanikli davraniglar sergiler.

THB-I/E1 Grup iginde isbirligi yapar ve arkadashk
duygularini gosterir;

THB-I/E2 Fair-play kurallari ve oyun kurallarina karsi
saygi gosterir.

THB-1/F1 Saglkh besinin ne oldugunu bilir;
THB-1/F2 Diizenli bir sekilde egzersiz yapar;
THB-I/F3 Viicudunu diizgin tutar;

THB-1/F4 Fiziksel aktiviteler sirasinda davranis kurallarina
saygl duyar;

THB-I/F5 Egzersizler yaptigi ortamin korur.

3Antrometrik 6zelliklerin tahmini ve motorik becerilerin degerlendirilmesi igin standardize edilmis testler uygulama ve bu sekilde ¢ocuklarin fiziksel uygunluklarini ve aktivite diizeyleri kapsamli
bir sekilde degerlendirme ve raporlama islemi gergeklesir (EUROFIT, SLOFIT, FITNESSGRAM)
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OGRENME/PROGRAM KONUSU: ATLETiZMiN ALFABESI (AA)

Ozel amaglar

Ogrenme ve dgretme icin kullanilabilecek 6neri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

AA-I/A Atletizmin alfabesininde kullanilan temel
hareketleri gelistirebilme/taniyabilme

AA-1/B Atletizmin alfabesininde kullanilan temel
hareket sekillerini yapabilme

AA-1/C Atletizmin alfabesininde kullanilan temel
hareket sekillerini yaparak motor hareketlerini
gelistirebilme

Koordinasyonu saglayarak ylirime ve kosma

Yiirlyls, kosmada koorrdinasyonu saglayarak
belirli ritim ile hareket etme ve yon degistirme

Agirlikk tasiyarak ylrime ve kosma
Sinirlanmig alanda kosma ve ylrime
Belirli hedefe dogru kosma

Verilmis farkh gorevleri yerine getirme igin
ylriime ve kosma hareketlerini kullanma

Aninda ve hizli tepki verebilme oyunlari oynama

Yerinde durarak farkl atlama stilerini kullanma
etkinliklerini yapma: tek ayak tizerinde atlama,
yerinden sigrama, iki ayak lizerine atlama ve iki
ayak ile yerinden sigrama

Farkli engelleri asabilmek icin atlama
Tek yonli ve iki yonla belirli mesafelere atlama
Farkh nesneleri farkl sekillerde atma

Belirlenmis hedeflere degisik nesneleri (farkli
boyutlarda toplar, frizbi gember, basket) belirli

AA-I/A1 Atletik alfabenin temel hareket sekillerini
adlandirir.

AA-1/B1Adimlarin yonini,ritmini ve hizini degisitirerek
koordinasyonu saglar;

AA-1/B2Kosma esnasinda yonin, ritmini ve hizini
degisitirerek koordinasyonu saglar;

AA-1/B3 Hiz alarak ve yerinden iki ayak ile atlar/sigrar;
AA-1/B4 Hiz alarak ve yerinden tek ayak ile atlar/sigrar;

AA-1/B5 Farkl aginlikta, kitlede, farkli sekillerde olan
nesneleri/varliklar tek el ve iki el ile atmaya/sigramaya
calisir;

AA-1/C1 Hareket hizinda degisiklik ve hareket dayaniklig
gosterir;

AA-1/C2 Hareket sirasinda tim viicudun
koordinasyonunda degisiklik gosterir;

AA-1/C3* Cesitli hareket ve pozisyonlarda vicut
dengesini saglar;

AA-1/C4 Glcun gelistirir, vicudunun her béliminde
glc degisikligini gosterir;

4 Antrometrik 6zelliklerin tahmini ve motorik becerilerin degerlendirilmesi igin standardize edilmis testler uygulama ve bu sekilde cocuklarin fiziksel uygunluklarini ve aktivite diizeyleri
kapsamli bir sekilde degerlendirme ve raporlama islemi gerceklesir (EUROFIT, SLOFIT, FITNESSGRAM)
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AA-1/C Atletizmin alfabesininde kullanilan temel
hareket sekillerini yaparak psikolojik nitelikler
gelistirebilme

AA-1/D Atletizmin alfabesininde kullanilan temel
hareket sekillerini yaparak sosyal davranislari
gosterebilmek icin beceri kazanabilme

AA-I/E Atletizmin alfabesininde kullanilan temel
hareket sekillerini yaparak saghkli aliskanlklar
gelistirebilme ve alanda giivenli hareketler
gosterebilme

hedeflere (hedef, gol, basket potasi, belirlenmis
alan, ¢op kutusu, kutu vb...) atma

Temel oyunlar ve istafet oyunlarini kosma, atlama
ve atma ile oynama

AA-1/C5 Esnekligi artirir, viicudun her bdlimanin
esnekliginde degisiklik gosterir.

AA-1/G1 Atletigin temel hareketlerini israr ederek, azim
gostererek yapar;

AA-1/C2 Temel atletik hareketlerinin gerceklesmesinde
kendine gliveni artar, 6zgliven hareketleri gdsterir;

AA-1/C3 Atletizmin temel hareketlerini gerceklestirmede
disiplinin 6nemini bilir ve disiplini saglar.

AA-1/D1 Atletizmin temel hareketlerini
gerceklestirmede, davranns kurallarini saygilar ve
aynilarini kullanir.

AA-1/G1 Saglikli yasam aliskanliklarinin neler oldugunu
bilir;

AA-1/G2 Kisisel hijyen aliskanliklarina sahiptir;
AA-1/G3 Spor kiyafetlerinin hijyenine dikkat eder.
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OGRENME/PROGRAM KONUSU: JIMNASTIGIN ALFABESI® (JA)

Ozel amaglar

Ogrenme ve dgretme icin kullanilabilecek 6neri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

JA-I/A Jimnastigin alfabesininde kullanilan temel
hareketleri gelistirebilme/taniyabilme

JA-1/B Jimnastigin alfabesininde kullanilan temel
hareket sekillerini yapabilme

JA-1/C Jimnastigin alfabesininde kullanilan temel
hareket sekillerini yaparak motor hareketlerini

Vicudun diizgiin durusu ile jimnastik
adimlari/hareketleri yapma

Muzik ve degisik arac gerecler ile egzersizlerde
bulunma (sopalar, bantlar, halatlar, cemberler,
mengeneler,toplar) mizik ve arag geregler
olmadan egzersizlerde bulunma

Hayvanlarin taklidini yaparak jimnastik yapma (sirt
Ustli yatma, dort ayakh yurtyus, cekme,
suriklenme, yuvarlanma ve tirmanma)

Ciftler arasi jimnastik egzersizleri yapma (ileri ve
geriye dogru sallanma, zemin egzersizleri, yan
oturma, ayagin hiicresel konumuna kadar
kivrilarak oturma, ileri ve geri sarma)

Asilmalar (karisik ve diiz) kisa mesafede bulunan
parmakliklara asilma ve etrafta donme, ikili
sekilde asilma ve donme, daha yiksek
parmakliklara asilma ve geri dénme, sag ve sol
parmakliklara asilma

Sirt ve sirt dayanaklari (karisik) 6n ve arka
hareketler ileri, arkaya, yana sirt tGstii donme

JA-1/A1 Jimnastigin alfabesininde kullanilan temel
hareketleri adlandirir/tanimlar.

JA-1/B1 Duiz yiizeyde viicudun jimnastik durusunu saglar;
JA-1/B2 Vicudunun gelismesi icin kendi distindGgu
hareketleri muzik egliginde veya miziksiz gdstermeye
cahsir;

JA-1/B3 Hayvan veya varliklarin hareketlerinin taklit eder;
JA-1/B4 Dogru bir sekilde alanda yuvarlanir;

JA-1/B5 Oturarak salanir;

JA-1/B6 One dogru takla atmaya baslar;

JA-1/B7 Farkli parmakliklarda asilmaya calisir;

JA-1/B8 Belirlenmis ¢izgi tizerinde yirir;

JA-1/B9 Kisa Isveg sandiginin {izerinden atlar;

JA-1/B10 Jimnatikte kullanilan arag-gerclerini bilir ve
kullanir.

JA-1/C1 Hareket hizinda® degisiklik gdsterir;
JA-1/C2Hareket dayanikhginda degisiklik gbsterir;

5)imnastik alfabesinde bulunan temel kavramlar sozliigi: Asilma: Vicud agirhiginin, kollar, bacaklar ya da bir baska viicut bolimiinde asili tutulmast.

Asilma-dayanma Uzerinde asilma ve dayanma alistirmalari yapilan yatay demir, kosut agag vb. araglar. Viicut agirhginin gergin ya da biikiilii kollar iizerine dayali ve askida bulundugu durum.
6 Antrometrik dzelliklerin tahmini ve motorik becerilerin degerlendirilmesi igin standardize edilmis testler uygulama ve bu sekilde ¢ocuklarin fiziksel uygunluklarini ve aktivite diizeyleri
kapsamli bir sekilde degerlendirme ve raporlama islemi gerceklesir (EUROFIT, SLOFIT, FITNESSGRAM)
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gelistirebilme

JA-1/C Jimnastigin alfabesininde kullanilan temel
hareket sekillerini yaparak psikolojik nitelikler
gelistirebilme

JA-1/D Jimnastigin alfabesininde kullanilan temel
hareket sekillerini yaparak sosyal davranislari
gosterebilmek icin beceri kazanabilme

JA-I/E Jimnastigin alfabesininde kullanilan temel
hareket sekillerini yaparak saglkli aliskanhklar
gelistirebilme ve alanda glivenli hareketler
gosterebilme

Engelleri asarak yan ve diiz atlamalar yapma

Denge egzersizleri, ¢izgi lizerinde saga, sola, yana
geri yirime

isveg sandigi izerinde saga ve sola dogru yiirime

Yerinden tek ayak ile atlama, tek ve iki ayak ile
atlama

isve¢ sandiginda ya da minder iizerinde tek ayak
ve iki ayak ile atlama etkinlikleri yapma

Engeleri asma oyununu oynama

JA-1/C3 Hareket sirasinda tim viicudun
koordinasyonunda degisiklik gosterir;

JA-1/C4 Cesitli pozisyon ve hareketlerde dengeyi
korumaya calisir;

JA-1/C5 Viicudun her bir bélumiiniin ve tim viicudun
gliciinde degisiklik gosterir;

JA-1/C6 Viicudun her béliminde estetik ve esnek
degisiklik gosterir.

JA-1/C1 Jimnastigin temel hareketlerini israrcilikla
gerceklestirir;

JA-1/C2 Temel jimnastik hareketlerinin gerceklesmesinde
ozgliven hareketleri gosterir;

JA-1/€3 Jimnastigin temel hareketlerini gergeklestirme
esnasinda disiplini saglar.

JA-1/D4 Jimnastik alfabesindeki temel hareketlerini
gerceklestirmede davranns kurallarini saglar.

JA-1/E1 Kisisel hijyen aliskanliklarina sahiptir;
JA-1/E2 Spor kiyafetlerinin hijyenine dikkat eder;

JA-I/E3 Farkli durumlarda atmasi veya yapmasi gereken
hareketleri bilir;

JA-1/E3 Alanda guvenilir bir sekilde hareket eder.
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OGRENME/PROGRAM KONUSU: RiTiM VE DANS’ (RD)

Ozel amaglar

Ogrenme ve dgretme icin kullanilabilecek 6neri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme Kazanimlari

Ogrenci

RD-I/A Halk oyunlari ve danslarda ritim ve basit
hareketlerini gosterebilme/taniyabilme

RD-I/B Halk oyunlari ve dans hareketlerini ritimile
gerceklestirerek halk oyunlarinin ve dansin en basit
hareketlerini yapabilme

RD-1/C Halk oyunlarinin ve dansin en basit
hareketlerini yaparak motor hareketlerini
gelistirebilme

Ritim ile tanisma

Miuzik esliginde tempoyu degistirerek ylriyusi ve
ritmi degistirme (el ¢irparak)

Yon degistirerek ritmik ylrime ve kosma
Mizik esiliginde serbest hareketler yapma

Mizik egliginde hayvan hareketlerini taklit ederek
ritim hareketlerini gdsterme

Yerinde ve alanda hareket etme (danslar, dénme,
dairesel sekilde yerinde dénme)

Viicudun tiim kisimlarini harekete gegirme

Muzik esliginde basit kompozisyonlara ayak
uydurma

Basit danslari tek basina ve ciftler halinde uyumlu
bir sekilde gerceklestirme ve sarki esliginde
gerceklestirme

Sarkinin secimi dogum yerine 6zgl olan temel halk
oyunlarini oynama

Ritmik ve estetik dans hareketlerini kullanarak

RD-1/A1 Ritim ile gergeklestirilen basit halk oyunlarinin
hareketlerini ve modern dans kareketlerini
adlandirabilme.

RD-I/B1 Motor hareketlerini muzik esligi olmadan ritim
ile gerceklestirir;

RD-1/B2 Motor hareketlerini mizik ve ritim egliginde
gerceklestirir;

RD-/B3 Basit ¢cocuk danslarini gerceklestirir;
RD-/B4 Basit dans oyunlarini gergeklestirir;
RD-1/B5 Basit halk oyunlarini gergeklestirir.

RD-1/C1 Belirli hizda basit dans ve oyunlari gergeklestirir;
RD-I/C2 Dans ve oyunlarda dayaniklik gosterir;

RD-1/C3 Duzenli hareketler ile basit dans ve oyunlarini
gerceklestirir;

RD-1/C4 Hareketleri gerceklestirme esnasinda dengeyi
korur;

RD-I/C5 Dans ve oyun esnasinda viicudun her
boliminin esnekliginde degisiklikler gosterir.

’Dans: Miizik temposuna uyum saglayarak, estetik deger tasiyan dizenli viicut hareketleri yapma.

Tempo: Kompozisyon veya bir mizik pargasindaki bélimlerin hizi.

Ritim: Farkli zaman ve ses tonlarinin akisi.
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RD-1/C Halk oyunlarinin ve dansin en basit
hareketlerini yaparak psikolojik nitelikler
gelistirebilme

RD-1/D Halk oyunlarinin ve dansin en basit
hareketlerini yaparak sosyal davranislari
gosterebilmek icin beceri kazanabilme

RD-I/E Halk oyunlarinin ve dansin en basit
hareketlerini yaparak saglikli ahskanhklar
gelistirebilme/kazanabilme

isbirligi, dayanisma, sorumluluk ve olumlu
davranislar sergileme ve olumlu duygulari
gelistirmek icin etkinlikler dizenleme

RD-1/G1 Dans oyunlariyla olumlu duygularini ifade eder;

RD-1/G2 Cocuk danslarinda, dans oyunlarinda, halk
oyunlarinda azim gosterir;

RD-1/C3 Ritmik hareketleri gergeklestirme konusunda
kendine giiven gosterir ;

RD-1/C4 Estetiksel/esnek hareketleri tanir.

RD-1/D1 Basit dans, oyun danslarini gergeklestirme
sirasinda davranig kurallarina saygi gosterir;

RD-I/D2 Grup icerisinde gergeklestirilen basit dans,
oyunlarinda arkadashgi ile isbirligi icindedir;

RD-I/D3 Basit danslarda, oyunlarda olumlu duygular
ifade eder.

RD-I/E1 Diizenli egzersiz yapar;
RD-I/E2 Viicud durusunu duizgin ve dogru kullanir;
RD-I/E3 Kisisel hijyen aliskanhklari gosterir.
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OGRENME/PROGRAM KONUSU: OYUN (O)

Ozel amaglar

Ogrenme ve dgretme icin kullanilabilecek 6neri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

O-1/A Temel ve istafet oyunlarini oynama esnasinda
temel dogal hareketlerini yapabilme

O-1/B Oyunlari oynama esnasinda motor
hareketlerini gelistirebilme

- Temel istafet oyunlari oynama
- Balon oyunlari (atma, yakalama)

- Vicudun farkh bélumleri ile farkh ebatlarda,
farkli sekilerdeki toplar ile oyun oynam

- Farkh toplari, farkli sekillerde déndirme
- Yon degistirerek, alanda topu siirme

- Birve iki elle yerde ve hareket halindeyken gesitli
toplari atma

- Yerinde ve harekette bir ve iki el yardimu ile farkli
toplari yakalama

- Birve iki elle yerde ve hareket halindeki toplarin
geri cevrilmesi

- Topile temel istafet oyunlari oynama
- Grup halinde basit kuglik top oyunlari

- Atma, yakalama, tutma ile gesitli top oyunlarini
gerceklestirme

O-1/A1 Basit motorik hareketleri gerceklestirir;

0-1/A2 Kosu ile basit motorik hareketleri gergeklestirir;

0-1/A3 Temel motorik oyunlari gerceklestirir/ atlama ve

sigrama hareketlerini yapar;

O-1/A4 Atma ve yakalama ile temel motorik oyunlara
katilir;

0O-1/A5 Temel basit istafet oyunlarini oynar;

0O-1/A6 Temel istafet oyunlarinda dogal yurime
hareketlerini ve degisik ylirime hareketlerini
birlestirerek bir uyum iginde gerceklestirir.

0-1/B1 Hareket hizinda degisiklik gosterir;
0-1/B2 Hareket dayanikhginda degisikligi gosterir;

0-1/B3 Hareket sirasinda tiim viicud kordinasyonunu
kullanmaya galisir;

O-1/B48 Cesitli pozisyon ve hareket ile dengeyi saglar;

0-1/B5 Viicudun belirli kisimlarinda glic degisikligi
gosterir;

0-1/B6 Viicudun belirli bolgelerinde esnekligi kullanarak,

hareketler gosterir.

8 Antrometrik 6zelliklerin tahmini ve motorik becerilerin degerlendirilmesi igin standardize edilmis testler uygulama ve bu sekilde cocuklarin fiziksel uygunluklarini ve aktivite diizeyleri
kapsamli bir sekilde degerlendirme ve raporlama islemi gerceklesir (EUROFIT, SLOFIT, FITNESSGRAM)




0-1/C Oyunlari oynama esnasinda psikolojik nitelikler
gelistirebilme

0-1/C Oyunlari oynama esnasinda sosyal davraniglari
gosterebilmek icin beceri kazanabilme

O-1/D Oyunlari oynama esnasinda alanda/ortamda
glivenli hareketler ve saglikh aliskanliklar
gosterebilme

Farkh top oyunlarda tutma, atma, firlatma topu
geri cevirme ile oyunlari gergeklestirme

Topu ve farkli nesneleri belirli hedefe ulastirmak
icin engelleri asma

0-1/C1 Oyun esnasinda duygularini ifade edebilir (oyunda
kazanmaninda, kaybetmeninde dogal oldugunu bilir).

0-1/€1 Oyunlarda davranis kurallarina saygi duyar;

0-1/€2 Oyun esnasinda arkadaslari iginde isbirligi
gosterir;

0-1/C3 Grupta arkadaslarina destekgi tavirlar sergiler;
0-1/C4 Oyunda olumlu duygulari ifade eder/sergiler.

0-1/D1 Egzersizlerini diizenli olarak gergeklestirir.
0-1/D2 Kisisel hijyen aliskanliklarini gosterir;

0-1/D3 Spor kiyafetlerinin bakimina ve temizligine 6zen
gosterir;

0O-1/D4 Hareket esnasinda farkli durumlara zamaninda
tepki verir;

0-1/D5 Alanda/ortamda glvenli bir sekilde hareket eder.
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OGRENME/PROGRAM KONUSU: ALTERNATIF (EK) ORTAMLARDA HAREKET ETME® (AOHE)

Ozel amaglar

Ogrenme ve dgretme icin kullanilabilecek 6neri
etkinlikler, stratejiler ve teknikler

Ogrenme kazanimlan

Ogrenci:

AOHE-I/A Farkl alanlarda/ortamlarda dogal
hareketler ile tanisabilme

AOHE-1/B Farkl ortamlarda dogal hareketler yaparak
motor davranig/becerilerini gelistirebilme

Ylizme: Oyun biciminde su aktivitelerini
gelistirme, suda kalma direncini ayarlamak, su
altinda nefes tutma ve birakma, su altinda gozleri
acma ve etrafi seyretme, basini suya daldirmasi,
cok derin olmayan suda ayak atlamasi, sig suda
oynanabilecek ve 6nceden secilen oyunlarda
egzersizlerin yaparak ilgilerin artiriimasi

Kis etkinlikleri/aktiviteleri - kar oyunlari, kizak, buz
pateni, (kayak antremani, kayaklara alisma,
kayaklar ile hareket etme, yokus asagiya dogru
kayak yapma, yana dogru kayma, hareket yoniini
degistirmenin temel bicimlerini 6grenebilme)

Suirls - paten, bisiklet (iki veya g tekerlekli)ve
trotinet siirme etkinlikleri

Yirtyls, alanda bulunma, oryantasyon
hareketleri ve yapay kayalarda tirmanis yapma

AOHE-I/A1 Su icinde etkinliklere katilir;

AOHE-I/A2 Kis aylarindanda yapilacak etkinlikler
esnasida dengesini korur (farkh kosullar altinda kayak
yapma, kizakla kayma);

AOHE-I/A3 Trorineti sirmeye baslar;
AOHE-I/AA4 Bisiklet siirmeye baslar;
AOHE-I/A5 Paten slirmeye baslar;
AOHE-I/A6 Dogada yiriyils yapmaya baslar;

AOHE-I/A7 Oryantasyon seklinde hareketlerini yapmya
baslar.

AOHE-I/A8 Yardim alarak yapay kayalara tirmanmaya
baslar.

AOHE-1/B1Hareket hizinda degisiklik gdsterir;°
AOHE-I/B2Hareket dayanikliginda degisikligi gosterir.;

AOHE-I/B3Hareket sirasinda tim vicud
koordinasyonunda degisikligi gosterir.;

AOHE-1/B4 Degisik pozisyon ve hareketlerde dengeyi
korur;

% Duizenlenen etkinlikler okulun bulundugu gevre ve sunmus oldugu kosullarini gdz dniinde bulundurarak diizenlenmelidir (okulun dogal altyapisi, ortami gz 6niinde bulundurulmalidir)
10Antrometrik 6zelliklerin tahmini ve motorik becerilerin degerlendirilmesi igin standardize edilmis testler uygulama ve bu sekilde gocuklarin fiziksel uygunluklarini ve aktivite duizeyleri
kapsamli bir sekilde degerlendirme ve raporlama islemi gerceklesir (EUROFIT, SLOFIT, FITNESSGRAM)
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AOHE-I/C Farkli ortamlarda dogal hareketler yaparak
psikolojik nitelikler gelistirebilme

AOHE-I/B5Viicudun her bélimiinde ve tim viicudunda
degisikligi gosterir;
AOHE-1/B6 Viicudun her bélimiinde esnekligi gosterir.

AOHE-I/C Farkli ortamlarda dogal hareketler yaparak
sosyal davranislari gésterebilmek icin beceri
kazanabilme

AOHE-I/C1 Gevrede yapilan faaliyetlerin katiliminda
olumlu duygular ifade eder;

AOHE-1/C2 Yapilan kis etkinliklerinde olumlu duygulari
sergiler;

AOHE-1/C3 Trotinet, paten, bisiklet striisiinde olumlu
duygular sergiler;

AOHE-1/C4 Dogada yapilan yiriyuaslerde olumlu duygular
sergiler;

AOHE-1/C5 Yonlendirme hareketlerinde olumlu duygular
sergiler;

AOHE-1/C6 Yapay kayalara tirmanma
etkinliklerinde/faaliyetlerinde olumlu duygulari sergiler;

AOHE-I/C7 Farkh ortamlarida hareket ederek davranis
kurallarina saygi gosterir;

AOHE-1/C8 Arkadaslariyla isbirligi icerisindedir.

AOHE-I/D Farkli ortamlarda dogal hareketler yaparak
glvenli hareketler ve saglikh aliskanliklar
sergileyebilme

AOHE-I/C1 Davranis kurallarina saygi gosterir;

AOHE-I/C2 Verilen gorevlerin gerceklesmesinde katkida
bulunur.

AOHE-I/D1 Etrafina/ortama ve gevreye dikkat eder;

AOHE-I/D2 Spor kiyafetlerinin bakim ve temizligine 6zen
gosterir;

AOHE-I/D3 Hareket esnasinda farkli durumlara
zamaninda tepki verir;

AOHE-1/D4 Alanda guivenli bir sekilde hareket eder.
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